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= geri dalykai gimsta ten, kur renkasi geri
Zmones, kur yra erdveés tiesai, pareigai, iti-
kimybei, objektyvumui, paprastumui, tobu-
l&jimui, pasitikejimui, svajonéms. Neéra kelio
| sekme ir meile, nes pats kelias ir yra meile
ir sekmée.

Linkiu, kad kitais metais eituméte Siuo keliu laimingi, pasitikintys savimi,
savo idéjomis, pamirse nuoskaudas ir sunkumus.

Sveiki sulauke 3v. Kalédy. Gery Jums Naujyjy 2016—yjy mety. [kvépimo
naujiems pokyciams ir geriems tikslams!
Pagarbiai

Lietuvos Respublikos odontology ramy
tarybos pirmininkas Alvydas Seikus
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AKTUALI INFORMACIJA

€) Odontology savivaldos naikinimo chronologija

2015 m. geguzés meénesj Seime Sveikatos
reikaly komiteto pirmininké, Darbo partijos
frakcijos naré Danguté Mikutiené kartu su Svei-
katos reikaly komiteto (toliau — SSRK) nariais
uzregistravo Lietuvos Respublikos odontology
ramy jstatymo pakeitimo projekta, kurio tikslas,
pasak D. Mikutienés, , skaidresnés, objektyves-
nés, Odontology rdmy nariams ir visuomenei
atviresnés odontology savivaldos jtvirtinimas".
D. Mikutienés teigimu, ,,odontology bei burnos
priezilros specialisty bendruomenéje, vienijan-
Cioje daugiau nei 7 400 specialisty, vis dazniau
pastebimas nepasitenkinimas gana uzdara bei
neefektyviai valdoma savivaldos institucija”. Kita
priezastis, lémusi projekto rengima, yra perne-
lyg komplikuota ir biurokratiska valdymo orga-
ny struktara. ,Siuo metu Odontology ramy
komisijy yra 15, todél manau, kad reikia keisti
dabartinj reglamentavima, siekiant mazinti Siy
komisijy skaiciy bei uzkirsti kelig naujy komisijy,
i$ esmés nesprendzianciy nuolatiniy Rumy vei-
klai priskirtiny klausimy, sudarymui ir nuolati-
niam veikimui*, — teigé Seimo naré.

2015 m. geguzés 29-30 d. Lietuvos Respubli-
kos odontology rdmy nariy visuotinio susirin-
kimo metu priimta bendra pozicija, kad Seimo
nariy pateiktas projektas Rimams, kaip asoci-
acijai, yra nepriimtinas, pazeidziantis saviregu-
liacijos ir savivaldos principus, priestaraujantis
tarptautiniams ir Lietuvos Respublikos teisés
aktams ir nesuderintas su jais. RUmy nariy vi-
suotinio susirinkimo metu pasirasyta rezoliucija,
kuria Lietuvos Respublikos odontology rimy
nariy visuotinis susirinkimas nepritaré Lietuvos
Respublikos odontology rimy jstatymo pakei-
timo jstatymo projektui.

Iki 2015 m. liepos ménesio SSRK papraseé savo
pasirinkty eksperty pastaby ir iSvady apie pa-
teikta Lietuvos Respublikos odontology ramy
|statymo pakeitimo projekta.

Odontology bendruomené ir odontologinés
priezitiros (pagalbos) jmoniy vadovai SSRK ne-
buvo informuoti apie Seime pateikta Rimy
Istatymo pakeitimo jstatymo projekta, kuris tie-
siogiai susijes su odontologinés priezilros (pagal-
bos) jmoniy veiklos pertvarkymu. Todél Rimai,
siekdami iSsiaiskinti savo bendruomenés pozidrj
| galimas permainas ir stengtis, kad | jy pareiksta
nuomone bity atsizvelgta, 2015 m. rugpjicio
25 — rugséjo 6 dienomis kartu su ,,Baltijos tyri-
mais'" atliko Lietuvos odontologinés priezitros ir
pagalbos staigy apklausa. Apklausa parodé, kad
apie §j konkrety Sveikatos reikaly komiteto pa-
teikta jstatymo projekta yra girdéje tik 41 proc.
apklausoje dalyvavusiy odontologinés priezitiros
ir pagalbos jstaigy vadovy. Net keturi penktada-
liai (8] proc) apie projekta girdéjusiy respon-
denty sako priestaraujantys tokiam licencijavimo
perdavimui, o pritaria vos |5 proc. Du trecdaliai
(67 proc.) apie projekta girdéjusiy odontologi-
jos istaigy vadowy tvirtina, kad jj priémus saly-
gos vykdyti odontologine veiklag pablogéty. Vos
8 proc. vadovy mano, kad salygos pageréty,
penktadalis (22 proc.), kad jos nepasikeisty.

BNS spaudos konferencija

Rdmams ir ekspertams pateikus savo pasta-
bas SSRK, 2015 m. spalio 7 d. Lietuvos Res-
publikos Seimo Sveikatos reikaly komitete
organizuoti klausymai dél Odontology rimy
jstatymo Nr. IX-1929 pakeitimo [statymo pro-
jekto Nr. XIIP-3087(2). Klausymuose dalyvavo
ir pasisaké LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto
pirmininké D. Mikutiené, LR sveikatos apsau-
gos viceministé L. Vaideliené, Valstybinés akre-
ditavimo sveikatos priezidros veiklai tarnybos
prie Sveikatos apsaugos ministerijos direktoré
N. Ribokiené (toliau — VASPVT). Rimy tary-
bos pirmininkas A. Seikus, Rimy atstovas tei-
sininkas A. Rudanovas, LSMU odontologijos
fakulteto dekanas prof. habil. dr. R. Kubilius, VU
Medicinos fakulteto Odontologijos instituto di-
rektoré prof. dr. V. Peciuliené, Lietuvos Respu-
blikos sveikatos apsaugos ministerijos vyriausioji
respublikos specialisté prof. A. Plriené, Seimo
Sveikatos reikaly komiteto neetatinés ekspertés
doc. dr. A. Tutkuviené ir L. Sulinskiene, Lietu-
vos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
vyriausioji krasto specialisté Panevézio krastui
S. Mieziniené, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos vyriausiasis krasto specia-
listas Kauno krastui doc. dr. D. Sakavicius, Rimy
tarybos pirmininko pavaduotojas, odontologinés
priezitiros (pagalbos) jstaigos vadovas P. Ralys.
Taip pat buvo pateiktos kity eksperty — LR Sei-
mo sveikatos reikaly komiteto neetatinés eks-
pertés, Mykolo Romerio universiteto Politikos
moksly instituto prof. dr. D. Jankauskienés ir
Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos
pirmininkés V. Augustinienés — iSvados rastu.
Klausymo rezultatai Odontology rdmy atsto-
vams sukélé dvejopy minciy. SSRK' pasirinkti
ekspertai ar jy atstovai, taip pat rastu pateikty
pastaby ir sillymy autoriai, tarp jy ir LR Seimo
kanceliarijos teisés departamentas ir LR svei-

|

katos apsaugos ministerija, argumentuotai nei-
giamai atsiliepé apie sitloma Odontology ramy
|statymo pakeitimo jstatymo projekta. Taciau
nustebino Lietuvos Respublikos sveikatos apsau-
gos ministerijos vyriausiosios respublikos speci-
alistés prof. A. Parienés ir VASPVT direktorés
N. Ribokienés nuomoneés, kurios yra priesingos
Sveikatos apsaugos ministerijos pozicijai. Visi eks-
pertai, Sveikatos apsaugos ministerija ir Rimai
nepritaré privalomos narystés naikinimui, Rimy
fiziniy ir juridiniy asmeny licencijavimo funkci-
jos perdavimui VASPVT. Vienintelis zmogus,
kuris pasisaké uz tokias pataisas, buvo Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos vy-
riausioji respublikos specialisté prof. A. Plriené.
Jos nuomone, licencijavimo funkcijy perdavimas
VASPVT buty pakankamai pagristas.

Po klausymy 2015 m. lapkric¢io 11 d. SSRK orga-
nizavo poséd], kurio metu buvo pristatyta SSRK
pazyma (iSvados). Kartu su SSRK pazyma buvo
pateiktas naujas Lietuvos Respublikos odontolo-
gy rimy jstatymo pakeitimo [statymo projektas
Nr. XIIP-3087(3). Pagal §] projekta Rimai netekty
nei fiziniy, nei juridiniy asmeny licencijavimo funk-
cijy. Pazymos projektui SSRK pritaré vienbalsiai.
Su nauju projektu (78 lapai) susipazinti Lietuvos
Respublikos odontology rimy atstovams buvo
leista likus tik 5 minutéms iki posédzio pradzios.
2015 m. lapkricio 16 d. Rimai issiunté oficialius
pranesimus Seimo nariams bei Seimo valdybai
dél proceduriniy pazeidimy sprendziant Lietu-
vos Respublikos odontology ramy jstatymo pa-
keitimo jstatymo projekta. Tai, ka Rimai nuveiké
dél jstatymo pataisy projekto, turi pakankamai
aisky poveikj. Seimo nariai jau émési diskusijy, o
SAM ministré viesai iSsaké savo nuomone, kad
viesojo administravimo funkcijos, tokios kaip
specialisty licencijavimas, taip pat privaloma na-
rysté RUmuose, turi islikti RGmams. »»




4 ‘ Odontology ramy zinios

2015 metai, gruodis, Nr. 4 (41)

ISvady dél Lietuvos Respublikos odontology rimy jstatymo pakeitimo jstatymo projekto pateikimas Seimo Sveikatos reikaly komitete

<« 2015 m. lapkri¢io 17 d. BNS spaudos
konferencijy centre vyko Lietuvos Respubli-
kos odontology rimy inicijuota spaudos kon-
ferencija, kurioje dalyvavo Rimy pirmininkas
Alvydas Seikus, medicinos teisés ekspertas
Andrejus Rudanovas bei Gydytojy odontolo-
gy draugijos pirmininkas Marijus Aleksiejlnas.
Spaudos konferencijos metu Ramy atstovai
supazindino Ziniasklaidos atstovus su SSRK pir-
mininkés D. Mikutienés iniciatyva ir pavojais,
kuriuos Sie pasidlymai kelia Lietuvos medicinai.
Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkés
Dangutés Mikutienés pateiktos Odontology
rimy jstatymo pataisos grasina sugriauti efek-
tyviai veikiancia odontology savivalda Lietu-
voje. Odontology rdmy tarybos pirmininkas
Alvydas Seikus Rimy vardu kreipési | visus
Seimo narius, prasydamas nepritarti jstatymo
pataisoms, balsuojant dél jy Seime. ,,SiGlomos
pataisos yra ne tik zalingos, bet ir prasilenkia
su sveika logika. Jas priémus blty suardyta
iki Siol sékmingai veikusi odontology savival-
da, gydytojy odontology ir burnos priezitiros
specialisty bei odontologijos jstaigy licencija-
vimo procesas buty be reikalo komplikuotas,
Rdmams tapty sunku efektyviai nagrinéti pa-
cienty skundus ir visapusiskai prizitréti odon-
tology teikiamy paslaugy kokybe. Visa tai ilgai-
niui turéty didele neigiama jtaka odontologijos
paslaugy kokybei Lietuvoje”, — sake A. Seikus.
Medicinos teisés ekspertas Andrejus Rudano-
vas spaudos konferencijos metu pazyméjo, kad
ir paties [statymo pateikimo, aptarimo ir svars-
tymo aplinkybés indikuoja skaidrumo stoka
Siame procese. Jis pazyméjo, kad projekto na-
grinéjimas komitety lygmenyje vyko nesilaikant
Seimo Statuto reikalavimy, be to, svarstant
projekta nebuvo paviesintos jam nepalankios
valstybés institucijy, organizacijy bei komiteto
eksperty, | kuriuos buvo kreiptasi konsultacijy,
iSvados. ,,Atrodo, kad svarbiausia buvo tiesiog
kuo grei¢iau prastumti projekta, tikintis, kad
Seimo nariai jj palaikys nejsigiline. Projekto tei-
kéjai nepateiké jokiy konkreciy argumenty, ko-
dél dabartiné sistema yra ydinga ar kaip ja pato-

bulinty sitlomi pokyciai. Jie visiSkai neatsizvelgé
| tai, kad mediky bendruomené bei pacienty
teisiy gynéjai vienareikSmiskai pasisaké pries
pataisas, joms nepritaré ir Sveikatos reikaly mi-
nisterija”, — saké A. Rudanovas.

Po vieso Lietuvos Respublikos odontology
ramy kreipimosi | Lietuvos Respublikos Sei-
mo narius, 2015 m. lapkri¢io 23 d. Rimai
organizavo apskritojo stalo diskusija su Sei-
mo nariais. Susitikimo metu Rimy tarybos
pirmininkas pristaté Rdmy veikla, Rdmams
deleguotas valstybés funkcijas — teisés akty
nustatyta tvarka licencijuoti gydytojus odon-
tologus, gydytojus odontologus specialistus
bei burnos priezilros specialistus, taip pat
odontologinés prieZitiros (pagalbos) |staigas.
Tarybos pirmininkas pabrézé, kad tiek gydy-
tojy odontology, burnos priezitros specialisty,
tiek odontologinés priezitiros (pagalbos) jstai-
gy licencijavimas yra labai grieztai reglamen-
tuotas teisés aktais: Odontologijos praktikos
licencijavimo taisyklés, patvirtintos 2004 m.
rugséjo 6 d. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro jsakymu Nr. V-624; Burnos
priezitros specialisty praktikos licencijavimo
taisyklés, patvirtintos 2004 m. spalio |1 d. Lie-
tuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu Nr. V-700; Odontologinés prieZzitiros
(pagalbos) staigy licencijavimo taisyklés, pa-
tvirtintos 2004 m. rugséjo 30 d. Lietuvos Res-
publikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu
Nr. V-694. A. Seikus akcentavo, jog kiekvienoje
licencijavimo  komisijoje dirba sveikatos ap-
saugos ministro deleguoti asmenys. Atkreip-
tas démesys | tai, kad po kiekvieno posédzio
Sveikatos apsaugos ministerijai perduodami
vykusiy posédziy protokolai ir kiti dokumentai.
Rdmy vykdoma licencijavimo veikla atliekama
skaidriai, nes licencijy duomenys viesai skelbia-
mi RUmy internetinéje svetainéje ir yra visiems
prieinami. Rimai kiekvienais metais teikia veik-
los ataskaitas Sveikatos apsaugos ministerijai
taip pat Seimo Sveikatos reikaly komitetui. Iki
Siol jokiy esminiy nusiskundimy nebuvo gauta.
Susitikimo metu Rimy atstovai kartu su Lie-

tuvos Respublikos Seimo nariais diskutavo
apie LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto
pateikta Lietuvos Respublikos odontology
ramy jstatymo pakeitimo jstatymo projekta
Nr. XIIP-3087(3), kurj priémus bty suardyta
iki Siol sékmingai veikusi odontology savival-
da, gydytojy odontology ir burnos priezitiros
specialisty bei odontologijos jstaigy licencijavi-
mo procesas bty bereikalingai komplikuotas,
Rdmams tapty sunku efektyviai ir visapusiskai
prizidréti odontology teikiamy paslaugy koky-
be. Visa tai ilgainiui turéty didele neigiama jtaka
pacientams ir odontologijos paslaugy kokybei
Lietuvoje.

Visos Europos odontologams atstovaujanti
Europos odontology taryba (Council of Euro-
pean Dentists, CED) isreiské didel] susirtpinima
Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkés
planais naikinti odontology savivalda Lietuvoje.
Taryba laisku kreipési | auksciausius Lietuvos va-
dovus (Prezidente Dalig Grybauskaite, Ministra
Pirmininka Algirda Butkeviciy, Seimo pirminin-
ke Loreta Grauziniene ir sveikatos apsaugos
ministre  Rimante Saladevi¢itte) prasydama
priesintis tokiems planams. CED pazymi, kad
dabartiné odontology licencijavimo sistema
Lietuvoje veikia efektyviai ir jos griovimas gali
pabloginti Sios srities paslaugy kokybe.

Savo palaikyma Lietuvos Respublikos odontolo-
gy ramams isreiské Gydytojy odontology drau-
gija, Lietuvos danty techniky sajunga, Lietuvos
odontology ortopedy draugija ir priémé rezo-
liucijas pries Lietuvos Respublikos odontology
rdmy jstatymo pakeitimo jstatymo projekta
Nr. XIIP-3087(3).

Procesas vyksta toliau. Lietuvos Respublikos odon-
tology rdmai tikisi, kad Lietuvos Respublikos odon-
tology rdmy jstatymo pakeitimo jstatymo projek-
tas Nr. XIIP-3087(3) nebus priimtas, nes Rimai
jau 12 mety dirba skaidriai, atsakingai, objektyviai,
odontology bendruomenés ir visos visuomeneés
labui. ®

Rdmy viesujy rysiy specialisté
Justina Steponaviéiaté
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A.Juozapaviciaus 99-3, Kaunas 45266, Lithuania ' ' '
Daugiau info: www.gceurope.com
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AKTUALI INFORMACIJA

0 Europa sunerimusi dél Lietuvoje numatomy savivaldos
principy naikinimo ir grjzimo j regresinj modelj

Visos Europos odontologams atstovaujanti Europos odontology taryba (Council of European Dentists, CED) iSreiske didelj
susirdpinimg Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkés planais naikinti odontology savivalda Lietuvoje. Taryba laisku kreipési
j auksciausius Lietuvos vadovus, prasydama priesintis tokiems planams. CED pazymi, kad dabartiné odontology licencijavimo
sistema Lietuvoje veikia efektyviai ir jos griovimas gali pabloginti Sios srities paslaugy kokybe.

Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkés
Dangutés Mikutienés inicijuocjamose Odontology
rdmy jstatymo pataisose sitloma Rimy Siuo metu
vykdoma odontologinés priezilros ir pagalbos js-
taigy bei asmeny licencijavimo funkcija perduoti
Sveikatos apsaugos ministerijai pavaldziai instituci-
jai, kitais budais riboti Rimy savivalda.

Bltent Sioms pataisoms CED ir sidlo priesintis
laiske, iSsiystame Prezidentei Daliai Grybauskaitei,
Ministrui Pirmininkui Algirdui Butkeviciui, Seimo
pirmininkei Loretai Grauzinienei ir sveikatos apsau-
gos ministrei Rimantei Salasevicidtei. Laidka pasirasé
CED prezidentas dr. Marco Landi.,,Nuo pat jkdrimo
Lietuvos odontology rdmai sékmingai vykdé jiems
priskirta licencijavimo funkcija. Bidami atsakingi uz
odontologijos paslaugy kokybe ir pacienty saugu-
ma Lietuvoje, Rimai taip pat uztikrino odontology
etikos kodekso laikymosi priezitira ir rdpinosi, kad
Sios srities specialistai nuolat gerinty savo profesines
Zinias. Mes labai apgailestautume, jei Si sékmingai
veikianti ir integruota sistema bty kaip nors keicia-
ma, nes tai sukelty pavojy aukstiems odontologijos
standartams Lietuvoje”, — paZymima laiske.

LaiSke taip pat primenama 2013 m. Laisvujy
profesijy atstovy chartija, kuria Europos odonto-
logams, gydytojams, vaistininkams, veterinarams
ir inZinieriams atstovaujancios asociacijos kreipési

AKTUALI INFORMACIJA

i Europos valdZios pareigtinus. Sioje chartijoje pra-
soma ,gerbti laisvyjy profesijy atstovy savivaldos
struktdras, kurios egzistuoja daugelyje ES 3aliy na-
riy". CED nuomone, silomos Odontology ramy
jstatymo pataisos tiesiogiai priestarauja Chartijoje
i$sakytoms rekomendacijoms.

Dokumente taip pat atkreipiamas démesys |
2014 m. Europos ekonomikos ir socialiniy reika-
ly komiteto (EESRK) iSsakyta nuomone, kurioje
teigiama, kad laisvyjy profesijy savivalda atitinka
ES taikoma subsidiarumo principa, pagal kurj visi
sprendimai turi bati priimami kuo artimesniu pi-
lieciams lygmeniu. EESRK teigimu, geriausiai laisva-
sias profesijas administruoja ir reguliuoja ty sriciy
profesionalai, turintys gilias Zinias. EESRK taip pat
pazymi, kad savivalda bus veiksminga tik tuo atveju,
jei visur, kur jmanoma, narysté laisvyjy profesijy at-
stovus vienijanciose organizacijose bus privaloma.
, Apibendrindamas tikiuosi, kad sillomos Odonto-
logy ramy jstatymo pataisos bus atsimtos, narysté
Rdmuose isliks privaloma, o teisé licencijuoti spe-
cialistus bus palikta patiems rdmams. Tai atitiks vi-
suomenegs sveikatos interesus”, — sako dr. M. Landi.

Sidlomoms pataisoms nepritarima anksciau is-
reiské ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija, Lietuvos pacienty organizacijy atstovy
taryba, Lietuvos sveikatos moksly universitetas,

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Seimo
Sveikatos reikaly komiteto neetatinés ekspertés.
,Sillomos pataisos yra ne tik zalingos, bet ir prasi-
lenkia su sveika logika. Jas priémus bty suardyta iki
Siol sékmingai veikusi odontology savivalda, odonto-
logijos jstaigy ir asmeny licencijavimo procesas bty
bereikalingai komplikuotas, Rimams tapty sunku
efektyviai nagrinéti pacienty skundus ir visapusiskai
prizilréti odontology teikiamy paslaugy kokybe.
Visa tai ilgainiui turéty didele neigiama jtaka odon-
tologijos paslaugy kokybei Lietuvoje”, — yra sakes LR
Odontology ramy pirmininkas Alvydas Seikus.

CED yra pelno nesiekianti asociacija, jkurta
1961 m., kad patarty Europos Komisijai su odon-
tologija susijusiais klausimais. CED siekia skatinti
efektyvius, | pacienty gerove orientuotos aukstus
odontologijos ir burnos priezitiros standartus bei
praktikas visoje Europoje. CED vienija 32 naciona-
lines odontology asociacijas ir rimus 30-yje Euro-
pos 3aliy bei atstovauja 340 tkst. praktikuojanciy
Europos odontology.

Il mety veikiantys Lietuvos Respublikos odon-
tology rimai vienija 7 468 narius. Si organizacija
licencijuoja gydytojus odontologus ir burnos prie-
Zidros specialistus, licencijuoja odontologijos jstai-
gas, nagringja pacienty skundus, vykdo odontolo-
gijos staigy patikrinimus. ®

€) Lietuvos Respublikos odontology riimai
pavyzdys kitoms odontology asociacijoms

2015 m. lapkricio 26 d. Lietuvos Respublikos
odontology rimuose vieséjo Ukrainos odontolo-
gy asociacijos prezidentas Myron Uhryn.

Kadangi nuo pat jkirimo Lietuvos Respublikos odontology
rdmai sékmingai vykdé jiems deleguotas valstybés funkcijas, yra
atsakingi uz odontologijos paslaugy kokybe ir pacienty saugu-
ma Lietuvoje, uztikrina odontology etikos kodekso laikymosi
priezidra ir rdpinasi, kad Sios srities specialistai nuolat gerinty
savo profesines Zinias, Europos odontology taryba (Council of
European Dentists, CED) rekomendavo Lietuvos Respublikos
odontology rdmus kaip pavyzdj Ukrainai, kuriant savo Salies

odontology asociacija.

Susitikimo metu aptartos Ukrainos galimybés aktyviai dalyvau-
ti tarptautiniy organizacijy (Pasaulinés odontology organizacijos
(FDI), Europos odontology tarybos (CED)) veikloje. ®

Rdmuy viesyjy rysiy specialisté Justina Steponaviéitité

Ukrainos odontology asociacijos prezidentas Myron Uhryn (kairéje) ir Lietuvos Respublikos

odontology rimy tarybos pirmininkas Alvydas Seikus
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8- 103—iasis FDI pasaulinis kongresas

Siy mety rugséjo 22-25 dienomis
Bankoko (Tailandas) tarptautiniame
prekybos ir parody centre jvyko kas-
metinis 103-asis FDI (World Dental
Federation) pasaulinis kongresas, kurio
tema buvo ,Odontologija 2-aja-

me amZiuje". Siuometinis kongresas
buvo pripaZzintas didZiausiu visoje FDI
istorijoje praneséjy skaiciumi: savo
pranesimus pristaté 150 auksciausios
kvalifikacijos praneséjy is viso pasau-
lio. Kongreso dalyviai turéjo galimybe
rinktis iS 90-ies jvairiausiy moksliniy
sesiju, buvo pristatyta 500 stendiniy
pranesimuy.

FDI kongresas — visuotinai pripazintas kaip pa-
sauliné odontology tobulinimosi, komunikacijos,
odontologijos mokslo ir praktikos vystymo plat-
forma. Siuometinis organizacinis komitetas pasie-
ké, kad Sis kongresas tapty produktyviu ir jsime-
nanciu jvykiu visiems dalyviams.

Reikia pazymeéti, kad tiek FDI prezidenté dr. Tin
Chun Wong, tiek FDI vykdantysis direktorius Enzo
Bondioni savo kalbose ypatinga démesj skyré Pasau-
linei burnos sveikatos dienai, kuri jau keleta mety yra
minima kovo 20 d. ir prie kurios organizavimo kasmet
prisideda ir LR odontology rdmai. Pasaulinés burnos
sveikatos dienos minéjimas vis labiau populiaréja, sé-
kmingas jis buvo ir 2015 metais: jsijungé dar daugiau Sa-
liy, odontology asociacijy bei odontologijos specialybés
studenty asociacijy. FDI vykdantysis direktorius pabreé-
7¢é, kad 2015 metais jvairios akcijos Burnos sveikatos
diena pasieké daugiau nei 26 miljonus zmoniy visuose
pasaulio kampeliuose.

Ypatingas démesys dabartinéje FDI veikloje skiria-
mas strategijos Afrikoje vystymui ir vykdymui. Gene-
ralinés Asambléjos metu buvo pristatyta, kas nuveikta
paskelbus Keiptauno deklaracija, kurioje numatyta
gerinti Sio regiono strategija, formuojant visuomeneés
burnos sveikatos politika, vystyti lyderiavimo ir vady-
bos jglidzius, gerinti nacionaliniy odontology asociacijy
tarpusavio komunikacijg ir informacijos sklaida.

Paminétina, kad stambiosios burnos sveikatos
srityje dirbancios privacios kompanijos taip pat
aktyviai dalyvauja FDI burnos sveikatos gerinimo
veikloje. Kongreso metu pristatytos ,Unilever”,
,Colgate", , Ivoclar”,,,GC" kompanijy partnerystés
bei projektai vaiky ir senyvo amziaus populiacijose,
taip pat socialinés atskirties grupése.

Nuolatinis tobulinimasis yra vienas svarbiausiy
odontologo profesijos aspekty. Tai pripazindama ir
deklaruodama, FDI riipinasi, kad naujausios jrodymais
pagristos teorinés ir klinikinés zinios pasiekty kiek jma-
noma daugiau odontology. Kiekvienas regionas turi
paskirta direktoriy profesinio tobuléjimo programoms
vykdyti. Ryty Europos regionui atstovauja profesorius
Alexandre Mersel i§ Izraelio. Lietuvos delegacijos at-
stovai kongreso metu asmeniskai susipazino su prof.
A. Merseliu ir aptaré bendradarbiavimo galimybes.

Generalinés asambléjos metu priimtos naujos ir

perzidrétos ankstesnés rezoliucijos.

Dél cukraus maisto produktuose ir danty
éduonies. Nepakankamas démesys yra skiriamas
sumazinti cukraus kiekj maisto produktuose dél dan-
ty éduonies profilaktikos. Sveikatinimo pastangos
turi bati nukreiptos cukraus kiekiui mityboje mazinti.
Rezoliucijoje pristatomos rekomendacijos Siam tiks-
lui pasiekti tiek valstybiniu, tiek individualiu lygmeniu.

Dél burnos sveikatos ir gyvenimo kokybés.
Burnos sveikata tampriai susieta su bendraja Zmogaus
sveikata ir gyvenimo kokybe. Burnos ligos neigiamai
veikia Zzmogaus saviverte, gerove bei socialinj akty-
vuma. Tokia jtaka bendrai Zmogaus gerovei turi bati
nuolat vertinama. Vertinimo kriterijai turi bati jtrau-
kiami | burnos sveikatos priezitiros sistema ir globaling
burnos sveikatos politika. Burnos sveikatos priezidros
specialisty vaidmuo labai svarbus siekiant gerinti paci-
enty ir visos populiacijos gyvenimo kokybe.

Dél burnos véziniy ligy (perzitréta). Burnos
vézys yra didelé ir vis auganti globaliné visuomenés
sveikatos problema. Jis islieka pagrindine mirtingu-
mo nuo burnos ligy priezastimi visame pasaulyje.
Burnos vézio prevencija, ankstyva diagnostika ir
gydymas yra esminiai sergamumo ir mirStamumo
nuo Sios ligos mazinimo aspektai. Kadangi burnos
onkologiniy ligy priezastys daznai bendros su ki-
tomis ligomis, ypac akcentuojamas bendradarbiavi-
mas su kitais sveikatos priezilros specialistais.

Dél bazinio odontology ruosimo (perzitréta).
BlUsimy odontology ruosimas turi remtis moraliniais,
etiniais principais, taip pat nacionaliniais poreikiais ir
jstatymais. Pagrindiné uzduotis — parengti kompe-
tentinga odontologa, kuris geba kritiskai mastyti, turi
batinus klinikinius jgtidZius ir nora tobuléti bei moky-
tis visa gyvenima. Rezoliucijoje pateikiamos savybés
ir jgldziai, kuriuos turi turéti naujieji gydytojai odon-
tologai. Skatinamas universitety ir nacionaliniy odon-
tology asociacijy bendradarbiavimas, kad mokslo pa-
siekimai baty perkeliami tiesiogiai j kliniking praktika.

Dél pagalbinio personalo odontologo koman-
doje (perzitréta). Odontologas yra atsakingas ne tik
uz ligy gydyma, bet ir uz pagalba, priezitira ir vadova-
vima pagalbiniam personalui odontologinéje koman-
doje. Pastaruoju metu pagalbinio personalo svarba
iSaugo, ypac tose sveikatos priezilros sistemose, kur
pagalbiniam personalui yra leidziama tiesiogiai atlikti
manipuliacijas pacientui. i rezoliucija apibréZia odon-
tologa, kaip odontologinés komandos lyderj, kuris
turi blti atsakingas uz nuolatinj personalo tobuléjima
odontologinés priezilros staigoje ir uz jos riby, kad
skatinty ir didinty pagalbinio personalo darbo verte,
Svietimo ir prevencijos veikas, sumazinty paties odon-
tologo darbo nasta ir pastarasis galéty koncentruotis
ties didesnés medicininés vertés procediromis.

Dél danty techniky (perzitréta). Bendros prakti-
kos pasikeitimai, technikos progresas bei kintantis po-
ZiGris | bendradarbiavima skatina perzitréti gydytojo
odontologo ir danty techniko tarpusavio santykj. Sia
rezoliucija FDI iSsako savo priestaravimus, kad bet koks
pacienty gydymas biity atliekamas danty techniky. FDI
pasisako pries bet kokj ikidiplominj ar podiplominj to-
bulinima, suteikiant; teise danty technikams jgyti svei-
katos priezilros specialisto statusa. Organizacija jspéja
visy Saliy valdymo organus apie potencialius pavojus
visuomenés sveikatai, suteikus danty technikams teise
gydyti pacientus. Rezoliucijoje aiskiai apibréziamos gy-

dytojo odontologo ir danty techniko teisés ir pareigos.

Dél FDI vaidmens odontologinéje etikoje.
Odontologija vystosi ir tampa vis sudétingesné dél pro-
fesijos globalizacijos, pacienty migracijos, naujy ,,odon-
tologinio turizmo* galimybiy, vis didéjancios pramones
ir treciyjy Saliy jtakos odontologjjos praktikai ir moks-
lui, kintancio gydytojo ir paciento tarpusavio santykio,
didéjancio informacijos prieinamumo pacientams, di-
déjanciy estetiniy reikalavimy ir t. t. Sie reikiniai kelia
nors FDI yra paskelbusi jvairiy su etika susijusiy do-
kumenty, iki Siol nebuvo dokumento, apibréziancio ir
apibendrinancio organizacijos vaidmen] odontologineés
etikos srityje. Si rezoliucija pateikia specifines rekomen-
dacijas pritaikant ir vykdant etikos aspektus.

Dél danty implanty (perzitréta). Rezoliucijoje
pabréZiama, kad pirmiausiai bitina déti visas pastangas
iSsaugoti dantj iki jo rovimo ir implanto sriegimo. ISsa-
sveikatos iStyrimas, gydymo reikmiy ir paciento nory
Jvertinimas yra kritiSkai svarbds prie§ pradedant gydy-
ma. Periodonto audiniy ligos ir danty éduonis turi biti
iSgydyti ir kontroliuojami pries implanty sriegima.

Dél burnos sveikatos reik§més sveikam senéji-
mui (perZzitiréta). Vyresnio amziaus zmoniy daugéja
deél pageré¢jusios sveikatos priezidros ir didéjancio i3-
gyvenamumo. Taciau burnos ligos vis dar labai papli-
tusios senyvo amziaus zmoniy populiacijoje. Tai lemia
blogesne senyvo amziaus Zzmoniy gyvenimo kokybe.
Si rezoliucija nurodo pagrindinius burnos sveikatos
prieziliros aspektus, | kuriuos turi atsizvelgti naciona-
linés valdanciosios institucijos, odontology asociacijos
ir burnos sveikatos priezitros specialistai senyvo am-
Ziaus zmoniy burnos sveikatai uztikrinti.

Generalinés Asambléjos Bankoke metu buvo at-
likta daug organizaciniy darby: naujojo FDI preziden-
to dr. Patrick Hescot inauguracija, naujy organizacijos
nariy — Gvatemalos, Egipto bei Etiopijos odontology
profesiniy organizacijy — priémimas bei Kubos sto-
matology asociacijos narystés atkdrimas. Naujaja is-
rinktaja FDI prezidente tapo dr. Kathy Kelli i$ Jungtiniy
Amerikos Valstijy, anks¢iau buvusi FDI izdininke.

Kitas FDI pasaulinis kongresas jvyks 2016 mety
rugséjo 7—10 dienomis Poznanéje (Lenkija).

Parengé LR odontology riimy Profilaktikos
programy koordinavimo komisijos pirmininké
doc. dr. Vilma Brukiené.

LR odontology rdmy tarybos pirmininkas Alvy-
das Seikus dékoja LSMU Odontologijos fakulteto de-
kanui prof. habil. dr. Ri¢ardui Kubiliui, Riimy Profilak-
tikos programy koordinavimo komisijos pirmininkei,
VU Medicinos fakulteto Odontologijos instituto doc.
dr. Vilmai Brukienei, Rimy Neformaliojo Svietimo
komisijos pirmininkui, LSMU Veido ir Zandikauliy chi-
rurgijos klinikos studenty mokslinés draugijos vado-
vui lektoriui dr. Gintarui Januziui, Rimy Viesujy rysiy
komisijos pirmininkei Violetai Raslanienei aktyviai
dalyvavus 103-ajame FDI (World Dental Federation)
pasauliniame kongrese, taip pat uz atliktus darbus
Rdmy ir Rumy tarybos veikloje, siekiant gerinti pa-
cienty burnos sveikata, vystant savivaldos stiprinima.
Didziuojuosi, kad Zmonés, aukodami savo laika, skiria
jine tik nacionalinéms, bet ir pasaulinéms odontology
bendruomenés aktualijoms spresti. ®
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[ RENGINIAI|
be Vokietijos odontology dienos Hamburge

Lietuvos Respublikos odon-
tology rdmai (toliau — Rimai)
dZiaugiasi 2012 metais uzsi-
mezgusiais itin glaudziais rysiais
su senas istorines tradicijas
turinciais Vokietijos danty
gydytojy rimais (BZAK). Sis
bendradarbiavimas tesiasi iki
Siy dieny: kolegos mielai teikia
informacija Lietuvos odonto-
logams aktualiais klausimais,
dalijasi patirtimi Rimy orga-
nizuojamose tarptautinése

b konferencijose.
. i S - | >
Rdmy tarybos pirmininkas A. Seikus, Tarybos naré E. Guzaitiené, prof. dr. W. Sprekels, Rimy tarybos pirmininko , 2_Q|5 m. spalio 29f30 (?ienomis YO-
pavaduotojas P. Ralys kietijos danty gydytojy rimy (BZAK)

prezidento dr. P. Engelio kvietimu
tradicinése Vokietijos odontology
dienose Hamburge kartu su sveciais
i§ Austrijos, Estijos, Liuksemburgo,
Lenkijos, Italijos, Turkijos, Pranclzi-
jos, Nyderlandy, Cekijos, Slovakijos,
Sveicarijos vie$éjo ir Lietuvos Respu-
blikos odontology ramy delegacija:
Tarybos pirmininkas A. Seikus, Tary-
bos pirmininko pavaduotojas P. Ralys,
Tarybos naré E. Guzaitiené. Siy mety
renginj savo vizitu pagerbé FDI pre-
zidentas dr. Patrick Hescot bei Euro-
pos Odontology tarybos prezidentas
dr. Wolfgang Doneus.

Atidarymo ceremonijoje sveiki-

nimo zodzius saké Vokietijos danty
gydytojy rimy (BZAK) preziden-
tas bei Federalinés statutinés drau-
diminés odontologijos asociacijos
atstovai, pateiktos iSsamios veiklos
ataskaitos, taip pat pagerbti iskiliausi
i I - . TR Vokietijos odontologai bei jaunieji
j g  gara) il ey A h _ mokslininkai.
' j : Susitikimo dalyviai ir sveciai nagri-
néjo odontologijos problemas Euro-
poje, buvo informuoti apie Vokietijos
danty gydytojy rdmy (BZAK) veikla
bei problemas, kylancias dél pabégeliy
integracijos, neiSspresto finansavimo,
pasidziaugta, kad Vokietijos odontolo-
gai savanoriauja gydydami pabégélius.
Nagrinéti odontologijos kaip laisvosios
profesijos principai, pacienty judéjimo,
migracijos Europos Sajungoje, e. me-
dicinos klausimai. |vyko neformalls
susitikimai su Europos odontology
rdmy ir asociacijy atstovais.

Rdmai dékoja Vokietijos danty gy-
dytojy rimams (BZAK) uz puikiai or-
ganizuota renginj. ®

; T Ramy viedyjy rysiy specialisté
Vokietijos odontology dienos Justina Steponaviciité

e -
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BURNOS SVEIKATOS IR GYVENIMO KOKYBES DERME

:2.& LR odontology rumy nariy jgaliotiniy ataskaitinis—
rinkiminis susirinkimas ir Rimy tarptautinis kongresas
,,Burnos sveikatos ir gyvenimo kokybés dermeé"

2016 m. geguzés 27-28 d. Konferencijy
centras ,,SPA Vilnius Druskininkai*
(K. Dineikos g. I, Druskininkai)

Gerbiami Lietuvos Respublikos odontology rimy
nariai, maloniai kvieciame Jus | Lietuvos Respublikos
odontology rdmy nariy jgaliotiniy ataskaitinj — rinki-
minj susirinkima ir Rimy tarptautinj kongresa ,,Burnos
sveikatos ir gyvenimo kokybés dermé”. PraSome akty-
viai dalyvautiteikiant Lietuvos Respublikos odontology
riimy statuto, Odontology profesinés etikos kodekso
pataisas bei kitus JTsy pastebéjimus, sidilymus, siekiant
gerinti RGmy veikla bei deramai atstovauti visuome-
nés interesams. Skatiname apgalvoti ir | Rimy taryba,
Garbés teisma, Revizijos komisija teikti aktyvius kandi-
datus, kurie tinkamai atstovauty JUsy interesams, dél
visos odontology bendruomenés gerovés.

2016 m. geguiés 27 d. Rimy nariy

igaliotiniy ataskaitinio-rinkiminio

susirinkimo dienotvarké:

* Lietuvos Respublikos odontology rimy tary-
bos, Garbés teismo, Revizijos komisijos 2012-
2016 m. veiklos ataskaitos;

* Lietuvos Respublikos odontology rimy sta-
tuto, Odontology profesinés etikos kodekso
pataisy svarstymas;

* Rinkimai | Lietuvos Respublikos odontology
rdmy taryba, Garbés teisma, Revizijos komisija.

2016 m. Tarptautinio kongreso moksliné programa:

kunigas prof. habil. dr. A. Narbekovas ,,Gydyto-
jas odontologas — prestizinés profesijos ir pasaukimo
derinys"; LR sveikatos apsaugos ministerijos Teisés
departamento direktoré N. Stasiuliené ir advokaté
D. Zaleckiené , Odontologinés praktikos teisinio re-
guliavimo aktualijos"; RUmy teisininké ]. Gostautiené
,,Pacienty sauga ir licencijuojamos veiklos salygy laiky-
mosi priezidra’’; dr. A. Cernikis ,Implantavimo ir pro-
tezavimo ant implanty ypatumai; dr. R. Valintéliené
,,Bakterijy atsparumo antibiotikams augimas — nauji
iSSUkiai infekcijy kontrolei”; prof. habil. dr. R. Kubi-
lius ,,Létinés odontologinés infekcijos jtaka Zmogaus
organizmui'; prof. dr. V. Peciuliené , Odontogeninés
kilmeés skausmas. Ar pavaldi jo kontrolé gydytojui
odontologui?*; dr. T. Linkevicius ,,Plonas danteny bio-
tipas — ka daryti implantuojant?”; dr. L. Linkevi¢iené

Kongreso dalyvio mokestis

,Lateraliniy kandziy adentijos gydymo principai®; dr.
G. Lodiené ,,Danty Sakny rezorbcijos — klinikiniai, di-
agnostikos, gydymo aspektai’; dr. G. Skirbutis,,Danty
lanky okliuziniy kreiviy individualizavimas, jvertinant
smilkininio - apatinio Zandikaulio sgnario ir virsutinio
zandikaulio funkcines struktidras”; danty technikas E.
Barsevicius ,,Danty protezavimo ypatumai: nuo dia-
gnostinio modelio iki galutinio rezultato™; danty tech-
nikas H. Kuday ,,IPS EMAX sistema visoms keramikos
indikacijoms"; dr. P. Kalesinskas ,,Danty éduonies pro-
filaktikos priemonés: sakyti negalima nutyléti*; prof.
dr. S. Graca ,,Pagyvenusiy asmeny burnos sveikata:
iSSUkiai ir galimybés"; dr. K. Davey ,,Periodonto ligy
rizikos faktoriai: ar gali odontologas ir jo komanda
pakeisti situacija?; prof. dr. hab. n. med. M. Domi-
niak; prof. dr. V. Maciulskiené ,,Fluoro toksikologija';
gydytoja A. Kriks¢ionaitiené ,,Naujos pradinio gaivi-
nimo ir pirmosios pagalbos gairés"; prof. E. Senakola
,Ksilitolis ir burnos sveikata'.

PASTABA: Patikslinta programa skelbiama LR
odontology rdmy internetiniame puslapyje www.
odontologurumai.lt ir kitame , Odontology ramy
Ziniy" numeryje.

Mokant nuo 2016-04-01 Mokant nuo 2016-04-30
iki 2016-04-29 iki 2016-05-27

Konereso dalyvis Mokant nuo 2016-01-01
g Y iki 2016-03-31

Gyd. odontologas, gyd. odontologas specialistas 120 180

Danty technikas 80 120 160

Burnos higienistas 40 60 80

Gyd. odontologo padéjéjas 25 38 50

Gyd. odontologo pagalbininkas 25 38 50

Studentas (ne RGmy narys) 20

Ne Rdmy narys 180

Mokant nuo 2016-01-01 Mokant nuo 2016-04-30
iki 2016-04-29 iki 2016-05-27

Sventinis vakaras 60 110

Registracijos j kongresa tvarka registracijos mokestj. Dalyvio mokestis turi 3. Pranedimo apie patvirtinta registracija j

I. lkikongresiné registracija
Dalyvio vietos rezervavimas kongrese
Kongreso dalyvio vieta reikia rezervuoti
internetinéje svetainéje adresu www.
odontologurumai.lt. Telefonas pasiteirauti
8 699 43937 darbo dienomis nuo 09:00-
17:00, el. pastas kongresas@odontologu-
rumai.lt .

2. Registracijos mokes¢io sumokéjimas
Kongreso dalyviais tampama tik sumokéjus

bti sumoketas per 5 dienas nuo rezervacijos
datos. Mokestis mokamas:

Gavéjas: Lietuvos Respublikos odontology
rdmai, jmonés kodas 300038139 . . .
Atsisk. saskaita: LT09 7044 0600 0428 5396, ~ Dalyviuy registracija kongreso metu:

AB SEB bankas |. Atvyke | kongresa, dalyviai registruojami tik
Mokédami mokestj nurodykite: ,,uz Kongre- pateike RUmy nario pazyméjima bei susimo-
s3"“ arba ,,uz Kongresg ir $venting vakaro- kéje narystés Rimuose mokestj.

ne*, dalyvio varda, pavarde bei Rimy nario 2. Dalyviy, neatvykusiy | kongresa, sertifikatai
pazymeéjimo numerj. anuliuojami. ®

kongresa gavimas
Kongreso dalyviui apie sékminga registracija
pranesama el. pastu arba SMS zinute.




2015 metai, gruodis, Nr. 4 (41)

Odontology ramy Zinios

AKTUALI INFORMACIJA

(§ ) Stampuoti vainikeliai — praeities technologija

Odontology rdmy Ziniomis, Europos Sajungos Salyse senbuveése Stampuoty ir lituoty danty protezy gamyba is
nerddijancio plieno nebevykdoma jau bene 100 mety, o aukstyjy mokykly mokslininkai ir déstytojai apie juos

nebeturi jokio supratimo.

Lietuvoje gydytojus odontologus bei danty
technikus rengiantys universitetai ir kolegijos 3iy
istorija tapusiy technologijy taip pat nebedésto jau
10 mety, taciau salyje yra su Siomis technologijomis
anksciau dirbusiy specialisty — gydytojy odontolo-
gy bei danty techniky. Neabejotina, kad dauguma
ju seniai pradéjo pacientams gaminti danty prote-
zus tik iS sertifikuoty, Europos Sajungoje pripazinty
bei CE Zenklu pazyméty medziagy ir jau pamirso
Stampuotus vainikélius. Juo labiau dengtus titano
nitrido danga.

Vis délto dar karta norime priminti, kad Stam-
puoti vainikéliai Lietuvoje draudziami gaminti jau
degimtmet]. Siuo metu galiojantis teisés aktas (MN
4: 2009 ,,Medicinos prietaisy saugos techninis re-
glamentas") jpareigoja gydytojus odontologus dan-
ty protezy gamybos laboratorijose uzsakyti savo
pacientams individualius, ES reikalavimus atitinkan-
Cius ir saugius danty protezus.

Sveikatos apsaugos ministro jsakyme Siuo
klausimu yra pasakyta, kad danty technikas,
naudodamas turimas medziagas bei technologi-
jas, turi uztikrinti, kad jo pagamintas medicinos
prietaisas (danty protezas) atitikty MN 4: 2009

,Medicinos prietaisy saugos techninis reglamen-
tas" reikalavimus. Danty protezai turi buti uzsa-
komi ir pagaminti taip, kad, naudojami nustaty-
tomis salygomis ir pagal paskirtj, jie nepakenkty
nei pacienty klinikinei baklei, nei jy saugai, nei
sveikatos priezilros specialisty, vartotojy saugai
ir sveikatai, jei pavojai, kurie gali bUti susije su
ju numatytu naudojimu, yra priimtini palyginti su
nauda pacientui.

[tin svarbus reikalavimas yra danty techni-
kos laboratorijoje ketinamy gaminti danty pro-
tezy registravimas Valstybingje akreditavimo
sveikatos priezitros veiklai tarnyboje prie Svei-
katos apsaugos ministerijos (toliau — VASPVT).
Tik po to, kai Si tarnyba iSduoda laboratorijoje
ketinamy gaminti danty protezy jregistravima
patvirtinantj dokumenta — registravimo pazy-
méjima, tokius protezus galima teikti | rinka ir
pagal gydytojy odontology uzsakymus gaminti
pacientams.

Sveikatos priezilros jstaigy (kabinety, kliniky
ir laboratorijy) vadovai privalo garantuoti, kad
odontologinéms ir burnos priezilros paslau-
goms teikti blty naudojami tik medicinos prie-

taisy saugos techninius reglamentus atitinkantys
medicinos prietaisai (danty protezai), kurie turi
tinkamus dokumentus. Pagal individualy uzsa-
kyma pagaminti medicinos prietaisai CE Zenklu
nezenklinami.

Vadovai taip pat privalo pranesti VASPVT apie
bet kokius su danty protezy sauga susijusius jvy-
kius, dél kuriy kilo ar galéjo kilti pavojus pacientams
ar kitiems asmenims.Taip pat svarbus bendrinis
MN 4:2009 reikalavimas — prie kiekvieno medi-
cinos prietaiso turi bUti pridéta informacija apie
saugy ir tinkama jo naudojima, atsizvelgiant | po-
tencialiy sveikatos prieZitros specialisty ir pacienty
kvalifikacija bei Zinias, ir apie jo gamintoja. Infor-
macija apie danty protezus gali biti pateikiama ir
naudojimo instrukcijoje. Naudojimo instrukcija turi
buti jdéta | kiekvieno medicinos prietaiso pakuote,
iSskyrus lir Il a klasés medicinos prietaisus, jeigu jie
ir be tokiy naudojimo instrukcijy gali bt saugiai
naudojami. Naudojimo instrukcijose taip pat turi
bati pateikta informacija, kuri leisty sveikatos prie-
Zidiros specialistams supazindinti pacientus, kokios
galimos kontraindikacijos ir kokiy apsaugos prie-
moniy reikéty imtis. ®

Kvieciame rinkti geriausia 2015 m. ,,Odontology
ramy ziniy* klinikine publikacija!

Pristatome 2015 m. ,,Odontology riimy Ziniose*
skelbtus klinikinius straipsnius:

,,Pacienty su bedanciu apatiniu zandikauliu gydymo danty implantais
galimybiy apzvalga” Nr. |, p. 18. Autoriai — dr. Vaidas Varinauskas,
prof. habil. dr. Ricardas Kubilius.

,Klginio pluosto kompiuterinés tomografijos panaudojimas endo-
dontijoje” Nr. |, p. 22. Autorius — dr. Tadas Venskutonis.

., Diastema: etiologija, diagnostika ir gydymas" Nr. 2, p. |7. Autorés —
doc. dr. Laura Linkevicieng, Agneé Narbutyte, Eglé Lapénaite.

. Artikuliatoriaus STRATOS-2000 panaudojimas pilny isSimamy danty
protezy gamyboje” Nr. 2, p. 21. Autorés — Giedré Zaldokiené, Kris-
tina Gediauskiené.

,Fluorozes poveikis paaugliy gyvenimo kokybei, susijusiai su burnos
sveikata” Nr. 3, p. 7. Autorés — Jolanta Tamosauskaite, Sariné Barse-
viciené, Jurgita Andruskiené.

,Geny ir aplinkos jtaka apatinio zandikaulio morfologijai ir padéciai
kaukolés pamato bei virSutinio zandikaulio atzvilgiu. Cefalometrinis
dvyniy tyrimas" Nr. 3, p. 22. Autorius — dr. Mantas Sidlauskas.
,Metalinio ir termoplastinio lanko atraminiy danty protezy lyginamo-
jianalizé" Nr. 4, p. I5. Autorés — Judita Untulyte, Zigrida Kauliniené.
. Kramtymo ir smilkininio apatinio zandikaulio sanario funkcijos rodi-
kliy pokyciai po vienpusiy apatinio Zandikaulio kampo 10ziy gydymo*
Nr. 4, p. 21. Autoré — dr. Ausra Baltrugaityteé.

Laukiame Jdsy pastaby, pasitlymy ir nuomonés adresu info@odon-

tologurumai.lt

Taip pat savo nuomone galite pareiksti internetinéje svetainéje www.

odontologurumai.lt skiltyje APKLAUSA.@

5J¢ Teisiné apZvalga

Dél Medicinos normos

2015 m. lapkric¢io 5 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras
jsakymu Nr. V-1252 patvirtino Lietuvos medicinos norma MN 42:2015 |, Gy-
dytojas odontologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé" (toliau —
Medicinos norma).

Atkreipiame démesj, kad, vadovaujantis Medicinos norma, gydytojas
odontologas, baiges atitinkama profesinés kvalifikacijos tobulinimo kursa ir
gaves pazymeéjima Lietuvos Respublikos odontology riimy nustatyta tvarka,
gali atlikti burnos minkstyjy audiniy plastika, zandikaulio alveolinés ataugos
osteoplastika, virsutinio zandikaulio ancio dugno uzdara pakélima, reikalinga
dantims implantuoti.

Dél Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo pakeitimo

Lietuvos Respublikos Seimas 2015 m. lapkricio 17 d. priémé Lietuvos Res-
publikos pacienty teisiy ir Zalos atlyginimo jstatymo Nr. I-1562 pakeitimo jsta-
tyma (toliau — |statymas), kuriuo nustaté paciento, uzsiregstravusio planinei
asmens sveikatos priezilros paslaugai gauti, taciau negalincio atvykti nustatytu
laiku, pareiga informuoti apie tai asmens sveikatos priezitros jstaiga ne véliau
kaip pries dvidesimt keturias valandas iki numatomo paslaugos gavimo laiko
pradzios.

Pazymime, kad |statymas jsigalios nuo 2016 m. sausio | d.

[$samiai su teisés aktais galite susipazinti interneto svetainéje www.odon-
tologurumai.lt @

Rdmy teisininké Juraté Gostautiené
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ANAFTIN®: GAMINIAIL, KURIUOS GALITE

PASIRINKTI INDIVIDUALIAI
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Anaftin® purskalas = -
— Skaidrus skystis, su purskimo antgaliu. En% y ",
— Rekomenduojamas esant dauginéms opoms arba Rt e h'"
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opoms sunkiai prieinamose vietose.

— Ekonomiskas: 15 ml buteliukas skirtas atlikti iki 100
jpurskimy.
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— Patogus vartoti, kiSenéje nesioti tinkamas dydis.
— Higieniskas: minimali tarsa. 15 ml buteliukas

Kaip vartoti. Pries preparata vartodami pirma karta pasalinkite dangtelj ir pritvirtinkite purkStuka. Purkstuka nukreipkite j burnoje esancia pazeistg vieta ir tris
kartus arba tiek, kiek reikia, uzpurkskite preparato, kad padengtuméte pakenkta plota. Purkstukas leidZia tiksliai preparatu padengti paZeistas burnos vietas ir
uztikrinti efektyviausia poveikj. Anaftin® PURSKALO/SKYSCIO/GELIO nurijus, Zalingo poveikio nepastebéta.

aftas.

— Rekomenduojamas esant dauginéms, isplitusioms
burnos opoms, opy atsirandant pakartotinai ir sergant
ortodontinémis ligomis.

Anaftin® BURNOS
SKALAVIMO SKYSTIS @
— Tirstokas burnos skalavimo skystis, padengiantis

— Tiekiamas 120 ml buteliukais su dozuoti naudojamu
kamsteliu. 120 ml buteliukas

Kaip vartoti. Priemonés jpilkite j matavimo kamstelj iki 10 ml trio Zymos. Skalaukite burng maziausiai vieng minute, tada skystj iSspjaukite. Vartokite 3—4 kartus
per dieng ar tiek, kiek reikia. Anaftin® PURSKALO/SKYSCIO/GELIO nurijus, Zalingo poveikio nepastebéta.

Anaftin® GELIS

— Skaidrus, klampus gelis, skirtas pavienéms burnos
opoms ir ribotai pazeistoms vietoms.

— llgas snapelis leidZia gelio uZtepti ant pakenktos vie-
tos ir uztikrina lengvg prieigq prie galinés burnos dalies.

— Higieniskas: kiek jmanoma sumazina kryZmine tarsa.

— Patoqus vaikams: tévai gali nesudétingai preparato
uztepti maZiems vaikams.

8 ml tubelé

Kaip vartoti. Vienu ar dviem lasais gelio patepkite visa burnos opa ar pazeistg vieta. Saugokite, kad aplikatorius tiesiogiai neprisiliesty prie pazeisty audiniy.
Maziausiai 2 minutes pazeistos vietos nelieskite liezuviu, leiskite susidaryti apsauginei plévelei. Kiekvieng karta panaudoje uzsukite kamstelj. Vartokite 3—4 kartus
per dieng ar kiek reikia. Po vaisto vartojimo maziausiai rekomenduojama 1 valandg nevalgyti ir negerti.
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RenciniAl
;@; Privalomyjy profesinés kvalifikacijos tobulinimo
valandy konferencija ,,4 x 2 — tai svarbu®

o
1l

2015 m. spalio 16 d. Lietuvos Respublikos odontology rimuose vyko Rimy organizuota privalomujy profesinés kvalifikacijos
tobulinimo valandy konferencija ,,4 x 2 —tai svarbu', skirta gydytojams odontologams, gydytojams odontologams specialistams

bei burnos prieZitros specialistams

Apie profesing etikg gausiai susirinkusiai Rimy
nariy auditorijai savo pranesima ,,Reputacijos val-
dymas — misija jmanoma"* skaité VU Komunikacijos
fakulteto lektoré, Rysiy su visuomene agentiiry
asociacijos tarybos naré, Rysiy su visuomene agen-
tdry asociacijos Garbés teismo naré Daiva Lialyté.
Paskaitos metu lektoré analizavo, kuo skiriasi re-
putacija ir jvaizdis, kas yra gera / bloga reputacija ir
kokie yra reputacijos kriterijai bei jy jtaka jmonés
veiklos rezultatams. Klausytojai suzinojo, kaip jvai-
rios uzsienio organizacijos tiria reputacija ir kodél
tokia svarbi komunikacija. D. Lialyté pateiké Lietu-
vos ir uzZsienio bendroviy atvejy analizes.

Respublikinés Vilniaus universitetinés  ligoni-
nés Terminiy traumy skyriaus vedéjas Vytautas
Vaitkus skaité bdtinosios pagalbos ir reanimacijos
paskaita ,,Nudegimo traumos. Pirmos pagalbos ir
gydymo klaidos". V. Vaitkus akcentavo, kad nudege
zmonés dazniausiai daro klaidy:

I. Nudegusj plota tepa aliejiniu tepalu ar deda
riebalinj tvarstj. Taip sudaromos salygos nudegimui
skverbtis gilyn, pazeidziami gilesni odos sluoksniai.
Susidaro riebaliné plévelé, kuri neleidzia ,,iSeiti"
karsciui i$ nudegusios odos.

2. Kartais nudegimo vietos tepamos tepalais.
Riebaliniu pagrindu pagaminti tepalai palaiko ar net
skatina uzdegiminius procesus zaizdoje.

Batina naudoti tik hidrofilinius tepalus, kurie
sudaro optimalias salygas zaizdai gyti palaikydami
pakankama drégme ir ribodami deguonies pateki-
ma | Zaizda, taip skatindami naujy odos kraujagysliy
formavimasi ir kapiliary augima.

Respublikinés Vilniaus universitetinés ligoninés
Terminiy traumy skyriaus vedéjas pabréze, kad
pirmiausia bitina nudegusj plota vésinti, bet nesal-
dyti, nes staigus temperatdry skirtumas pazeidzia

gilesnius odos ir po ja esanciy audiniy sluoksnius.
,Geriausia yra nudegima vésinti po tekanciu van-
deniu, laipsniskai jj vésinant nuo labai Silto iki labai
vésaus. Tvarscio reikia mechaniskai apsaugoti pa-
Zeista oda nuo aplinkos, o antiseptikai neleidzia
mikroorganizmams daugintis', — pranesimo metu
sake V. Vaitkus.

Respublikinés Vilniaus universitetinés ligoninés
Infekcijy kontrolés tarnybos vedéja leva Kisieliené
pristaté pranesima ,Infekcijy kontrolés pagrindi-
niai aspektai odontologijoje”. Pasak pranes¢jos,
,infekcija kaip nepageidaujamas jvykis neretas am-
bulatorines, jskaitant ir odontologines, paslaugas
teikianciose jstaigose. Todél infekcijy prevencijos ir
kontrolés priemoniy taikymas ir laikymasis Siose js-
taigose yra ne maziau svarbus nei ligoninése.” Lek-
toré analizavo pagrindinius visuomenés sveikatos
saugos teisés aktus, reglamentuojancius infekcijy
kontrolés ir jrengimo reikalavimus odontologines
paslaugas teikianciose sveikatos priezidros jstaigo-
se. Akcentuota, jog nors pastaruoju metu nebuvo
esminiy Siy teisés akty pakeitimy, taciau praktiko-
je ne visi Siy higienos normy reikalavimai jgyven-
dinami tinkamai — aktualGs iSlieka ranky higienos,
medicinos prietaisy ir gaminiy (ypac¢ odontologiniy
antgaliy) dezinfekcijos, sterilizacijos, medicininiy
atlieky tvarkymo klausimai.

,Higienos institutas jgyvendina Europos Sa-
jungos fondy finansuojama projekta , Visuomenés
sveikatos priezitiros kokybés gerinimas, diegiant vi-
suomenés sveikatos technologijy vertinimo sistema
ir nepageidaujamy jvykiy registravimo sistema™. Ti-
kimasi, kad jdiegus nepageidaujamy jvykiy registra-
vimo sistema bus sudarytos salygos visoms asmens
sveikatos priezilros jstaigoms, vadovaujantis vieno-
dais kriterijais, registruoti nepageidaujamus jvykius,

stebéti jy kitimo dinamika. Sistemiskai renkama
informacija bus naudinga rengiant ir jgyvendinant
vienodas nepageidaujamy jvykiy asmens sveikatos
priezilros [staigose rizikos mazinimo priemones.
Sklandus N registravimo, stebésenos ir prevencijos
sistemos funkcionavimas labai prisidés prie asmens
sveikatos priezilros paslaugy kokybés gerinimo,
geresnio gyventojy sveikatos priezidros poreikiy
tenkinimo, pacienty geroves, racionalesnio sveika-
tos sektoriaus istekliy naudojimo", — pristatydama
infekcijy kontrolés aktualijas saké I. Kisieliené.

Vilniaus universiteto ligoninés Zalgirio klinikos
Ortodontijos poskyrio vadové gyd. ortodonté doc.
dr. Laura Linkevic¢iené skaité burnos ligy profilakti-
kos paskaita ,, Ortodontiniy anomalijy profilaktika ir
burnos sveikata ortodontinio gydymo metu". Pas-
kaitos metu buvo apzvelgtos naujausios Zinios apie
ortodontiniy anomalijy etiologija, genetinius ir aplin-
kos veiksnius, darancius jtakg ortodontiniy anomali-
ju i8sivystymui. Doc. dr. L. Linkeviciené analizavo si-
tuacijas, kuriose ortodontiniy anomalijy iSsivystyma
sukelia iSoriniai faktoriai, ir paaiskino, kada ir kodél
tok] pacienta bdtina nukreipti ortodonto konsul-
tacijai. Taip pat buvo apzvelgtas burnos sveikatos
i$saugojimas ortodontinio gydymo nuimamais ir
nenuimamais ortodontiniais aparatais metu: burnos
higiena, periodonto pazeidimai ir Sakny rezorbcijos.

Rdmy organizuojamomis privalomuyjy profesi-
nés kvalifikacijos tobulinimo valandy konferencijo-
mis ,4 x 2 — tai svarbu" siekiama Rdmy nariams
koncentruotai, visiems prieinamai pateikti pacias
naujausias praktines situacijas ir problemines ak-
tualijas. ®

Rdmy viesyjy rysiy specialisté
Justina Steponavicitté




2015 metai, gruodis, Nr. 4 (41)

Odontology ramy Zinios I 5

KLINIKINE PATIRTIS

MR Metalinio ir termoplastinio lanko atraminiy danty
protezy lyginamoji analizé

Judita Untulyté

Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Burnos ir danty priezitros katedros Danty technologijos studijy

absolventé

Darbo vadové Zigrida Kauliniené

Atkuriant dalinius danty eiliy defektus danty protezais, susikoncentruojama | daugel]
aspekty. Siekiama uztikrinti kokybiska kriviy paskirstyma, retencija bei stabiluma.
A. Puriené ir R. Savickas (4) teigia, jog pagal kramtymo kravio paskirstyma LAP
uzima tarping vieta tarp danty titty ir daliniy ploksteliniy danty protezy. Paciental,
rinkdamiesi protezavima lanko atraminiais danty protezais, dazniausiai domisi ne tik
funkaijos atkdirimo galimybémis, bet akcentuoja ir estetikos svarba. Atliekama vis
daugiau tyrimy, kuriuose analizuojamas danty protezo dizaino ir higienos rysys, sie-
kiant uztikrinti gera burnos sveikata bei galimy ligy ir komplikacijy prevencija. Anot
R. W. Loney (15), tik suderinus protezo konstrukcijg, dizaino ypatumus ir uztikrinus
protezo higienos sprendimus, bus sukurtas kokybiskas protezas. Tobulgjant Siuolai-
kinems technologijoms, pacientams sidloma pasirinkti klasikinj metalinj arba termo-
plastinj lanko atraminj danty proteza. Kurj is jy takyti vienoje ar kitoje klinikingje
situacijoje, kad bty uztikrintas maksimalus burnos sveikatos progresas, pacientui
gali patarti gydytojas odontologas ortopedas kartu su danty techniku, nes jie Zino
Siy danty protezy indikacijas ir kontraindikacijas, jy ilgalaikj poveikj burnos sveikatai,
fizines ir chemines savybes, jtaka protezavimo sekmei.

ligalaikis lanko atraminiy danty
protezy poveikis burnos sveikatai

Viena didziausiy problemy odontologijoje yra
danty netekimas ir jy kokybiskas pakeitimas pro-
tezais. Taciau, kai danty eiliy defektai yra atkuriami
iSimamaisiais danty protezais, pirmiausiai kartu kei-
Ciasi ir burnos ertmés mikroflora. Daugelis atlikty
tyrimy rodo, jog, naudojant lanko atraminius danty
protezus (LAP), burnos ekologija keiciasi tiek kie-
kybiskali, tiek kokybiskai. Kaip teigia A. al-Mobeire-
ek (5), tokiais atvejais gali burnoje padaugéti zalingy
mikroorganizmy arba gali suaktyvéti tik tam tikra
mikrofloros dalis. Salinant danty eiliy defektus,
anot autoriaus, turi bdti uztikrinama labai gera
higiena, nes jvairts mikroorganizmai kolonizuoja
protezus ir gali sukelti Salutinj poveikj. Remiantis
A. al-Mobeireek (5) atlikto tyrimo duomenimis,
labiausiai iSauga Streptococus vividans (iki 24,1 proc.)
ir Candida albicans (iki 20,7 proc.) kolonijos.

Zalingy bakterijy pagauséjimas gali sukelti daug ne-
pageidaujamy klinikiniy situacijy. E. B. Jorgensen (I1),
tyrinédamas iSimamus LAP naudojanciy pacienty bur-
nos mikrofloros pasikeitima, akcentuoja bitent Candi-
da albicans bakterijy jtaka tolimesnei burnos gleivinés
blsenai. Anot autoriaus, mikroby sankaupos ant gleivi-
nés ir protezy salygoja protezinj stomatita, kuris buvo
diagnozuotas net 69 proc. pacienty, naudojanciy LAP.
E. B. Jorgensen (l1) teigia, jog egzistuoja aiskus rysys
tarp apnasy, susidariusiy ant iSimamy protezy, burnos
higienos jprodiy ir protezinio stomatito. Todél, anot au-
toriaus, medikamentinis ir mechaninis danty, gleivinés
ir protezy valymas bei tinkamai parinktas ir kokybiskai
pagamintas protezas gali uztikrinti gera burnos sveika-
1, protezy ilgaamziskuma ir funkcionaluma.

Vertinant LAP efektyvuma, pagrindiniu kriteri-
jumi tampa ne tik apnasy kaupimosi laipsnis, bet ir

protezo poveikis atraminio danties periodontui, glei-
vinei ir Zandikaulio kaului. Todél batina kalbéti apie
kramtymo krivio paskirstyma atraminiams dantims
kramtymo metu. Anot S. Cestovo (2), LAP daugeliu
atvejy yra pranasesni uz akrilinius dalinius iSimamus
protezus. Autorius teigia, jog ilgai naudojantis akrili-
niais daliniais iSimamaisiais danty protezais, palaipsniui
pradeda vystytis danty jungiamojo audinio skaiduly,
kraujagysliy ir nervinio audinio destrukcija, be to, dan-
tys traumuojami protezo uzdéjimo ir nuémimo metu.
Taip pat autorius pazymi, jog, protezuojant LAP, yra
sumazinama atraminiy danty ir gleivinés apkrova, to-
dél morfologiniai ir funkciniai poky¢iai blina mazesnio
laipsnio, nei naudojant dalinius iSimamuosius protezus
ar didelius danty tittus. Tinkamai parinkus apkabas,
teisingai kalibravus (paralelometru ant atraminio dan-
ties suradus apkabélés peties giliausia vietg) kiekvie-
na dantj, galima iSsaugoti atraminiy danty ir gleivinés
apkrova kramtymo metu. Taip, anot S. Cestovo (2),
sumazinama burnos audiniy destrukcija.

Taciau, nevisapusiskai jvertinus individualia
kiekvieno paciento situacija, susiduriama su jvairiais
pazeidimais ir traumomis. J. C. Davenport ir kt. (8)
iskiria tris pagrindines technines traumas: tiesiogi-
nius pazeidimus, blogai paskirstyty jégy poveikj ir
okliuzijos klaidas. Kalbant apie tiesiogines traumas,
autoriai akcentuoja likusiy danty arba protezo nu-
sidévéjima bei skilima. O skilus danties kietiesiems
audiniams ir atsiradus nuolatiniam dirginimui, anot
autoriy, pirmiausiai pradeda vystytis periodonto
audiniy uzdegimas, kuris gali pereiti | pagrindines
struktdras ir sukelti danty mobiluma, kuris lemia
tolimesn] danty netekima.

Protezavimo LAP pagrindinis tikslas yra tinka-
mas kraviy paskirstymas tarp gleivinés ir atraminiy
danty. Taciau, kaip teigia J. C. Davenport ir kt. (8),

2 pav. Individualus Saukstas

3 pav. Darbinis modelis

4 pav. Velenélis centrinei okliuzijai nustatyti

daZnai nevisiskai jvertinama esama klinikiné situaci-
ja ir kraviai paskirstomi netinkamai. Autoriai, ana-
lizuodami atvejj, kai didzioji dalis jégos paskiriama
bedantei gleivinei, daro iSvada, jog tokia situacija
salygoja staigy alveolés kaulo nykima. Nykstant
alveolés kaului, anot autoriy, mazéja retencija, di-
déja protezo nestabilumas, prarandami okliuziniai
kontaktai, didéja protezo l0zZio tikimybé. Taciau,
perteikiant visg jéga atraminiams dantims, taip pat
galima tikétis komplikacijy, kurios pasireiskia danty
mobilumu, danty skilimu ar visisku jy netekimu. »»
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5 pav. Modelio istyrimas paralelometru

6 pav. Kiinikiniy ekvatoriy suradimas

7 pav. Modelio paruosimas dubliuoti

<« Todél, protezuojant LAP, turi buti gerai ir
iSsamiai jvertinama ne tik paciento burnos biklé,
bet ir indikacijos bei kontraindikacijos.

Kita galima trauma, kurig isskiria J. C. Da-
venport ir kt. (8), yra okliuzijos klaidos. I. Klineberg
ir R. Jagger (13) teigia, jog LAP neturéty perduoti
pernelyg didelés jégos atraminiams audiniams bei
trukdyti maksimaliai interkuspidacijai ar kitiems
funkciniams judesiams. Anot autoriy, prieslaikiniai
kontaktai gali traumuoti natdraly dantj ir jo peri-
odonto raiscius. Be to, atkreipiamas démesys | tai,
jog esant prieslaikiniams kontaktams, pacientas
papildomai judina Zandikaulj, ieSkodamas patoges-
nés okliuzinés padeties, o tai gali sukelti kramtymo
raumeny jtampa ir lemti smilkininio apatinio zan-
dikaulio sgnario skausmus. Taip pat svarbu, anot
J. C. Davenport ir kt. (9), atkreipti démesj | tai, kur
nukreipta pagrindiné spaudimo jéga. Jei pagrindiné
jéga eina per protezo balng, tai ten gali formuotis
lokalizuotas gleivinés uzdegimas bei prasidéti alve-
olinio kaulo nykimas, kuris, kaip buvo minéta anks-
Ciau, gali sukelti papildomy komplikacijy.

Kalbant apie okliuzijos atkdrima LAP, I. Kline-
berg ir R. Jagger (13) sillo pirmiausiai kruopsciai
iStirti paciento burnos sveikata ir sudaryti detaly
gydymo plang bei supazindinti pacienta su busimo
protezo dizaino ir higienos ypatumais. Anot au-
toriy, planuojant gydyma, reikia gerai iSanalizuoti
danty eiliy horizontalios projekcijos problemas.
Burnos ir diagnostiniy modeliy analizé leisty nu-
spresti, ar pries gaminant proteza reikia koreguoti
sakand]. Autoriai teigia, jog taip pat bitina nustaty-
ti centrine okliuzija, jvertinti okliuzine plokstuma,
Spe ir Wilsono kreives bei sukandimo tipa. Tik
iSsami Siy aspekty analizé gali uztikrinti, kad bus
pasirinkti tinkami dirbtiniai dantys ir sukurta taisy-
klinga okliuzija, kurioje visi dalyvaujantys elementai
harmoningai atlikty savo funkcija.

Galima teigti, jog protezuojant jvairius danty
eiliy defektus abiejy tipy lankais (tiek metaliniais,
tiek termoplastiniais), svarbu uztikrinti maksimalia
higiena, kraviy pasiskirstyma bei protezavimui tin-
kamy atraminiy danty parinkima. Taciau konkreciai
nuspresti, kokio tipo LAP gaminti, galima tik zinant
iy medziagy fizines ir chemines savybes.

Chromo, kobalto ir acetalio fizinés
savybés

Medziagos savybiy zinojimas leidzia numatyti,
kokiy rezultaty galima tikétis, naudojant vienokj ar
kitokj proteza. S. Cestovo knygoje ,,Lankiniai dan-
ty protezai” (2) teigiama, jog LAP karkasai gami-
nami i$ netauriyjy, tauriyjy ir mazai tauriy metalo
lydiniy. Autorius pabrézia tai, jog, pradéjus gaminti
lankinius danty protezus, buvo naudojami aukso ir
platinos lydiniai, po to juos i$ dalies buvo bandoma
keisti nertdijancio plieno lydiniais ir tik 1940 m,,
atsiradus kaitrai atsparioms ir dubliavimo maséms,
firmos pradéjo kurti jvairius chromo ir kobalto ly-
dinius (2). Chromo ir kobalto lydiniy panaudojima
ir populiaruma odontologijoje lémé jy fizinés savy-
bés, kurios leido gaminti kokybiskesnius ir tvirtes-
nius protezus.

Chromo ir kobalto lydiniy, naudojamy odon-
tologijoje, pagrindinis sudéties komponentas yra
kobaltas, o chromo ir molibdeno sudétyje yra
maZiau. Be to, anot S. Cestovo (2), sudétyje gali
bati ir kity medziagy, tai Mn, N, C, Si, Ta, Fe, W,
Ce ir kt. Taciau ne visos dalys esti viename lydiny-
je, jvairiuose lydiniuose jy procentiné sudétis yra
skirtinga, todél ir fizinés savybés Siek tiek skiriasi.
Taciau bendrosios savybés islieka tos pacios: tvirtu-

mas, kietumas, tamprumas, plastiskumas, kalumas,
takumas, lydumas ir kt.

Tobuléjant Siuolaikinéms  technologijoms, vis
dazniau odontologijoje naudojamos ir termoplasti-
nés medziagos. Jas galima iSskirti | 5 grupes:

|, nailonas:

2. acetalis (polioksimetilenas );
3. polipropilenas;

4. bemonomerinis akrilas;

5. vinilas (24).

Viena pagrindiniy medziagy, naudojamy kaip
spalvotyjy metaly ir lydiniy pamaina, yra poliok-
simetilenas (acetalis). Si med¥iaga, anot autoriaus
S. A. Thomas (22), yra 20 karty stipresné uz akrilg,
todél ja galima laikyti net metalo pakaitalu. Taciau,
anot S. Cestovo (2), protezuojant reikéty susikon-
centruoti ne j vienos ar kitos konstrukcijos kiekybi-
nj taikyma visiems atvejams, bet, atsizvelgiant | esa-
mas situacijas, parinkti tinkamiausia tipa bei dizaina.

Analizuojant medziagy fizines savybes danty
protezy gamyboje, pirmiausiai reikia atkreipti dé-
mesj | medziagos tankj, kuris, anot R.C. Rodrigues
ir kt. (20), yra labai svarbus aspektas. Priklausomai
nuo medziagos tankio, anot autoriy, veikiant gravi-
tacijos jégai, yra sudaromos papildomos apkrovos
atraminiams dantims. Protezuojant apatinio zandi-
kaulio danty lanko defektus, papildoma gravitaci-
jos jéga gali turéti teigiama efekta, taciau, kalbant
apie virsutinio zandikaulio protezavima, anot R.C.
Rodrigues ir kt. (20), turéty bdti atsizvelgiama |
burnos sveikatos bikle ir medziagos tankio galima
[taka situacijai. Analizuojant chromo ir kobalto bei
acetalio tankio skirtumus, matome, jog acetalio
tankis daug maZzesnis, todél gali uztikrinti geresnius
rezultatus protezuojant virsutinj zandikaulj, esant
paslankiems dantims.

Taip pat, kaip rasoma Z. Kaulinienés ir kt. va-
dovélyje ,Danty technologija: teorija ir praktika"
(3), kitas svarbus fizinis aspektas yra tamprumas,
kuris apibldina medziagos savybe keisti forma,
veikiant iSorinei apkrovai ir vél susigrazinti sena
forma, jégai nebeveikiant. Taciau, pasak R.C. Ro-
drigues ir kt. (20), visada bitina zZinoti medZziagos
tamprumo jégos kritinj taska, kai deformacija bus
negriztama. Kalbant apie lanko atraminius prote-
zus, tai ypac svarbu gaminant apkabas, parenkant
ju forma ir storj. Anot autoriy, metalo lydiniai, nau-
dojami odontologijoje, turi atlaikyti bent 415 MPa
jéga. Chromo ir kobalto lydiniy tamprumo jégos
maksimumas yra net 1000 MPa, o tempimo jéga
atlaiko iki 940 MPa. Taigi chromo ir kobalto lydiniai
yra atspari deformacijai medziaga, kuri uztikrina
protezy stabilumg ir ilgaamziskuma.

Analizuojant acetalio fizines savybes, matome,
jog Sios medziagos atsparumas tamprumo jégoms
yra labai zemas. Maksimali veikiancios deformuo-
jan&ios jégos verté yra vos 6/-85 N/mm?, taciau
atlaiko net 2900-3900 MPa tempimo jégas. Todél
protezuojant reikéty atsizvelgti | burnoje veikian-
iy jégy parametrus, nes, esant zemai tamprumo
tolerancijai, protezas gali negriztamai deformuotis.

J. P Vij (25) teigia, jog svarbios ne tik tampru-
mo jégos. Pasirenkant danty protezo medziagas,
butina atsizvelgti ir | smlginio tasumo parametrus.
Smaginis tasumas, kaip teigia autorius, tai me-
dziagos savybé atlaikyti smlgine apkrova, tai yra
medziagos sugebéjimas priesintis suirimui, veikiant
jégai. Taigi tamprumas leidzia nuspresti, koks yra
kritinis deformacijos taskas, o tasumas nurodo, ko-
kiai jégai veikiant medziaga suirs. Remiantis | len-
telés duomenimis, chromo ir kobalto maksimalus
atsparumo taskas yra 640 MPa.
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Sis parametras, anot autoriaus, yra labai svar-
bus, kalbant apie medziagos nusidévéjimg ir tra-
puma. Esant auk$toms smdginio tasumo ir tam-
prumo vertéms, anot . P. Vij (25), galime kalbéti
apie protezo tvirtuma. Siy ver¢iy visuma uztikrina
protezo formos stabiluma, veikiant kramtymo jé-
goms. Protezas ne tik nesideformuos, bet ir ne-
skils. Todél, atsizvelgiant j Siuos parametrus, galima
teigti, jog chromo ir kobalto lydiniai daug tvirtesni
nei termoplastiné medziaga acetalis.

Taip pat bitina paminéti, jog, norint uztikrin-
ti protezo tvirtuma ir maksimaly pasipriesinima
veikiancioms jégoms, turi bdti ne tik laikomasi
gamybos technologijos, bet taip pat stengiamasi
iSvengti medziagos porétumo (6). Atsiradus pory,
visy aspekty vertés sumazéja ir protezas laikomas
nekokybisku. Gamyboje bdtinas tikslumas, todél
turi bti atsizvelgiama j lydymosi, liejimo ir presavi-
mo temperatlras. Analizuojant lenteliy duomenis,
matyti, jog chromo ir kobalto lydymosi tempera-
tdrayra 1300-13040 °C, o liejimo 1450 °C. Todél,
gaminant proteza, turi bati islaikomas technolo-
ginis tikslumas, nes perkaitinus metalg kinta ir jo
fizinés savybés. Kalbant apie acetalio darbine tem-
peratidra, S. A. Thomas ir kt. (22) teigia, jog perkai-
tinta medziaga vésdama gali sluoksniuotis, prarasti
elastinguma, gali bati sunkiai blizginamas protezo
pavirsius. Todél, gaminant chromo ir kobalto ar
termoplastiniy medziagy danty protezus, visada
svarbu laikytis technologiniy reikalavimy, siekiant
iSlaikyti geras protezo fizines savybes.

K. Pekka ir kt. (19), analizuodami metalo lydy-
mosi ir liejimo temperatdry jtaka chromo ir kobal-
to danty protezams, teigia, jog perkaitintas meta-
las iSlieka vizualiai tvirtas, taciau lydinyje atsiranda
porétumas, pakinta medziagos mikrostruktdra,
kuri salygoja aukstas medziagos nuovargio vertes.
Esant idealioms salygoms, chromo ir kobalto nuo-
vargis atsiranda po 10 milijony cikly, esant 610 MPa
jégai. Kai kurios jmonés akcentuoja, kad acetalis vi-
siskai atspari nuovargiui medziaga. Taciau, remda-
miesi E. A. Showaib ir kt. (21) atlikto tyrimo duo-
menimis, galime teigti, jog atsparumas nuovargiui
atsiranda tik naudojant stabilizuojancias medziagas
bei esant tam tikroms aplinkos salygoms. Autoriai
teigia, jog, kambario temperatlroje acetalj veikiant
207 MPa jéga, atsiranda medziagos jtrikimy, ypac
tai aktualu, kalbant apie LAP apkabas. Todél, nau-
dojant termoplastines medziagas, danty technikas
turi atsizvelgti | tai, kokiy stabilizuojanciy elemen-
ty yra termoplasto sudétyje, kad bty uztikrintas
maksimalus protezo atsparumas nuovargiui.

Chromo ir kobalto bei acetalio
cheminés savybés

Burna yra terpé, kurioje veisiasi ne tik jvairiy
mikroby kolonijos, kitas svarbus veiksnys, saly-
gojantis protezy ilgaamziskuma ir funkcionaluma,
yra seilés. Seiles sudaro vanduo (94 proc.), bikar-
bonatas (5—10 mM/L), fosfatas (4—-5 mM/L), natris
(1=5 mM/L), chloridas (5 mM/L), kalis (15 mM/L) ir
kalcis (I mM/L). Seilés yra silpnai rdgstinis skystis,
jo pH varijuoja nuo 5,75-7,05, kartais pH pakyla
iki 8 (23). Taigi burnoje vyksta daug cheminiy pro-
cesy. Siame skyriuje siekiama i$siaiskinti, kokios yra
chromo ir kobalto bei acetalio cheminés savybés ir
kaip jos kinta arba nekinta burnos terpéje, nes tai
turi jtakos protezavimo sékmei.

Pagrindinés cheminés medziagy, i$ kuriy gami-
nami danty protezai, savybés yra tirpumas, atspa-
rumas korozijai, toksiskumas, skysciy absorbcija
bei spalvinis stabilumas.

Medziagos atsparumas korozijai, remiantis
,,Chemijos terminy aiskinamojo zodyno" () duo-
menimis, apibldinamas kaip medziagos savybé
iSlaikyti pirmykste kokybe ir patvaruma agresy-
vioje (ardancioje) aplinkoje: vandenyje, dujose,
drusky, Sarmy ir rdgsciy tirpaluose, organiniuose
tirpikliuose. R. Zupandi¢ ir kt. (26) teigia, jog chro-
mo ir kobalto lydiniai yra vieni tinkamiausiy danty
protezy gamyboje, nes pasizymi auks$tu atsparumu
korozijai. Anot autoriy, atlikus tyrima, buvo pas-
tebimi tik nedideli koroziniai defektai sujungimy
vietose. Taciau acetalis, remiantis G. M. Kurtzman
ir kt. tyrimais (14), yra visiskai atsparus korozijai.
Anot autoriy, termoplastiniai LAP islaiko savo che-
mines savybes ir pirmykste kokybe, pamerkus juos
| ivairius skyscius. Todél galime teigti, jog pasirinkus
tiek chromo ir kobalto lydinius, tiek termoplastines
medziagas LAP gamybai bus uztikrintas atsparu-
mas ardandciai aplinkos terpei.

Kalbant apie metaly panaudojima odontologi-
joje, daZnai minimas toksiskumas. Remiantis K. Ar-
vidson ir kt. (7) tyrimo duomenimis, matome, jog
chromo ir kobalto lydiniai pasizymi net labai dideliu
toksisSkumu. Anot autoriy, jau po pirmy 3—7 pary
matoma alveolés lasteliy pazeidimy, o po 3—14 die-
ny stebimas lasteliy zatis. D. Mossop (16), kalbé-
dama apie chromo ir kobalto lydinius, akcentuoja,
jog daugelis tyrimy rodo aisky rysj tarp chromo
ir kobalto naudojimo odontologijoje ir véZio at-
siradimo. Anot autorés, toksinés lydiniy savybés
sukelia negriztamus burnos audiniy pakitimus,
kurie gali lemti vézZio ar kity dariniy atsiradima.
Anot N. O. Ewoldsen ir kt. (I1), acetalio panau-
dojimas odontologijoje tampa vis populiaresnis,
nes $i medziaga nesukelia alerginiy reakcijy. Todél,
naudojant termoplastines medziagas, yra ne tik at-
kuriama funkcija ir estetika, bet taip pat stabdomas
galimas burnos sveikatos blogéjimas.

Nagrinéjant medziagy chemines savybes taip
pat bitina paminéti ir jy savybe absorbuoti skys-
Cius bei keisti spalva. Kaip buvo minéta anksciau,
chromo ir kobalto lydiniai skysciy neabsorbuoja,
taciau skysciai sukelia nedidelius korozinius defek-
tus. Remiantis Y. Ozkan (17) atlikto tyrimo duo-
menimis, issiaiskinta, jog acetalis spalviniu atzvilgiu
néra stabili medziaga. Anot autoriaus, mirkant
termoplasting medZziaga spalviniuose skysciuose
pirmas 100 valandy, pastebimi tik nedideli spalvi-
niai pokyciai, taciau po 300 valandy pokyciai buvo
daug ryskesni, nors vis dar atitiko klinikinius reika-
lavimus. Pasak Y. Ozkan (17), jei pacientas riko,
vartoja daug gaiviyjy gérimy, kavos, vyno ar kity
dazanciy savybiy turinciy skysciy, reikéty jj jspéti
apie acetalio savybe keisti spalva ir galimybe, kad
protezai praras estetinj vaizda.

Taigi, sunku vienareikSmiskai nuspresti, kuri
medziaga cheminiu pozidriu bGty tinkamiausia
protezuojant LAP. Nors chromo ir kobalto lydiniai
atsparesni aplinkos poveikiui ir nekeicia spalvos,
taciau, kalbant apie poveikj sveikatai, matome, jog
acetalis daug priimtinesné medziaga: netoksiska,
nesukelia alerginiy reakcijy. Kalbant apie chromo ir
kobalto toksisSkuma, vis dazniau akcentuojamas ry-
Sys tarp lydinio ir véziniy lasteliy atsiradimo. Todél,
protezuojant lanko atraminiais protezais, turime
ne tik atsizvelgti | chemines savybes, bet ir | juy rysj
su paciento sistemine sveikata ar gyvensenos jpro-
Ciais. PavyzdZiui, alergiskiems pacientams gali bati
kontraindikuotinas metalinis LAP, o Zalingy jprociy
turintiems asmenims (rkantiems, daznai gerian-
tiems kava ir kt.), remiantis cheminémis savybémis,
blty nerekomenduojamas termoplastinis LAP. »»

8 pav. Silikoniné matrica

9 pav. Modelis is Expando-Rock gipso

12 pav. Islieta forma
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13 pav. Metdlinio LAP taikymas ant darbinio
modelio

14 pav. Metdlinio LAP karkaso paruosimas danty
statymui

I5 pav. Plastmasés palimerizacija

<« Butinas fiziniy ir cheminiy savybiy derinimas
atsizvelgiant | paciento norus, pageidavimus ir gy-
vensenos ypatumus.

Darbo tikslas —iSanalizuoti metalinio ir termo-
plastinio lanko atraminiy danty protezy funkcijos,
estetikos ir higienos uztikrinima, protezuojant dali-
nius danty eiliy defektus.

Darbo uzdaviniai:

I I8analizuoti funkcijos atkdrimo galimybes,
protezuojant metaliniu ir termoplastiniu
lanko atraminiais danty protezais.

2. Palyginti estetinio vaizdo atkdrima, prote-
zuojant metaliniu ir termoplastiniu lanko
atraminiais danty protezais.

3. |vertinti higienos uztikrinimo galimybes,
atkuriant dalinius danty eiliy defektus me-
taliniu ir termoplastiniu lanko atraminiais
danty protezais.

Darbo metodai:

*  mokslinés ir dalykinés literatiros analizé;

e atvejo analizé.

Tyrimo metodai ir charakteristika

Siame darbe, siekiant suprasti tiriamuosius
reiskinius, yra taikomas kokybinis tyrimo metodas.
Buvo atliekama lyginamoji atvejo analizé natlralioje
aplinkoje ir pateikiama gauty rezultaty holisting in-
terpretacija. Siekta palyginti metalinj ir termoplas-
tin] lanko atraminius danty protezus, analizuojant
ju gaminimo technologijas, nuo kuriy priklauso Siy
protezy kramtymo funkcijos, estetikos ir higie-
nos uztikrinimas, protezuojant dalinius danty eiliy
defektus. Tyrimas vykdytas ,,MK laboratorijoje".
Kad baty uztikrinti etikos principai, su ,,MK labora-
torija" buvo suderinta baigiamojo darbo praktiné
uzduotis. Tyrimui atlikti pasirinktas klinikinis atvejis.
Tyrimo rezultatai taikomi tik konkreciam atvejui.

Atvejo charakteristika

Klinikiné situacija — pacientas turi apatinio Zan-
dikaulio danty eilés defekta, priskiriama Il klasei
pagal Kenedy. Situacija yra palanki protezuoti lanko
atraminiais danty protezais, nes defektai yra abi-
pusiai jterptiniai. Taip pat Siame Zandikaulyje yra
priekiniy danty defektas, kuris kokio dydzio bebi-
ty pirmiausiai pakenkia veido estetikai ir harmo-
nijai, blogina kalbos dikcija. Danty protezas tokiu
atveju konstruojamas su keturiomis laikomosiomis
atraminémis apkabomis. Plokstuminis apkaby is-
déstymas pagal keturkampe plokstuma yra pats
racionaliausias. Gleivine lie¢iantis lankas taip pat
gaus nedidelj kramtymo kravj ir jj kramtymo metu
perduos kitos zandikaulio pusés atraminiams dan-
tims. Bus galima abipusé Soniné danty stabilizacija.
Anot S. Cestovo (2), keturi Soniniy danty eiliy atra-
miniai dantys visi kartu sudaro dydj, pagal galingu-
ma prilygstantj natdraliy danty kramtymo centrui.
Atraminiai dantys nebus perkraunami kramtymo
jégy, nes lankas visus atraminius dantis sujungs |
viena bloka.

Sprendziant sia kliniking situacija, bus konstruo-
jami metalinis ir termoplastinis lanko atraminiai
danty protezai ir, atsizvelgiant | Siy medziagy fizi-
nes ir chemines savybes bei gamybos technologi-
jas, analizuojama galimybé ne tik atkurti funkcija bei
estetika, bet ir galimybé uztikrinti higiena.

Praktiné dalis

IS klinikos | danty techniky laboratorija buvo
gauti atspaudai, pagal kuriuos liejami diagnostiniai
modeliai. Ant apatinio zandikaulio modelio (I pav.)
gaminamas individualus Saukstas (2 pav). Su juo
nuimtas atspaudas buvo panaudotas tiek metalinio

LAP, tiek termoplastinio LAP gamybai.

Darbiniai modeliai liejami is 4 k. gipso (3 pav.).
ISanalizavus darbinius modelius, gaminami velené-
liai centrinei okliuzijai fiksuoti (4 pav.).

Atliekama darbinio modelio paralelometrija
ir piestuku nupiesiama protezo konstrukcija (5 ir
6 pav.). Modelis pradedamas ruosti dubliavimui.

Siuo momentu svarbus yra darbinio modelio
jvairiy niSy, jduby ties alveoliniy ataugy pagrindu,
palinkusiy danty, plysiy tarp danty ir kity viety blo-
kavimas. Tai padaroma specialiu blokavimo vasku.
Naudojant paralelometra, vaskas gali bdti nudro-
Ziamas paliekant vaskinés sienelés pasvirimo +2°
kampa. Blokavimo tikslas — sudaryti danty siene-
liy lygiagretuma, panaikinti jdubas ir plysius. Gerai
uzblokuota modelj lengva iStraukti i$ dubliavimo
masés, nepazeidziant jos vidinio pavirsiaus. Toliau
laisvosios modelio alveolinés ataugos padengiamos
0,5 mm storio vasko plokstelémis. Taip susidaro
erdvé plastmasés sluoksniui tarp bisimo tinklelio
ir alveolinés ataugos gleivinés pagrindo. Be to, pro-
jektuojamas lankas neturi siekti gleivinés, todél tos
lanko projekcijos vietos padengiamos 0,3—0,5 mm
storio vasko sluoksniu (7 pav.).

Paruostas modelis dedamas j dubliavimo kiuve-
te. Vakuuminiu maiSymo aparatu sumaisomas du-
bliavimo silikonas ir supilamas | kiuvete su modeliu.
Sustingus dubliavimo masei, modelis i§ formos ii-
mamas suspaustu oru (8 pav.).

| jo vieta pilama kaitrai atspari masé. Taip gauna-
mas dubliuotas modelis, ant kurio toliau modeliuo-
jamas vaskinis protezo karkasas metaliniam lankui.

[Sémus dubliuota modelj, | ta pacia silikonine
matricg pilamas |V klasés arba specialus Expan-
do-Rock gipsas. Taip gaunamas modelis, ant kurio
toliau modeliuojamas vaskinis protezo karkasas
termoplastiniam lankui (9 pav.).

Pagaminti nauji modeliai jvertinami paralelome-
tru, nustatomi klinikiniai ekvatoriai ir retencinés
zonos gylis, . . atliekamas kalibravimas.

|vertinus darba paralelometru, ant kaitrai at-
sparaus modelio perpieSiama blsimo metalinio
lanko konstrukcija.

Modeliuojama jvairiais vaskiniais ruosiniais. Mo-
deliavimo metu apkaby knai turi bti patikimai su-
jungti su tinkleliu arba su lanku, kad véliau neltizty
metalinio karkaso dalys, kramtymo metu patirian-
Cios didziausig kravj. Visos sumodeliuotos vaskinio
karkaso dalys turi biti lygios, peréjimai i$ vieno ele-
mento | kita tolygls, be duby. Apkaby peciai turi
bati sumodeliuoti Siek tiek plonéjantys bei siauréjan-
tys | gala ir gerai prisispausti prie modelio (10 pav,).

ISmodeliavus vaskine konstrukcija, statoma lieciy
sistema. Pagrindinis liejimo principas yra islydyto
metalo tekéjimas nuo story daliy link plony. Susta-
Cius liecius, modelis ruosiamas formuoti (11 pav,).

Formai sukietéjus, ji dedama | krosnj iskaitinti.
ISkaitinus forma, metalas liejamas | forma veikiant
vakuuminio slégimo principu. Formos po liejimo
turi |étai atvésti (12 pav.). ISardzius forma, karkasas
nupuciamas 250—110 gm aliuminio oksidu, esant
3,5 baro slégiui.

Po to karkasas Slifuojamas metalinémis frezo-
mis, deimantais bei kitokiais $lifavimo instrumen-
tais ir poliruojamas guminiais poliravimo diskais,
poliravimo Sepetéliais, pastomis. Matuojant metali-
nj karkasa ir taikant prie darbinio modelio (13 pav.),
nuo pastarojo turi bdti pasalintas vaskas. Pritaikius
karkasa prie darbinio modelio, darbas siunciamas
gydytojui ir matuojamas paciento burnoje. Sio eta-
po metu vaskiniais velenéliais nustatomas ir sakan-
dzio aukstis.
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Modeliai su velenéliais jartikuliuojami centrinés
okliuzijos padétyje ir pradedamas vaskiniy pagrindy
modeliavimas bei dirbtiniy danty statymas. Taciau,
prie$ pradedant modeliuoti vaskinius pagrindus,
metalinio karkaso retencinis tinklelis padengiamas
specialiu rausvos spalvos gruntu (14 pav.).

Kadangi Sioje klinikinéje situacijoje yra riboty
defekty, tai pagrindai gali biti modeliuojami ma-
Zesni, nes jie tik lies gleiving, bet neperduos kram-
tymo kravio alveolinei ataugai.

Dantys parenkami pagal spalva, dydj ir forma
ir pagal topografine Zzandikaulio defekto vieta.
Sios klinikinés situacijos atveju triksta vietos ne
tik defekty tarpuose tarp laikomujy apkaby, bet
ir tarp retencinio tinklelio ir danty antagonisty,
todél dantys slifuojami, siaurinami bei statomas di-
desnis tos pacios grupés danty skaicius. Sustacius
visus dantis, sumodeliavus pagrinda ir tarpdancius,
vaskas kei¢iamas akriline plastmase Saltos polime-
rizacijos budu (15 pav.)). Polimerizacijos trukmé
apie 20 min. Po to modelis ausinamas, nuimamas
silikono blokas, protezas atskiriamas nuo modelio,
o plastmasés pagrindas slifuojamas ir poliruojamas.
Nublizgintas danty protezas iSplaunamas garais ir
siunciamas | klinika, kad odontologas j| pritaikyty
pacientui (16 pav.).

Termoplastiniam LAP, kaip ir metaliniam lan-
kui, modeliuoti naudojami jvairls vaskiniai ruosi-
niai. Konstrukcijos prie modelio tvirtinamos vasku.
BUtina atkreipti démesj | tai, jog dél plastmasés
susitraukimo koeficiento, karkaso dalys turi bti
modeliuojamos gana masyvios. Be to, suformavus
plong karkasa, lankas gali neiSsipresuoti arba buti
per plonas (17 pav.).

Kaip ir metalinio LAP vaskinés konstrukcijos,
taip ir termoplastinio LAP vaskinés konstrukcijos
gamybos metu apkaby kdnai turi bti patikimai su-
jungti su tinkleliu arba su lanku, visos sumodeliuo-
tos vaskinio karkaso dalys turi bati lygios, peréjimai
i$ vieno elemento | kitg tolygls, be jduby, nes ter-
moplatiniam LAP naudojama plastmasé yra sunkiai
lyginama ir blizginama. Todél vaskiné konstrukcija
turi bati kuo lygesnée.

Tinkamai sumodeliavus vaskine konstrukcijg ir
nupreparavus gipsinius dantis jstrizai, modelis gip-
suojamas | presavimo kiuvete (18 pav.). Sustingus
pirmam gipso sluoksniui, tvirtinami liejimo kanalai
prie vaskinio karkaso Sony, dedama antra kiuve-
tés dalis, gipsas tepamas izoliantu ir pilamas antras
sluoksnis. Sukietéjus gipsui, kiuveté Sildoma, atida-
linama ir vaskas iSplaunamas, kad ant gipsinés for-
mos nelikty riebalinio sluoksnio (19 pav.).

Pasalinus vaska, izoliuojamos abiejy kiuvetés
daliy gipsinés formos, kad po presavimo jos leng-
vai atsidalinty nuo termoplastinio karkaso. [jun-
giamas presavimo aparatas, paruoSiama kapsulé
su termoplastinio lanko karkasui skirta plastmase
(20 pav.). Kapsulé sandariai uzdaroma ir Sildo-
ma tam tikroje temperatiroje. Kiuveté dedama
| presavimo aparatg ir, naudojant slégj, plastmasé
sustumiama | kiuvete. ISpresavus kiuveté atsaldo-
ma ir atidaroma. Protezas iSimamas ir slifuojamas
bei blizginamas. Protezo poliravimas yra ypatingas
tuo, kad negalima ilgai naudoti dideliy mikrovariklio
apsuky, nes medziaga jkaista ir gali prarasti savo
savybes (21 pawv.).

ISblizginus termoplastinj LAP karkasa, jis pritai-
komas prie darbinio modelio ir paruoSiamas dan-
tims statyti. Toliau danty statymas, polimerizacija
ir bazés plastmasés Slifavimas ir poliravimas atlie-
kamas taip pat kaip ir metalinio lanko atraminio
danty protezo gamybos metu (22 pav.).

Termoplastinio LAP gamybai reikia Siek tiek
maziau laiko nei metaliniam LAP, tac¢iau, gaminant
termoplastinj LAP, nesékmés atveju, jvykus skili-
mui ar 10ziui, protezas turéty bati gaminamas nuo
pradziy, nes termoplastinio LAP karkasy negalima
pataisyti. Tik tikslus technologiniy etapy laikymasis,
atidumas, fizikiniy ir cheminiy savybiy zinojimas ga-
rantuoja kokybisko protezo pagaminima.

Metalinio ir termoplastinio lanko
atraminiy danty protezy gamybos
analizeé

Anot S. Cestovo (2), LAP tinka jvairiausiems
danty defektams protezuoti, nesvarbu, koks
defekto dydis ir jo padétis zandikaulyje. Anot au-
toriaus, LAP konstrukcijos labai jvairios ir priklau-
so nuo defekty morfologinés klasifikacijos, likusiy
burnoje danty biklés, protezo guolio audiniy ba-
klés ir kity faktoriy. Todél, parenkant tinkamiau-
sia konstruojamy LAP dizaina, reikia siekti, kad jie
ne tik iStaisyty danty eiliy defektus, bet ir atkurty
kramtymo funkcija, estetika bei atitikty higienos
reikalavimus.

Norint uztikrinti tinkama higiena, labai svarbus
yra paciy karkasy modeliavimo ypatumai. Gamy-
bos metu liezuvinio lanko skersinio pjdvio forma
pasirinkta panasi | perpjauta kriause. Prie gleivinés
lanky sienelés lygios, apatiniai ir virsutiniai krastai
suapvalinti. Remiantis B. Owall ir kt. (18) isvado-
mis, LAP lanko karkasas turi bati modeliuojamas
kuo atviresnis, kuo maziau gleivinés dengiant lanku.
Idealts lanky parametrai, anot S. Cestovo (2), yra
3—4 mm x |,5 mm. Taciau tokie parametrai buvo
taikomi metaliniam lanko atraminiam danty prote-
zui, nes chromo ir kobalto fizinés savybés (tvirtu-
mas, kietumas ir kt.) uztikrina protezo stabiluma,
veikiant deformuojancioms jégoms. Gamindami
termoplastinj lanko atraminio danty protezo kar-
kasa, lanko dalis konstravome Siek tiek masyves-
nes, nes medziaga pasizymi dideliu elastingumu,
todél, jei karkaso elementai bus per ploni, ji gali
deformuotis veikiant kramtymo jégoms arba nui-
mant ir uzdedant proteza ant dantuy.

Kramtymo funkcijai labai svarbios LAP reten-
cijos galimybes. Gamybos metu konstruojant apka-
bos prieanginj petj, svarbls trys momentai: peties
ilgis, peties skerspjavis ir retencijos gylis, kuris nu-
statomas paralelomentro kalibru. Anot S. Cesto-
vo (2), matematiskai apskaiciuota ir jrodyta, kad
du kartus padidinus laikomojo peties skerspjavio
storj, pasipriesinimo jéga padidéja 16 karty, o du
kartus padidinus peties plotj, pasipriesinimo jéga
irgi padidéja du kartus. |vairiy laikomuyjy atrami-
niy apkaby petys, kuris kerta ekvatoriy, turi bdti
4—6 N, nes 8 N jéga zaloja atraminj dantj. Taip pat
B. Owall ir kt. (20) pazymi, jog apkabas turétume
modeliuoti ir paruosti taip, kad maistas galéty nu-
slysti protezu, neuzsikabindamas uz tarpy. Todél
buvo modeliuojami laso formos apkabos pecdiai,
kurie prasidéjo nuozulniai nuo danties pavirsiaus
nesudarydami nei tarpo, nei duobés, kur galéty
kauptis maistas ir apnasos. Dar Sie autoriai teigia,
jog LAP apkabos estetikos sumetimais turéty
bati minimalios, taciau turi atlikti visas pagrindines
funkcijas. Tai pasiekiama tik su metaliniy lanky ap-
kabomis. Gaminant termoplastinj lanko atraminiy
danty proteza, apkabéliy prieanginiai pediai, kaip ir
visos karkaso dalys, kad nesideformuoty, nesiojant
proteza, buvo konstruojami masyvesni ir didesni,
todél priekiniy danty srityje jie matési ir neatitiko
siekiamos estetikos, nors, pasak paciento, atrodé
vis tiek estetiSkiau nei metalinés apkabos. P»

16 pav. Metalinis LAP

17 pav. Termoplastinio LAP vaskinio karkaso
modeliavimas

19 pav. Vasko isplovimas
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20 pav. Aetdlis ir presavimo kapsulé

21 pav. Termoplastinio LAP karkasas

22 pav. Termoplastinis ir metalinis LAP

<« Tadiau kraminiy danty srityje atraminés
apkaby dalys ir nuo danties okliuzinio pavirsiaus
beprasidedantys peciai kélé sukandima, todél teko
juos paploninti, o tai jau néra gerai termoplastinio
LAP tvirtumui (yra tikimybé, kad po kurio laiko ap-
kabélés praras savo funkcija).

Atkuriant kramtymo funkcija, estetikg bei
uztikrinant protezo higienos reikalavimus, dé-
mesys turéty bati skiriamas ne tik LAP apkaby
ir lanky formoms, bet taip pat ir dirbtiniy dan-
ty parinkimui bei jy statymui. Anot S. Cestovo
(2), dantys dazniausiai pasirenkami pagal spalva,
dydj, forma ir topografine zandikaulio vieta. Ta-
ciau, anot . Klineberg ir kt. (13), pirmiausiai ture-
tume iSanalizuoti okliuzinés plokstumos nuolydj,
pagal kurj ir turéty badti parenkami dirbtiniai
dantys. Autorius teigia, jog kuo statesné okliu-
ziné plokstuma, tuo ji paralelesné sanariniam
nuolydziui, tuo maziau isreiksti (Zemesni) turi
blti Soninés danty grupés gumburai, seklesnés
okliuzinio pavirsiaus vagelés. Nepaisant Sios tai-
syklés, apatinio Zandikaulio judesiy metu galimi
prieslaikiniai netaisyklingi kontaktai, kurie lemia
didesne raumenine apkrova. Todél, anot I. Kli-
neberg ir kt. (13), didesnj kravj gauna dantys, pe-
riodonto audiniai, raumenys ir smilkininiai apati-
nio zandikaulio sgnariai. Parenkant danty forma,
l. Klineberg ir kt. (12) sillo atkreipti démesj ir |
danty eiliy persidengima. Anot autoriy, kuo la-
biau priekiniai dantys persidengia vertikaliai, tuo
labiau turi bati iSreiksti Soniniy danty gumburai.
IS kitos pusés, kuo mazesnis yra vertikalus prie-
kiniy danty perdengimas, tuo plokstesni turi bati
Soniniy danty gumburai. Taip pat, |. Klineberg
ir kt. (12) teigimu, kuo labiau priekiniai dantys
persidengia horizontaliai, tuo plokstesni privalo
bati Soniniy danty gumburai. Statesniy gumbury
reikia esant nedideliam horizontaliam priekiniy
danty perdengimui. Siuo klinikiniu atveju, at-
sizvelgiant | paciento danty spalva, dydj, forma
ir okliuzinés plokstumos nuolydj bei vertikaly ir
horizontaly priekiniy danty persidengima, buvo
parinkti A2 spalvos, vidutinio dydzio, ovalds, su
negiliomis vagelémis dirbtiniai dantys.

Taigi, parinkdami LAP tiek odontologas, tiek
danty technikas turi suvokti burnos sveikatos
kompleksiskumg bei sveikatos ir protezo rysj. Tik
visapusiskai jvertinus situacija ir sudarius detaly
gydymo plana, parinkus tinkamo LAP konstrukcija
bei kokybiskai atlikus visus gamybos etapus labo-
ratorijoje, galima garantuoti kokybiska danty eiliy
defekty Salinima, funkcijos, estetikos ir higienos
suderinamuma. Tik kokybiskai parinkta ir paga-
minta konstrukcija salygoja protezo ilgaamziskuma,

destruktyviy veiksniy progresavimo bei ligy pre-
vencija.

ISvados

[, Siekiant atkurti kramtymo funkcija metali-
niu ir termoplastiniu lanko atraminiais danty
protezais, pastebéta, jog naudojant chromo
ir kobalto lydinj sukuriamas daug tvirtesnis
ir aplinkos veiksniams atsparesnis protezas.
Chromo ir kobalto fizinés savybés leidzia mo-
deliuoti mazesnj lanko atraminio danty prote-
70 karkasa, todél sudaroma galimybeé tiksliau
atkurti danty eiles bei kontaktus su antago-
nistais. Maksimalus kontakty atkdrimas len-
gvina kramtymo funkcija. Kalbant apie funk-
cijos atkdrima, taip pat svarbus yra protezo
laikomumas burnoje, retencija. Nors pacien-
ty apklausa parodé, kad pradzioje abu pro-
tezai buvo vienodai stabilUs, o termoplastinis
lanko atraminis danty protezas pasizyméjo
dar ir lengvumu, taciau, remdamiesi chromo
ir kobalto fizinémis savybémis, galime teigti,
jog i$ Sio lydinio pagaminto protezo laikomo-
sios apkabos nepraranda tamprumo, o ace-
talio atsparumas tamprumo jégoms yra labai
Zemas, todél protezas praranda stabiluma ir
sunkina kalbos ir kramtymo funkcija.

2. Kalbant apie estetikos atkdrima, protezuojant
metaliniu lanko atraminiu danty protezu, paci-
entas iSreiské nepasitenkinima metalinémis bliz-
giomis apkabomis, taciau akcentavo tai, kad ap-
kabos mazesnés ir maziau jauciamos skruostine
burnos dalimi. MaZesnés apkabos leido atkurti
tolygesnj danty lanka. Remiantis paciento nuo-
mone, estetiSkesniu protezu buvo pasirinktas
termoplastinis lanko atraminis danty protezas,
nes jo spalva gaminant galima priderinti prie
burnoje likusiy danty, todél laikomosios apka-
bos buvo maziau pastebimos, nors buvo masy-
vesnés uz metalines. Taciau, remiantis protezo
cheminémis savybémis, Zinoma, jog po kurio
laiko protezas praranda pradine spalva. Todel,
siekiant maksimalios estetikos atkdrimo ir kli-
ento psichologinio pasitenkinimo, pacientas tu-
réty bati supazindinamas su protezy fizinémis
ir cheminémis savybémis bei protezy pokyciais
ilgalaikéje perspektyvoje.

3. Lanko atraminis danty protezas turi bt pa-
gamintas taip, kad nebdty mechaniniy trikdziy
maistui uzstrigti ir pacientui bUty nesunku jj
prizilréti, laikantis maksimalios higienos prote-
70 nesiojimo metu. Gaminant lanko atraminius
danty protezus, daug démesio reikéty skirti |
dizaino ypatumus. Protezas turéty bati mini-
malus, pakankamai atviras, be nereikalingy ar
funkcijos neatliekanciy daliy. Apkabos ir apati-
nio zandikaulio lankas turéty bdti modeliuojami
laso formos, kad maistas nuslysty ir nesikaupty
nisose. Chromo ir kobalto fizinés savybés lei-
dzia modeliuoti mazesne konstrukcija, o gali-
mybé poliruoti proteza iki blizgesio uztikrina
maisto nuslydima protezu. Gaminant termo-
plastinj lanko atraminj danty proteza pastebéta,
jog slifavimas ir poliravimas iki blizgesio yra labai
sudétingas. Be to, termoplastiné medziaga turi
savybe absorbuoti skyscius, kurie ilgainiui sukelia
ne tik spalvos pokyciy, bet ir nuolatinj nemalo-
ny kvapa. Todél termoplastinis lanko atraminis
danty protezas pacientams daznai silomas kaip
laikinas iSimamas protezas. ®

Literatdros sqrasas redakcijai Zinomas
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MR Kramtymo ir smilkininio apatinio Zandikaulio
sanario funkcijos rodikliy pokyciai po vienpusiy
apatinio zandikaulio kampo luziy gydymo

Lietuvos sveikatos moksly universitetas
Medicinos akademija

Odontologijos fakultetas

Danty ir zandikauliy ortopedijos klinika

Dr. Ausra Baltrusaityte
Daktaro disertacijos apzvalga

Stomatognatinés sistemos trau-
my eiga ir liekamieji pozymiai turi
reikSminga jtaka Zmoniy gyvenimo
kokybés rodikliams, psichologinei
busenai ir estetikai. Darbingo am-
Ziaus zmoniy traumy skaiciaus didé-
jimas kelia didelj rapest]; medicinos
ir socialiniu pozilriais. Mechanineés
stomatognatinés sistemos traumos
sudaro 3,2—16,4 proc. visy trau-
my (1=4). IS visy Sios srities kauly
I0ziy daZniausiai nustatomi apati-
nio Zandikaulio — nuo 34,8 proc.
iki 79,7 proc. (4, 5), kartu su ki-
tais veido kaulais — 59-92 proc.
(6—9). 20-30 proc. atvejy apatinis
Zandikaulis l0Zta kampo srityje

(8, 10—12). Dazniausiai traumas
patiria jauni zmonés: 20-29 mety
asmenys sudaro 36,3 proc., 30-39
mety — 25,9 proc. visy traumuoty
ligoniy (I, 3, 4). Literatiroje veido
traumy etiologija aprasoma gana
skirtingai. ISsivysciusiose Salyse, tarp
ju ir Lietuvoje, apatinio Zandikau-
lio (toliau — AZ) liZiai daZniausiai
buitiniy traumy pasekmé (2-5), o
besikuriancios pramoneés, maziau
ekonomiskai iSsivysciusiose salyse
daZniausia nurodoma priezastis
autotransporto jvykiai (10, I1).

Gydant ligonius, kuriems liZes AZ, svarbu
atkurti ne tik pazeista Zandikaulio vientisuma ir
anatomineg forma, garantuoti optimalius virsuti-
nio ir apatinio zandikaulio danty kontaktus, bet
ir atkurti veido ir Zandikauliy srities raumeny
funkcija, t. y. sugrazinti visavert] kramtyma ir
artikuliacija. Jei AZ luZiai nesudétingi, taikant
Siuolaikinius gydymo metodus, kaulo vienti-
sumas sugrazinamas per 3—4 savaites, taciau

I pav. Skaitmeninis okliuzijos analizatorius T Scan I

JJ Stomatognatines
sistemos traumy eiga

ir liekamieji pozymial
turi reiksSminga jtaka
Zmoniy gyvenimo
kokybés rodikliams,
psichologinei blsenal
Ir estetikal.

kramtymo funkcija ir artikuliacija atsikuria ge-
rokai véliau. Visiska reabilitacija pasiekiama po
3—6 ménesiy, o sudétingesniais atvejais reikia
ir daugiau laiko. Smilkininio apatinio zandikaulio
sanario (toliau — SAZS) ir kramtomuyjy raume-
ny funkciniai sutrikimai ir jy gydymas — sudétin-
ga ir svarbi Sjuolaikinés odontologijos proble-
ma (13, 14). SAZS disfunkcija nustatoma nuo
16 iki 89 proc. populiacijos (15—-17). Apatinio
zandikaulio traumos taip pat lemia raumeninés
ir sanarines SAZS disfunkcija (18, 19).
Mokslinio darbo naujumas ir praktiné reik§me
Pasaulinéje praktikoje, tobuléjant diagnos-
tikos ir gydymo metodams, reabilitacija prade-
dama nuo pat gydymo pradzios. Dél netinkamy
ankstyvosios profilaktikos priemoniy galima ne-
tiksli SAZS disfunkcijos, kurig sukelia AZ laziai,
diagnostika. Siuo darbu siekéme atkreipti déme-
si ne tik | AZ Gy gydyma, bet ir SAZS disfunkci-
jos profilaktika jo metu. Batina jvertinti AZ 10%iy
itaka kramtymo funkcijos rodikliy ir SAZS dis-
funkcijos klinikiniy simptomy kitimui. Dauguma
uZsienyje publikuoty mokslo darby skirti SAZS
disfunkcijos, kurig lemia apatinio zandikaulio sa-
narinés galvos ltziai, tyrimams (20-24). Kity lt-
Ziy viety jtaka kramtymo funkcijos sutrikimams
mazai istirta. Lietuvoje nebuvo atlikta moksliniy

/

2.

2 pav. 2D vaizdas

tyrimy, kuriy metu bdty vertinama stomatogna-
tinés sistemos traumy jtaka kramtymo funkcijai,
kompleksinés funkcijos pazeidimy pobudis ir
ju kitimas gijimo metu. Galimos reabilitacinés
priemonés, skirtos AZ ir kramtomuyjy raume-
ny funkcijai sugrazinti, klinikinéje praktikoje per
maZai naudojamos. SAZS disfunkcija yra aktuali

Siuolaikinés odontologijos problema, o traumos

yra viena Sios problemos priezasciy.

Darbo tikslas

I$tirti kramtymo funkcijos rodikliy ir SAZS
disfunkcijos klinikiniy simptomy pokycius paci-
entams po apatinio zandikaulio vienpusiy kam-
po laziy.

Darbo uZdaviniai

[ IStirti artikuliacijos rodikliy poky¢ius ir jy ki-
tima apatinio zandikaulio vienpusiy kampo
10ziy gijimo metu.

2. Istirti okliuzijos rodikliy pokycius ir jy kiti-
ma apatinio Zandikaulio vienpusiy kampo
lGziy gijimo metu.

3. Istirti artikuliacijos rodiklius ir jvertinti
atokiuosius apatinio zandikaulio vienpusio
kampo lGzio gydymo rezultatus.

4. Istirti okliuzijos rodiklius ir jvertinti ato-
kiuosius apatinio zandikaulio vienpusio
kampo lGzio gydymo rezultatus.

5. I3tirti SAZS disfunkcijos klinikinius poZy-
mius po apatinio Zzandikaulio vienpusiy
kampo laziy.

6. |vertinti apatinio zandikaulio vienpusiy kam-
po |%iy jtaka SAZS disfunkcijai atsirasti.

Tiriamoji aplinka
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligo-

niné Kauno klinikos, Veido ir zandikauliy chirur-
gijos ir Danty ir zandikauliy ortopedijos klinikos.

Tiriamieji

Tyrimuose dalyvavo ligoniai, gydyti LSMU
ligoninés Kauno klinikose Veido ir Zandikauliy
chirurgijos bei Danty ir zandikauliy ortopedijos
klinikose 2003-2011 m. bei atitinkantys visus
Jtraukimo | tyrima kriterijus. »»
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<« Reikia pazyméti, kad mdsy tirty ligoniy
pasiskirstymas pagal l0ziy lokalizacija neat-
spindi 10ziy lokalizacijos daznio visy AZ 1aziy
atvejais, nes | tyrima jtraukéme tik 18—47 mety
amziaus ligonius, patyrusius vienpusiy apatinio
zandikaulio kampo lGziy.

|traukimo j tyrima kriterijai:

I. Asmuo, prie$ trauma neturéjes nusi-
skundimy del SAZS funkcijos.

2. Asmuo, patyres vienpusj AZL kampo 10},

3. Asmuo, kurio danty lankai buvo be
danty eiliy defekty.

4. Asmuo, sutinkantis dalyvauti tyrime.

Asmuo, vyresnis nei 18 mety.

6. Buvo taikyti gydymo metodai: tarpzan-
dikauliné fiksacija individualiais vieliniais
jtvarais ir osteosintezé Kirsnerio vir-
balu arba tik tarpzandikauliné fiksacija
individualiais vieliniais jtvarais.

Atmetimo, nejtraukiant j tyrima, kriterijai:

[. Asmuo, pries trauma turéjes nusiskun-
dimy dél SAZS funkcijos.

2. Asmuo, nesutinkantis dalyvauti tyrime.

3. Akivaizdi psichiné arba fiziné negalia,
trukdanti dalyvauti tyrime.

4. Diagnozuota ir gydoma kita tminé arba
létiné liga, sunkinanti paciento bukle.

5. Jaunesnis nei 18 metuy.

6. Asmuo, kurio danty lankai turi 2 ir dau-
giau danty eiliy defekty arba bedanciai.

7. Buvo taikyti kiti gydymo metodai.

Pacientus suskirstéme j dvi grupes ir suda-

réme kontroling grupe:

I. | grupe sudaré 49 asmenys: 37 vyrai ir
[2 motery. 2003—2005 metais jie paty-
ré vienpusius AZ kampo lG%ius ir buvo
gydyti LSMU ligoninés Kauno klinikose,
Veido ir zandikauliy chirurgijos skyriuje.
Sie asmenys kreipési del SAZS funkcijos
sutrikimy.

2. Il grupe sudaré 3| asmuo: 25 vyrai ir 6
moterys. Jie 2010-2011 metais gydyti
LSMU ligoninés Kauno klinikose, Veido ir
zandikauliy chirurgijos skyriuje dél vien-
pusio apatinio zandikaulio kampo I0zio.

3. Kontroline grupe sudaré 49 asmenys:
35 wvyrai ir 14 moterys. Jy sakandziai
fiziologiniai, | specialistus kreipési dél
profilaktiniy patikrinimy, neturéje AZL
ir nusiskundimy del SAZS funkcijos.

o

Tyrimo metodai

Rinkdami | ir Il grupés anamneze, vertinome
paciento skundus, per kiek laiko kreipési | gydy-
mo |staiga, ar buvo be samonés, kur skausmin-
giausia vieta, ar skausmas sustipréja judinant
apatinj zandikaulj. Rinkdami | grupés anamne-
zés duomenis, vertinome skausma, traskesius
SAZS srityje, AZ judesiy ribotuma, funkcijos
metu stebima deviacija. Buvo sudarytas klausi-
mynas, kuriame pateikti pagrindiniai anketiniai
duomenys ir diagnostikos kriterijai. Visy trijy
grupiy pacientams pateikéme klausimus apie
amziy, gyvenamaja vieta, issilavinima ir darbing
veikla.

Kintamoji okliuzijos analizé atlikta analizato-
riumi T-Scan Il (Tekscan, Inc., Boston, MA, USA)
(I pav.) dviem laiko ir jégos analizés rezimais.

Vertinta santykiné procentiné okliuziniy
kontakty pusiausvyra tarp antagonistiniy dan-
ty, pagal centro linija (2 pav.) ir laikas nuo danty
eiliy susiglaudimo iki pilno maksimalaus danty

Relative Force vs. Time
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3 pav. Okliuzijos fiziniai parametrai: kairéje — sveiko Zmogaus, desinéje — paciento po traumos (Zalia linjja —
kairés pusés, raudona — desinés pusés sukandimo santykiniy jégy rodikliai dinamikoje; pilka — sukandimo jégy

suminé atstojamoji)

JJ laku koregavus
apatinio zandikaulio
|GZius patyrusiy
pacienty okliuzija,
sumazéja smilkininio
apatinio zandikaulio
sanario disfunkcijos
atsiradimo galimybeé.

kontakto (3 pav.).

Apatinio zandikaulio artikuliacija tirta ultra-
garso sistema ZEBRIS (Jaw Motion Analyzer, Ze-
bris MedicalGmbH, Isny, Germany).

Kontrolinés grupés ir | grupés tyrimai atlikti
viena karta kontrolinio patikrinimo metu.

Il grupés sudétiniai tyrimai atlikti:

[ tyrimas — pries imobilizavima jtvaru (is kar-
to po traumos arba per |-3 paras);

Il tyrimas — nuémus jtvarus, koreguojant
okliuzija;

Il tyrimas — | ménuo po jtvary nuémimo,
koreguojant okliuzija;

IV tyrimas — 3 ménesiai po jtvary nuémimo,
koreguojant okliuzija;

V tyrimas — 6 ménesiai po jtvary nuémimo,
koreguojant okliuzija;

VItyrimas — |2 ménesiy po jtvary nuémimo.

Reabilitacinés priemonés ir metodai

Okliuzijos balansavimas

Okliuzijos balansavimas buvo atliekamas
naudojant skaitmeninj okliuzijos analizatoriy ir
artikuliacinj popieriy, prislifuojant nustatytus
¢ius nebalansuota okliuzijg tyrimy metu (Il ty-
rimo — nuémus jtvarus, Il tyrimo — praéjus |
ménesiui po jtvary nuémimo; IV tyrimo — praé-
jus 3 ménesiams po jtvary nuémimo; V tyrimo
— praéjus 6 ménesiams po jtvary nuémimo; VI
tyrimo — praéjus |2 ménesiy po jtvary nuémi-
mo) buvo atliktas okliuzijos koregavimas su T
Scan Il kontrole (4 pav.).

Naudojome artikuliacinj popieriy Bausch
PROGRESS® 100 um ir Bausch Arti-Fol® 8 um

(Dr. Jean Bausch GmbH &Co. KG). Okliuzijos
kontaktai Zzyméti dviejy zingsniy metodika (22):
|. Tarp nusausinty virsutinio ir apati-
nio zandikaulio danty lanky dedamas
100 pum storio mélynos spalvos Bausch
PROGRESS popierius, pacientas jj su-
kanda centrinés okliuzijos padétyje. Ar-
tikuliacinis popierius iSimamas i$ burnos

(5 pav.).

2. Imama Bausch Arti-Fol® 8 um storio
meélynos / raudonos spalvos artikuliaciné
folija, dedama tarp virsutinio ir apatinio
zandikauliy danty ir tiriamasis vél sukan-
da centrinés okliuzijos padétyje (6 pav.).
Artikuliaciné folija iSimama i$ burnos.

|verting okliuziograma ir atzymas ant danty,

.....

Rezultatai

|. Vienpusiai apatinio zandikaulio kampo lGziai
lémé artikuliacijos sutrikimus. Gijimo metu,
stebint pacientus 12 ménesiy po jtvary nu-
emimo, isliko riboti apatinio Zandikaulio ju-
desiai | traumuota puse.

2. Vienpusiai apatinio zandikaulio kampo lGziai
sutrikdé pacienty okliuzija. Gijimo metu,
stebint pacientus 12 ménesiy po jtvary nu-
émimo ir taikant okliuzijos korekcija, okliu-
zijos parametrai sugrazinti.

3. Atokieji artikuliacijos tyrimo rezultatai po
vienpusiy apatinio zandikaulio kampo 10ziy
gydymo parodé Siuos artikuliacijos sutriki-
mus: padidéjusia apatinio zandikaulio cen-
triniy kandziy Soninio judesio amplitude |
traumuota puse, apribota traumuotosios ir
sveikosios pusiy sagnarinés galvos sagitalinio
judesio kelia.

4. Atokieji okliuzijos tyrimo rezultatai po
vienpusiy apatinio zandikaulio kampo 10ziy
gydymo parode sutrikusia okliuzijos pu-
siausvyra.

5. Visi smilkininio apatinio zandikaulio sanario
disfunkcijos poZymiai (skausmas, apatinio
Zandikaulio judesiy ribotumas, deviacija i$si-
Ziojimo metu ir traskesiai) dazniau nustaty-
ti vertinant atokiuosius gydymo rezultatus.
Vienpusiy apatinio zandikaulio kampo 10ziy
atvejais skausmas, deviacija ir judesiy ribo-
tumas stebéti is karto po traumos, nuémus
Jtvarus didzioji dalis pozymiy isnyko, taciau
vél pasireiské praéjus 3—6 ménesiams po
[tvary nuémimo ir isliko visa stebéjimo lai-




23

2015 metai, gruodis, Nr. 4 (41) Odontology ridmy zinios

4 pav. T Scan okliuziograma

kotarpj, t. y. 12 ménesiy po jtvary nuémi-
mo, taciau disfunkcijos pozymiy nustatyta
reciau, palyginti su atokiaisiais traumy gydy-
mo rezultatais.

6. Vienpusiai apatinio zandikaulio kampo lGZiai
turéjo esminés jtakos kramtymo funkcijos
sutrikdymui ir smilkininio apatinio zandi-
kaulio sanario disfunkcijos vystymuisi.

Praktinés rekomendacijos

Laiku koregavus apatinio zandikaulio lGzius
patyrusiy pacienty okliuzija, sumazéja smilki-
ninio apatinio zandikaulio sanario disfunkcijos
atsiradimo galimybé. Rekomenduojame nué-
mus jtvarus stebéti pacientus, atlikti okliuzijos
analize ir korekcija. ®
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