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Gydytojų odontologų profesinio tobulinimo reglamentuojamoms procedūroms atlikti, reglamentuojamų procedūrų priežiūros ir kontrolės tvarkos priedas Nr. 2

GYDYTOJŲ ODONTOLOGŲ PROFESINIO TOBULINIMO REGLAMENTUOJAMOMS PROCEDŪROMS ATLIKTI

 KURSŲ TIPINĖ PROGRAMA

1. Programos pavadinimas

 MINKŠTŲJŲ AUDINIŲ CHRURGIJA DANTŲ IMPLANTACIJOS IR PACIENTO PARUOŠIMO DANTŲ IMPLANTACIJAI TIKSLU 

 

2. Programos apibūdinimas

2.1. Programos tikslai

 Patobulinti gydytojų odontologų teorines žinias, gebėjimus ir praktinius įgūdžius savarankiškam teminių procedūrų atlikimui

 

 2.2. Programos uždaviniai

Eil. Nr.
Mokymosi pasiekimai

 1.
Patobulinti gydytojų odontologų teorines žinias, praktinius įgūdžius savarankiškai atlikti,minkštųjų audinių chirurgiją dantų implantacijos tikslu.

 2.
 Pagerinti gydytojų odontologų gebėjimus atlikti mažiausiai rizikingas ir saugiausias minkštųjų audinių chirurgijos procedūras.

 3.
 Patobulinti gydytojų odontologų gebėjimus klinikiniam atvejui pasirinkti saugiausią minkštųjų audinių chirurgijos procedūrų metodiką, valdyti komplikacijų riziką.

4. 
 Pagerinti gydytojų odontologų gebėjimus įvertinti klinikinę situaciją, indikacijas, atsižvelgiant į savo profesinį pasirengimą, dirbti, bendradarbiaujant su gydytojais odontologais specialistais.

3. Detalus mokymo turinys, trukmė, didaktinės nuostatos (mokymo formos ir metodai, žinių ir gebėjimų vertinimo formos ir metodai):

3.1. Savarankiškas kursanto pasirengimas teorinių žinių patikrinimo testui pagal iš anksto prieš kursų pradžią pateikiamą teorinės-metodinės medžiagos santrauką (konspektą), kur turi būti pateikiamos aktualizuotos šiuolaikinės, įrodymais grįstos žinios apie procedūros indikacijas, kontraindikacijas, metodikas, instrumentus ir priemones, efektyvumą, komplikacijų prevenciją ir gydymą, paciento atranką ir paruošimą procedūrai, priežiūrą po procedūros, pacientų saugą, procedūros rizikos ir nepageidaujamų įvykių valdymą ir savikontrolės klausimai bei nurodomi papildomos informacijos šaltiniai.

Temos:

Minkštųjų audinių plastika apie implantus:

po dantų šalinimo 

implantacijos metu

po implantacijos

atliekant implanto atidengimą

Estetinių komplikacijų sprendimas

Fiksuotų dantenų sukūrimas aplink būsimą implantą sukūrimas.

Mukogingivalinės chirurgijos indikacijos. Prisitvirtinusių dantenų pločio padidinimo metodikos. Prieangio gilinimo technika. Lūpų ir liežuvio pasaitėlių plastika.

Supažindinimas su minkštųjų audinių plastikos metodais, naudojamais minkštųjų audinių korekcijai.
Danties vainiko pailginimo operacija.
Dantenų recesijos gydymo metodai.
Belopė dantų implantacija: indikacijos, technika.
Galimos komplikacijos ir jų gydymas implantuojant estetinėje zonoje.
Estetinio rezultato įvertinimo metodai

3.2. Kursantas gali ruoštis savarankiškai ir laikyti teorinių žinių vertinimo testą eksternu pagal iš anksto pateiktas temas ir kontrolinius klausimus bei nurodytus informacijos šaltinius.

3.3. Kursanto teorinių žinių patikrinimo testas raštu, minimali trukmė – 1val., papildomai žinios gali būti tikrinamos ir žodžiu.

PASTABA: Savarankiškas darbas tęsiamas ir kursų metu, atsižvelgiant į kursantų grupės ar individualų pasirengimą, skiriamos bendros ir (ar) individulios užduotys (referatai, pranešimų parengimas ir pan.). Gali būti naudojamos nuotolinio teorinio-praktinio mokymo formos prieš kursus ir kursų metu (mokomosios programos, testai ar kt.).

3.4. Būtinų teorinių žinių teminei reglamentuojamai procedūrai atnaujinimas, tobulinimas ir praktinių įgūdžių tobulinimas, naudojant fantomus, modelius. Minimali trukmė – 16 val., teorinio ar praktinio mokymo laiko paskirstymą konkrečioms temoms paskirsto organizatorius. 

Būtinojo teorinio pasirengimo temų, nurodytų 3.1. p. esminių dalykų koncentruotas kartojimas, aktualizavimas, detalus galimų komplikacijų ir jų sprendimo būdų nagrinėjimas, darbas komandoje, bendradarbiavimo su odontologais, gydytojais odontologais specialistais ir kitais sveikatos priežūros specialistais aktualumas ir svarba.

Periodonto biotipai. Jų atsakas į chirurginę intervenciją ar traumą. Klinikiniai pavyzdžiai.

Kompleksinis atvejo paruošimas.
Rentgenologinis ištyrimas.
Klinikinis ir laboratorinis ištyrimas.

Chirurginio protokolo pakartojimas ir planavimo priminimas.

Minkštųjų audinių formavimas prieš protezavimą: 
Terminai, metodai: gijimo galvutės prisukimas, gleivinės formavimas ant laikino vainikėlio. 
Pjūvių dizainas, manipuliacijos.

Procedūrų indikacijų ir metodų pasirinkimas, klinikinių atvejų atranka, įvertinant gydytojo odontologo profesinį pasirengimą, komplikacijų riziką, pacientų saugą, bioetikos, medicininės psichologijos ir teisinius aspektus. Informuotas paciento sutikimas, sutarčių su pacientu aptarimas.

Rizikos valdymas protezavimo etape.

Mechaninės ir biologinės komplikacijos

Rizikos valdymas, bendradarbiaujant su gydytojais odontologais specialistais.
Profilaktiniai iškvietimai ir implantų būklės kontrolė jų funkcionavimo metu.
Komplikacijų (potencialių ir įvykusių) atpažinimas ir valdymas visuose etapuose (betarpiškų, ankstyvųjų, atokiųjų).
Medikamentų vartojimo schemos (profilaktikai ir komplikacijų atveju).
Empirinė antibiotikoterapija. Antibiotikoprofilaktika. Pooperacinio uždegiminio proceso diagnostika, profilaktika ir kontrolė.  

Metodai: paskaitos, seminarai, diskusijos.

Praktinis mokymas, teminėms procedūroms naudojant modelius, fantomus.

Operacijos planavimas (klinikinis, radiologinis ir virtualus). Radiologinio tyrimo interpretavimas.

Klinikinių situacijų pristatymas, jų sprendimo būdų demonstravimas.

Kompiuterinis implantų skaičiaus, vietos ir krypties planavimas (neprivalomas). Virtualus būsimo protezo bei protezavimo dalių planavimas (neprivalomas).

Mikštųjų audinių chirurgijos dantų implantacijos tikslu operacija.

Metodai: pratybos, diskusijos, klinikinių atvejų aptarimas ir analizė, demonstravimas, klinikinis demonstravimas. Specialios programos, mokomosios programos.

Video ar kt. vizualinė medžiaga, mokomosios programos

3.5. Klinikinė praktika, trukmė – individuali, šios praktikos metu kursantas turi ne mažiau kaip:

5 temines procedūras stebėti;

5 teminėms procedūroms asistuoti, kai operuoja praktinio mokymo vadovas;

2 temines procedūras atlikti pacientui, kai asistuoja praktinio mokymo vadovas. 

 PASTABA: organizatorius programoje gali numatyti ilgesnę, nei nurodyta, teorinės ar (ir) praktinės kursų dalies trukmę, minimalią teorinio ar praktinio mokymo trukmę organizatorius gali ilginti, atsižvelgiant į kursantų grupės poreikius, faktinį pasirengimą, taip pat ir individualiai.

4. Reikalavimai praktikos vadovams (išsilavinimas, profesinė kvalifikacija, darbo patirtis)

 Nurodyti gydytojų odontologų profesinio tobulinimosi reglamentuojamoms procedūroms atlikti, reglamentuojamų procedūrų priežiūros ir kontrolės tvarkos 10.p.

 

 5. Reikalavimai metodiniams ir materialiesiems ištekliams 

 Nurodyti gydytojų odontologų profesinio tobulinimosi reglamentuojamoms procedūroms atlikti, reglamentuojamų procedūrų priežiūros ir kontrolės tvarkos II, III skyriuose: būtinojo teorinio pasirengimo santrauka su savikontrolės klausimais bei papildomos informacijos šaltiniais, savarankiškam pasirengimui iš anksto pateikiamos temos ir kontroliniai klausimai bei nurodyti informacijos šaltiniai, kiekvienos temos ir potemių tezės, modeliai, fantomai ir kt. mokymo priemonės. Žinių patikrinimo testo klausimai.

 5. Mokymosi pasiekimai, siekiami rezultatai, gebėjimai 

 Svarbiausias siekiamas rezultatas – gydytojo odontologo gebėjimas savarankiškai atlikti minkštųjų audinių chirurgijos procedūras dantų implantacijos tikslu. Pagerėję gydytojų odontologų gebėjimai atlikti mažiausiai rizikingas ir saugiausias minkštųjų audinių chirurgijos procedūras, pasirinkti saugiausią minkštųjų audinių chirurgijos procedūrų metodiką, valdyti komplikacijų riziką, įvertinti klinikinę situaciją, indikacijas, atsižvelgiant į savo profesinį pasirengimą, bendradarbiaujant su gydytojais odontologais specialistais.

6. Baigiamasis mokymosi pasiekimų vertinimas (vertinimo būdai, trukmė)

 Pagrindinis vertinimas – praktikos vadovo įvertinimas, kad gydytojas odontologas pakankamai geba savarankiškai atlikti teminę procedūrą. Šis įvertinimas vykdomas gydytojui odontologui atliekant teminę klinikinę procedūras pacientui, kai asistuoja mokymo bazės praktikos vadovas. 

_________________

