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Baltijos Saliy odontology asociacijy
susitikime priimta rezoliucija

»,Dél bendros Baltijos saliy burnos
sveikatos strategijos 2012-2020

Palangoje vyko Baltjjos Saliy odontology asociacijiy susitikimas.
Pagrindinis jo tikslas — bendros Baltjjos $aliy burnos sveikatos
strategijjos karimas. Latvijos, Estijos ir Lietuvos atstovai pristaté
pagrindinius savo saliy odontologinés prieZidiros aspektus. Kal-
béta apie sdliy sveikatos prieZitiros sistemas, formaliojo $vietimo
sistemas, specidlisty rengimgq, odontologiniy paslaugy prieina-
mumgq ir burnos ligy prevencijos programas.

- Mieli Rimy nariai,

: nuosirdZiai sveikiname su $v. Kalédomis ir Naujaisiais
> metais. Tegul sveikata, graZios, prasmingos idéjos,

7 iStvermé ir energija joms jgyvendinti lydi Jus
ateinancius metus. Terusena namuose Silumos ir
jaukumo Zidinys. Apglébkite Salia esancius Zmones

- Sirdies ramuma, pasidalinkite laimés ir tikéjimo
duona. GrazZiy svenciy!

Lietuvos Respublikos odontology riimy taryba

Senntwe Care [J

IJ “"‘3“‘_11 F .o

@RA&

Taip pat Siame numeryje:

Deél gydytojo odontologo kompetencijos, atliekant
implantavimo procediras — 7 psl.

Tobulinimo ir profesinés praktikos deklaravimas
privalomas — 7 psl.

100-asis Pasaulio odontology federacijos (FDI)
kongresas — 8 psl.

CECDO atsventé dvidesimtmet; Kipre — 8 psl.
Knygos ,,Alytaus odontologai* pristatymas — 9 psl.
Diskutuoja zurnalo redakciné kolegija... — 10 psl.

Edukacinis burnos sveikatos projektas socialiniy tinkly
svetainéje — 10 psl.

Gydytojy odontology ir burnos priezitiros specialisty
specialybiniy draugijy kontaktiné informacija — 11 psl.

Tarptautiné konferencija , Odontologo vaidmuo vaiko teisiy
apsaugoje: geroji praktika“ — 12 psl.

Vaiky ir paaugliy psichiatro prof. dr. Dainiaus Piro
komentaras — 16 psl

Jaunieji kolegos garsina Lietuva tarptautiniuose
konkursuose — 16 psl.

Individualiy jmoniy apskaitos ir apmokestinimo aktualCs
klausimai — 18 psl.

Smilkininio apatinio Zandikaulio sanario ligy paplitimas ir
simptomai — 19 psl.

Retinuoti iltiniai dantys: etiologiniai veiksniai, diagnostika,
gydymo metodai, komplikacijos — 20 psl.

Svyturiy medziotojai — 22 psl.
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Leidéjas - Lietuvos Respublikos odontology rdmai

Rasykite mums:

J. Jasinskio g. 16, Vilnius LT-01112

El. pastas: info@odontologurumai.lt
Skambinkite tel. 8 5 212 2510

Lietuvos Respublikos odontology riimy
banko duomenys:

Lietuvos Respublikos odontology ramai
Kodas 300038139, atsisk. sgskaita
LT097044060004285396

AB SEB bankas, kodas 70440

Redakciné kolegija

Pirmininkeé — doc. dr. A. Tutkuviené, Rimy tarybos
pirmininko pavaduotoja

Nariai:

R. Bagdonas, Lietuvos danty techniky sajunga;

J. Dovydaitis, Kauno kolegijos Sveikatos fakultetas;
Doc. dr. S. Drukteinis, Lietuvos endodontology
draugija;

Doc. dr. A. Gleiznys, Lietuvos stomatology-
ortopedy, ortodonty draugija;

Dr. G. Januzis, gyd. burnos, veido ir Zzandikauliy
chirurgas;

P. Kalesinskas, Rimy Viesyjy rysiy komisijos
pirmininkas;

Prof. habil. dr. R. Kubilius, LSMU Odontologijos
fakultetas;

Dr. L. Linkevi¢iené, gyd. ortodonté;

Doc. dr.T. Linkevicius, gyd. odontologas ortopedas;
Doc. V. Mameniskis, Utenos kolegijos
Odontologinés priezilros katedra;

D. MieldaZzieng, Lietuvos burnos higienisty draugija;
Prof. dr. V. Peciuliené, VU MF Odontologijos
institutas;

A. Puidys, gyd. periodontologas;

V. Raslanienég, gyd. odontologé;

T. Ravickiené, Lietuvos gydytojy odontology
padéjéjy asociacija;

A. Seikus, Rimy tarybos pirmininkas;

Prof. habil. dr. A. Sidlauskas, Lietuvos ortodonty
sgjunga;

Doc. dr.|. Vasiliauskiené, Lietuvos vaiky odontology
draugija;

J. Zekonieng, Lietuvos periodontology draugija

Redaktorius S. Mockus
Kalbos redaktore L. Spetylaité
Dizainas UAB DIZ.LT

Numerio autoriai: prof. habil. dr. I. Bal¢iniené,
A.Bedorf, J. Gostautiené, P. Kalesinskas, R. Kuprys,
M. Leketas, S. Mockus.

Dél reklamos zurnale kreiptis
el. pastu: inffo@odontologurumai.lt

Uz reklamos turinj ir
kalba redakcija neatsako.
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Mieliejil

Kai vartysime Sio Zurnalo puslapius, vieni dar lauks
pasaulio pabaigos pagal majy kalendoriaus pranasystes,
kiti jau bus isgyvene Siq lemtingq datq. [i svarbi ne tik
majy kultdrai, bet ir mums. Nors teorija apie pasaulio
pabaigq gal ir ne tokia reik§minga, bet labai svarbi idé-
ja, kad 2012 m. baigiasi svarbus laikotarpis ir, | pasaulj
atéjus mistiniam majy dievui Bolon Yokte, kuris siejamas
ir su kdrimu, galime sulaukti naujos evoliucijos fazés, sie-
jamos su visuotiniu dvasingumu.

Laukdami 2013 mety Lietuvos Respublikos odontolo-
gy rimai vykdé savo funkcijas, dirbo numatytus darbus.
Tarybos posédZiuose buvo tvirtinami pataisyti komisijy
nuostatai, baigtas rengti Lietuvos medicinos normos MN 41:2012 ,,Gydytojas periodontologas. Tei-
sés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé" projektas. Greitai turéty pasirodyti atnaujinta Lietuvos
medicinos norma MN 35:2011 ,,Burnos higienistas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé”,
kuri Siuo metu atiduota tvirtinti LR sveikatos apsaugos ministerijai. Visai neseniai pasirodé Lietuvos
higienos norma HN 47-1:2012 ,Sveikatos prieZidiros [staigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai”,
Taip pat dziaugiamés parengta ir praktiskai tikrinama forma 025/A-LK ,,Asmens ambulatorinio
gydymo apskaitos kortelé", pildoma elektroniniu bdu. Ji leis efektyviai surinkti statistinius rodi-
klius, kurie bus perzitréti pagal valstybei reikalingy duomeny svarbq, neapsunkinant Rimy nariy
pertekliniais reikalavimais.

Rugséjo pabaigoje Palangoje organizuotame strategiskai svarbiame Baltijos Saliy odontology
asociacijy susitikime priimta Estijos, Latvijos ir Lietuvos rezoliucija ,,Dél bendros Baltijos saliy bur-
nos sveikatos strategijos 2012-2020"

Visai neseniai vyko Zurnalo ,,0dontology rimy Zinios" redakcinés kolegijos posédis dél Zurnalo
tobulinimo galimybiy ir tolesniy perspektyvy. Redakcinés kolegijos sililymu Rimy taryboje patvir-
tinti nauji Zurnalo redakcinés kolegijos formavimo principai, jos sudétis. Taip pat numatyti Zurnalo
turinio pakeitimai, kuriuos placiau pristatysime Siame numeryje.

2013 m. vasario 9 d. Kaune minésime Tarptautine odontology dienq. DidZios profesinés sventés
proga apdovanosime iskilius bendruomenés narius. Tikiuosi visy JGsy aktyvaus [sitraukimo Ramy
teritoriniams skyriams sidilant Sv. Apolonijos ir Burnos prieZidiros specialisty apdovanojimy nusipel-
niusius kandidatus. Maloniai kvieciu masy bendruomene vasario 9-qjq susirinkti | Kaunq ir drauge
paminéti mums visiems svarbiq Tarptauting odontology dienq.

Pasitinkant naujus metus noréciau, kad visi misy bendruomenés nariai, jy artimieji ir drau-
gai, taip pat nepazjstamieji ir nedraugai viltingai ir pozityviai zidréty | JUOS, o gal ir | visq naujq
epochq. Baigdamas noréciau pasitlyti apmgqstyti keletq majy kultiros Zinovo Arguellies Chose
moraliniy teiginiy — gal pravers:

Siandien geriausia diena. Dabar geriausios galimybés.

Sunkumai ir nemalonumai yra vartai | laime.

Tik mes patys reguliuojame savo likimq ir kuriame savo aplinkq.

Kiti Zmonés téra masy paciy proto atspindys. Visi daiktai — misy mokytojai.
Vyras ir Zmona — veidrodZiy pora.

Kadikis — didis artistas, vaidinantis tévy proty scenoje.

Kdinas yra sirdies ir dvasios simbolis. Liga — pavojaus signalas

Gera nuotaika yra geros sveikatos motina, draugiskumas — laimés tévas.

Nejvykdytas paZadas lems laimés netektj sau ir kitiems.

= = 0 ®© N O U K~ W =

0. Darbas — didziulis dZiaugsmas.

|. Materialiné gerové ateina pas jq geriausiai panaudojancius.

12, Atiduok, palik, nusileisk — ir gausi pats.

I3. Nepamirsk PradZios ir neignoruok Pabaigos.

14. Viltis — saulés sviesa Sirdyje.

15, Tikéjimas veda | sékme; baimé ir abejonés — | nesékme.

6. Gerbk save ir taip elkis su kitais.

I7. Gyvenimas yra Dievo sukurta drama, kurioje vaidiname pagrindinj vaidmenj.

Pagarbiai

Lietuvos Respublikos odontology riimuy tarybos pirmininkas Alvydas Seikus




Baltijos Saliy odontology asociacijy susitikime priimta rezoliucija

»,Dél bendros Baltijos Saliy burnos sveikatos strategijos 2012-2020

Estijos, Latvijos ir Lietuvos odontology asociacijy atstovai

Rugséjo 21-22 d. Palangoje vyko Baltijos Saliy odontology aso-

ciacijy susitikimas. Pagrindinis jo tikslas — bendros Baltijos Saliy

burnos sveikatos strategijos kirimas. Latvijos, Estijos ir Lietuvos

atstovai pristaté pagrindinius savo $aliy odontologinés prieZitiros
aspektus. Kalbéta apie $aliy sveikatos prieZitros sistemas, forma-
liojo Svietimo sistemas, specialisty rengimq, odontologiniy paslau-

gy prieinamumq ir burnos ligy prevencijos programas.

Dékodamas visiems dalyviams,
Baltijos Saliy odontology asociacijy
susitikima sveikinimo kalba pradé-
jo LR odontology rimy tarybos
pirmininkas Alvydas Seikus. ,Misy
tikslas — vieningas, stiprus Baltijos
saliy regionas, turintis aiskig ir tiks-
linga savo odontologijos strategija
ir politikg”, — pagrindinj odontolo-
gy asociacijy siekj isskyre A. Seikus,
primindamas, kad burnos sveikata
nebeatskiriama nuo bendros orga-
nizmo sveikatos. Pritardamas Siais
metais Lietuvoje vieséjusio Pasau-
lio odontology federacijos (FDI)
prezidento dr. Orlando Monteiro
da Silva i$sakytai minciai, A. Seikus
pazymeéjo, kad reikia integruoto po-
zidrio | éduonies ir kity burnos ligy
prevencijos klausimus. ,Vienas pa-
grindiniy burnos sveikatos gerinimo
bldy — prevencija ir edukacia”, —
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saké LR odontology rimy tarybos
pirmininkas.

ISryskindamos pagrindines odon-
tologijos problemas Lietuvoje, Rimy
profilaktikos programos komisijos
pirmininké doc. dr. Vilma Brukiené
ir Sios komisijos naré prof. habil. dr.
Irena Balcitiniené atkreipé démesj
| specialisty trikuma atokesniuose
rajonuose, nors masy Salis turi pa-
kankamai gydytojy odontology, ne-
triksta ir burnos higienisty, danty
techniky. Kitokia situacija yra kitose
Baltijos Salyse: kaip pazyméjo odon-
tology asociacijy atstovai, Latvijoje ir
Estijoje nepakanka burnos priezit-
ros specialisty.

Visy trijy Saliy atstovai ypatinga
démes;j skyré burnos higienisty jtakai
burnos ligy prevencijos ir sveikatos
propagavimo veikloje.

Nukelta | 4 psl.
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* Kliniskai iSbandytas gydymo metodas - naudojama
nuo 1997 mety, atlikta daugiau nei milijonas atvejy
*  Minimali invazija - nereikia oseotomijos ir kaulo

augmentacijos, pakanka 4 mm plocio ir 10 mm aukscio

kaulo

* Vienas seansas, betarpiSkas apkrovimas, maza
tikimybé pooperacinio diskomforto

*  Ekonominis gydymo metodas — maZiausiai 3 kartus
pigiau nei jprastiniai implantai

ISsamils praktikiniai kursai teirautis tel. 8 698 48641

3M ESPE

www.odontologija.com/3m

| gyveimkokybé
pageres is karto

MDI: minimali procediira — maksimalus efektas

Reklama. Uzs. Nr. 30.002
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Atkelta is 3 psl.

Doc. dr. V. Brukiené apgailestavo,
kad Lietuvoje didelé dalis burnos higi-
enisty dirba ne pagal profesine kvali-
fikacija.

Taip pat kalbéta apie bendrosios
praktikos gydytojy ir pediatry Zziniy
trikuma dél éduonies prevencijos. Vy-
rauja nuomoneg, kad pieniniy dantuky
nereikia gydyti, nes jie iSkris ir iSaugs
nuolatiniai dantys. Kalbant apie gydy-
tojus odontologus, pazyméta, kad ir
jiems nepakanka specifiniy Zziniy apie
pieniniy danty gydyma. Pastebéta, kad
dalis jy nenori gydyti vaiky danty, ypac
pieniniy.

Baltijos Saliy odontology asociacijy
atstovai pristaté vykdomas ir planuoja-
mas prevencijos ir edukacijos progra-
mas. Susitikime iSsakyta bendra pozici-
ja dél burnos sveikatos, subalansuotos
mitybos ir kity bdtiny geros sveikatos
elementy svarbos. PabréZta, kad vai-
kai nuo pat gimimo turéty bati mo-
komi taisyklingos burnos priezilros.
Estijos atstovai mano, kad Salys ypa-
tinga démesj turéty skirti bdsimy tévy
mokymams, kaip tinkamai rdpintis vai-
ky burnos sveikata. Vyresnio amziaus
vaikams taisyklingi burnos prieziros
jgtdZiai turi bati ugdomi darzelyje, vé-
liau — mokykloje. Vis délto gerinant gy-
ventojy burnos sveikata didelé bendra
problema — nepakankamas valstybés
finansavimas odontologinéms paslau-
goms, ypac prevencijos programoms.
Kita verstus, iSkeltas klausimas, ar da-
bar vykdomy prevencios programy
léSos yra efektyviai paskirstomos.
Manoma, kad odontology asociacijos
turéty koordinuoti burnos ligy profi-
laktikos programoms skiriamy valsty-
bés &Sy panaudojima.

Vilniaus universiteto Medicinos fa-
kulteto Odontologijos instituto direk-
torés prof. dr. Vytautés Peciulienés ir
Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) Odontologijos fakulteto pro-
dekanés doc. dr Julijos Narbutaités
pranesime, prisimenant odontologijos
studijy iStakas Lietuvoje, pristatytas
gydytojy odontology rengimas LSMU
ir Vilniaus universitete, taip pat burnos
higienisty studijos LSMU. Lietuvos de-
legacijos atstové gydytoja odontologé
Erminija Guzaitiené, remdamasi statis-
tiniais duomenimis, susitikime kalbéjo
apie Lietuvos odontologine prieziirg
Europos valstybiy kontekste.

Taip pat aptarti paciento jtraukimo
| gydymo procesa (Visiska Sio proceso
supratima ir sgmoninga dalyvavima),
laiku teikiamos, pasiekiamos ir saugios
odontologinés priezitros ir kiti klausi-
mai.

Apibendrindama  Baltjos  Saliy
odontologijos patirt], Latvijos atstové
doc. dr. Egita Senakola pastebéjo, kad
Baltijos Salys yra skirtingos: vienos turi
didesne patirtj vienoje srityje, kitos —
kitoje. Tad dalijimasis patirtimi, mo-
kymasis i$ jau veikianciy modeliy yra
naudingas visoms valstybéms.

Susitikime kiekviena Salis iSdésté
svarbiausius  bendros odontologijos
strategijos aspektus ir pristaté jos vi-
zija. Produktyviy diskusijy metu buvo
sujungtos asociacijy atstovy idéjos ir
pasiektas svarbiausias susitikimo tiks-
las — priimta rezoliucija ,,Dél bendros
Baltijos Saliy burnos sveikatos strategi-
jos 2012-2020". Svarbu pazyméti, kad
bus formuojamos penkios jungtinés
Baltijos saliy odontology asociacijy
darbo grupés Siems atskiriems klausi-
mams spesti:

I) finansavimo  politikos  sukari-

mas;

2) bendros burnos sveikatos prie-
Zilros strategijos sukdrimas;

3) pacienty dalyvavimas gydymo
procese uztikrinant paciento
sauga odontologijoje;

4) e. medicing;

5) bendry burnos sveikatos bu-
klés rodikliy sukdrimas.

Darbo grupes sudarys po vieng Es-
tijos, Latvijos ir Lietuvos atstova. Kvie-
¢iame iniciatyvius, darbscius, angly kal-
ba mokancius Rimy narius dalyvauti
jungtinése Baltjos Saliy odontology
asociacijy darbo grupése. Tikime, kad
suvienije idéjas ir jégas galime pasiekti
puikiy rezuttaty odontologios srityje
Baltijos regione!

Siais metais Palangoje vykusiame
Baltijos Saliy odontology asociacijy su-
sitikime pasiekta akivaizdziy rezultaty.
ISsiaiskinus Baltijos valstybése veikian-
¢ias odontologijjos sistemas ir esama
padét], apsibrézti konkretds darbai,
jvardinti rezoliucijoje ,Dél bendros
Baltijos Saliy burnos sveikatos strategi-
jos 2012-2020". Sie uzdaviniai turi bti
lgyvendinti, kad Baltijos saliy gyventojy
burnos sveikata pageréty. 4

Rimy viesyjy rysiy specialistas
Simonas Mockus

REZOLIUCIJA ,,Dél bendros Baltijos Saliy burnos
sveikatos strategijos 2012-2020*
2012 m. rugséjo 2122 d., Palanga, Lietuva

Estijos, Latvijos ir Lietuvos odontology asociacijy atstovai nutaria:

Ak

Sukurti bendra trims Baltijos salims jrodymais pagrista burnos ligy pro-

filaktikos strategija, paremta Siomis nuostatomis:

|) orientacija | paciento poreikius;

2) prieinamumas ir savalaikiskumas;

3) saugumas;

4) lygiateisiskumas;

5) efektyvumas;

6) pagristumas moksliniais jrodymais.

Strategiskai dirbti tobulinant Sias odontologijos sritis:

) efektyvaus finansavimo modelio sukdirimas;

2) efektyvus burnos sveikatos priezitiros specialisty panaudojimas jgy-
vendinant burnos ligy profilaktikos programas;

3) racionalus burnos sveikatos priezitiros specialisty rengimas, atsizvel-
giant | valstybés finansavimo politika sergamumui burnos ligomis Sa-
lyje mazinti;

4) esamy visuomeneés sveikatinimo ir Svietimo struktdiry veiklos koordi-
navimas burnos ligy prevencijai ir sveikai gyvensenai propaguoti;

5) bendry burnos sveikatos baklés rodikliy sukarimas.

Sudaryti trijy Baltijos Saliy jungtines darbo grupes aktualiais burnos

sveikatos priezidros klausimais:

) finansavimo politikos sukdrimas;

2) bendros burnos sveikatos priezitros strategijos sukdrimas;

3) pacienty dalyvavimas gydymo procese uztikrinant paciento sauga
odontologijoje;

4) e. medicina;

5) bendry burnos sveikatos baklés rodikliy sukdrimas.

Pakviesti Skandinavijos Saliy ekspertus dalyvauti 2013 mety Baltijos
Saliy odontology susitikime Estijoje.

Estijos odontology asociacijos prezidenté Piret Vdli
Latvijos odontology asociacijos prezidentas Andris Bigestans
Lietuvos Respublikos odontology riimuy pirmininkas Alvydas Seikus

Odontologai turéjo turiningq socialing programq. Jiems parodytos Zymiausios
Palangos vietos, pasakotos istorijos ir legendos
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GC G-aenial Seimos naujienos: takieji komp02|ta|/s y &

GC G-zenial Flo ir Universal Flo ) & &
/ -

Naudojimas, kaip takiojo — savybes,
kaip tradicinio kompozito

Ieskote takiyjy kompozity, kurie
pasizymeéty lengvu naudojimu,
auksciausio lygio estetika ir ilgaam-
ziskumu? GC sillo neseniai sukur-
tus G-aenial Flo ir G-anial Universal
Flo. Siuose kompozituose panaudo-
ta unikali uzpildo daleliy technologi-
ja leido padidinti kompozito prisoti-
nimo uzpildo dalelémis laipsnj ir jy
dispersijos homogeniskuma.

Ipatingai jdomus yra G-aenial Universal Flo, nes jame suderintos tokios savybés, kaip takiojo
kompozito puiki adaptacija ir lengvas poliravimasis su tradiciniy kompozity atsparumu kramtymo
jégoms. Todél Sis kompozitas puikiai tinka tokioms indikacijoms, kaip:

CGC:* Visoms I-o0s, II-0s, I1I-ios, IV-0s ir V-0s restauracijoms
GC," Ertmiy restauravimui minimalios intervencijos technika
'CC,* Paslankiy danty imobilizacijai (jtvérimui)

G-aenial Universal Flo isleidziamas 15 spalvy ir 3 skirtingy skaidrumy medziagos pavidale.

G-znial Flo yra lengvai naudojams rentgenokontrastiskas takusis kompozitas, skirtas:
GC:* lainerio” indikacijoms

LGC:" “Tunelio ertmiy” restauravimui

CC," Mazy defekty restauracijoms

CC.’ Fislry silantas

G-anial Flo iSledZiamas 8 spalvy ir 2 skirtingy skaidrumy medziagos pavidale.
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Dél gydytojo odontologo kompetencijos, atliekant implantavimo procediiras

Atkreipiame JUsy démes;j | tai, kad
2011 m. liepos 29 d. jsigaliojus Lietuvos
medicinos normai MN 422011 |, Gy-
dytojas odontologas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé™ (toliau —
Medicinos norma), patvirtintai 2011 m.
liepos 20 d. Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro jsakymu
Nr. V=706, buvo patikslinta gydytojo
odontologo kompetencija danty im-
plantacijos klausimais.

Sios Medicinos normos 16.24 p.
nustato, kad gydytojas odontologas,
tik baiges atitinkama profesinés kvalifi-
kacijos tobulinimo kursa ir gaves pazy-
méjima Lietuvos Respublikos odonto-
logy rimy (toliau — Rmai) nustatyta
tvarka, gali atlikti lopo operacija (esant
iSplitusiam  patologiniam  procesui),
danteny plastika, alveolinio kaulo au-
gmentacija, osteoplastika periodonto
ir (@r) danty implantacijos operacijy
metu, virsutinio Zzandikaulio anc¢io du-
gno vienmomentj pakeélima.

Rdmai parengé Medicinos normo-
je [teisintos kompetencijos jgyvendini-
mo tvarka. 2012 m. sausio 27 d. Rimy
tarybos nutarimu Nr. [2/TN — 03
buvo patvirtinta ,, Gydytojy odontolo-
gy profesinés kvalifikacijos tobulinimo
reglamentuojamoms  procediiroms
atlikti, reglamentuojamy procediry
prieziiros ir kontrolés tvarka" (to-
liau — Tvarka), Gydytojy odontology
profesinio tobulinimo  reglamentuo-
jamoms  procediroms atlikti kursy

tipinés programos bei kiti dokumentai.
Pazymime, jog gydytojai odontolo-
gai, norintys teikti Medicinos normoje
iSvardintas  reglamentuojamas  pro-
cedlras pagal gydytojo odontologo
profesine kompetencija ir neturintys
btiny teoriniy ziniy bei klinikinés
praktikos reglamentuojamoms pro-
cediroms atlikti, privalo baigti kursus
Rdmy patvirtintose reglamentuojamy
procedury praktinio mokymo bazése
bei pateikti prasyma ir kursy pazymé-
jima su priedu arba jo patvirtintg ko-
pija Odontology licencijavimo komisijai
(toliau — Komisija) vertinti. Komisijai
nepateiktas ir nepatvirtintas kursy pa-
Zyméjimas bei jo priedas negalioja.
Gydytojai odontologai, kurie, jy
nuomone, turi pakankama teorinj ir
praktinj pasirengima iki Medicinos
normos jsigaliojimo, turéty pateikti tai
patvirtinancius dokumentus (profesi-
nés kvalifikacijos tobulinimo pazymé-
jimai, publikacijos, specialybiy draugijy
rekomendacijos, implantuojamujy
medicinos prietaisy apskaitos zurnalai
ar kita) Neformaliojo svietimo komisi-
jai. Neformaliojo Svietimo komisija, pa-
lankiai jvertinusi gydytojo odontologo
pasirengima, iSduoda Kursy baigimo
pazymeéjima su priedu, kurj tvirtina
Odontology licencijavimo komisija.
Jeigu gydytojas odontologas teorinj
ir/ar praktinj pasirengima atlikti regla-
mentuojamas procediras jgjo uzsie-
nyje, tai, vadovaujantis Tvarkos 26.1 p.

,Uzsienyje jgyti profesinés kvalifikacijos
tobulinimo pazyméjimai, kartu su pa-
tvirtintomis profesinés kvalifikacijos to-
bulinimo programomis pripazjstami, jei
profesinés kvalifikacijos tobulinimas ati-
tinka Tvarkos nustatytus reikalavimus ir
yra atliktas uzsienio valstybés universi-
tete ar universiteto klinikoje, ligoniné-
je..", gydytojo odontologo pateiktas
Siy dokumenty patvirtintas kopijas ir
patvirtinta jy vertima | lietuviy kalba
vertina Neformaliojo Svietimo komisija.

Neformaliojo  Svietimo  komisi-
ja, palankiai jvertinusi uzsienyje jgyta
gydytojo odontologo  pasirengima,
iSduoda pazyméjima, suteikiant] teise
atlikti reglamentuojamas proceddras,
ji tvirtina Odontology licencijavimo
komisija. Esant nepalankiai Neforma-
liojo Svietimo komisijos iSvadai, uzsie-
nyje atliktas profesinés kvalifikacijos
tobulinimas gali bati jskaitomas tik kaip
privalomasis profesinés kvalifikacijos
tobulinimas.

Atkreipiame démesj, kad gydyto-
jai odontologai, teikiantys Medicinos
normoje iSvardintas reglamentuoja-
mas procediras pagal gydytojo odon-
tologo profesing kompetencija, bet
neturintys Odontology licencijavimo
komisijos patvirtinto kursy pazymé-
jimo ir priedo, teikia reglamentuoja-
mas procediras neteisétai, virSydami
profesine kompetencija, todél jiems
gali bdti keliamas klausimas dél odon-
tologijjos praktikos licencijos galiojimo

sustabdymo.

Kvieciame visus gydytojus odonto-
logus, teikiancius Medicinos normoje
nurodytas paslaugas pagal gydytojo
odontologo  profesing  kvalifikacij,
teikti jas teisétai, vykdant teisés akty
nustatytus reikalavimus.

Siuo metu Rmy patvirtinta re-
glamentuojamy procediry praktinio
mokymo bazé yra UAB ,Medpro-
ject”, esanti Savanoriy pr. 151, Kaune.
Cia gydytojai odontologai, baige ati-
tinkamga profesinés kvalifikacijos tobu-
linimo kursa, jgis kursy pazyméjima ir
prieda, suteikiantj teise atlikti Medici-
nos normoje nurodytas reglamentuo-
jamas proceddras.

Pazymime, kad organizatoriai, ati-
tinkantys Tvarkoje nustatytus reikala-
vimus, gali teikti Neformaliojo Svietimo
komisijai nustatytos formos prasyma
ir tapti reglamentuojamy proceddry
praktinio mokymo bazémis.

I$samiau su , Gydytojy odontolo-
gy profesinés kvalifikacijos tobulinimo
reglamentuojamoms  procediiroms
atlikti, reglamentuojamy procediry
priezidros ir kontrolés tvarka", Gydy-
tojy odontology profesinio tobulinimo
reglamentuojamoms  procediiroms
atlikti kursy tipinémis programomis
bei kitais dokumentais galima susipa-
Zinti RUmy interneto svetainéje www.
odontologurumailt ¢

Rdmy teisininke
Jaraté Gostautiené

Tobulinimo ir profesinés praktikos deklaravimas privalomas

Primename, kad praéjus penke-
riems metams nuo licencijos isdavimo
datos, bitina jrodyti privaloma profesi-
nés kvalifikacijos tobulinima ir profesing
praktika — pateikti Odontology ir bur-
nos priezitros specialisty tobulinimosi ir
profesinés praktikos deklaracijas (toliau
— deklaracijas) ir jose nurodytus papil-
domus dokumentus.

Dokumentai, kuriuos reikia
pateikti kas penkeri metai nuo
licencijos iSdavimo datos:
|. Deklaracija — pildoma ir pateikiama

dviem egzemplioriais, dokumentus
susegant | segtuva eilés tvarka, kaip
nurodyta deklaracijoje (deklaracija
rasite Cia: http://www.odontologu-
rumailt/index.php/veikla/licencijavi-
mas/asmenu/1377).

2. Profesinés kvalifikacijos tobulinima
jrodantys dokumentai (Rimy pa-
tvirtinty renginiy sertifikaty kopijy
pristatyti nereikia).

ODONTOLOGU RUMU ZINIOS

3. Teiséta profesing veikla/darbo sta-
73 jrodantys dokumentai (pazyma
i§ darbdavio apie teiséta profesing
praktika raSoma laisva forma arba
darbo sutarties patvirtintos kopijos).

4. Asmens svekatos pazyméjimas
F-046/a, isduotas Seimos gydytojo
arba medicininé knygelé F-048/a,
jrasas apie JUsy sveikata privalo bti
ne senesnis nei dvylika ménesiy.

5. Mokéjimo kvitas — 66 Lt.

6. Deklaracija pasiraSo  pareiskéjas
arba jgaliotas asmuo (tuo atveju pa-
teikiamas notariskai patvirtintas jga-
liojimas ir jgalioto asmens tapatybe
patvirtinantis dokumentas).

7. Jeigu pareiskéjo dokumentai yra is-
duoti uzsienio valstybése, turi bti
pateikti jy autentiski vertimai | lietu-
viy kalba.

8. Patvirtinta deklaracija bitina atsi-
imti, nes ji yra privalomas licencijos
priedas. Informacija apie patvirtintas
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deklaracijas skelbiama Rimy tinkla-

lapyje prie licencijy sarasy. Infor-

macija rasite Cia: http//www.odon-

tologurumai.lt/index.php/veikla/

licencijavimas/licenciju_sarasai/490l.

Patvirtinta deklaracija ati-
duodama:

| Deklaracijos savininkui, pateikusiam
asmens tapatybés dokumenta.

2. Deklaracijos savininko jgaliotam as-
meniui, turin¢iam deklaracijos savi-
ninko parasu ir sveikatos specialisto
spaudu patvirtintg jgaliojima. |galio-
tas asmuo privalo kartu pateikti ir
asmens tapatybés dokumenta.

3. RUmai teikia deklaracijos atsiuntimo
paslauga, bet deklaracijos savininkas
turi pateikti laisva forma rasyta pra-
Syma dél deklaracijos persiuntimo
pastu su nurodytu tiksliu adresu ir
pasto kodu, be to, turi biti sumo-
kétas ir kartu su praSymu pristaty-
tas 25 lity Rimy tarybos nustatyto

mokescio kvitas.

Informuojame, kad nepateikus rei-
kalingy dokumenty ar pavélavus juos
pateikti kas penkeri metai nuo licenci-
jos isdavimo datos, nesumokeéjus meti-
nio Rimy narystés mokescio, licencijos
galiojimas gali biti stabdomas. Licenci-
jos galiojimas taip pat stabdomas, jeigu
gyd. odontologas, gyd. odontologas
specialistas ar burnos priezitros spe-
cialistas pazeidzia kitas nurodytas
Odontologijos praktikos arba Burnos
prieziliros specialisty licencijavimo tai-
sykliy nuostatas. Atkreipiame démes;,
kad esant sustabdytai, panaikintai li-
cencijai, verstis odontologijos ar bur-
nos priezitiros specialisto praktika yra
draudziama.

Visais licencijavimo klausimais ir
dél kontaktiniy duomeny atnauji-
nimo kreipkités tel: 8 5 2496153,
8652 22250, el. pastu: licencija@
odontologurumai.lt. ¢
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100-asis Pasaulio
odontology federacijos (FDI) kongresas

Trumpai apie FDI

FDI — viena seniausiy pasaulyje
sveikatos organizacijy, vienijanti apie
200 odontology asociacijy ir grupiy.
FDI sudaro Taryba, pagrindinis susi-
rinkimas (Asambléja) bei komitetai
(vykdomasis, finansy ir kt.).

2012 m. FDI kongresas

Lietuvos Respublikos odontology
rimy delegacijai teko didelé garbé
rugpjdcio 29 d. — rugséjo | d. atsto-
vauti Lietuvos odontology bendruo-
menei jubiliejiniame 100-ajame FDI
kongrese Honkonge, Kinijoje, bei
dalyvauti Generalinés Asambléjos
darbe.

Jubiliejinis  Pasaulio  odontology
federacijos kongresas sutrauké per
10 tdkstanciy dalyviy i$ viso pasaulio.
FDI prezidentas dr. Orlando Mon-
teiro da Silva savo sveikinimo kalbo-
je pabrézé, kad FDI ir jos partneriai
dirbo ir dirbs dél bendry tiksly, siek-
dami vieningos vizijos — optimalaus
pageréjimo burnos sveikatos priezi-

ros srityje. Be to, FDI jrodé, kad yra
svarbi partneré bendradarbiaujant
su Jungtiniy Tauty organizacijomis,
ypac Pasaulio sveikatos organizacija,
ir skirtingy Saliy vyriausybémis.

FDI vykdantysis direktorius Jean-
Luc Eiselé savo pranesime kalbéjo
apie bdtinybe stiprinti organizacijos
biudzeta, toliau siekti tarptautinio
burnos priezidros specialisty ben-
dradarbiavimo, iSlaikyti organizacijos
patikimuma ir profesionaluma tarp-
tautiniu mastu. Pasak . L. Eiselé, FDI
yra zmonéms, kurie gali ir nori keisti
bei tobulinti burnos sveikatos prie-
ziUros ateit].

Generalinéje Asambléjoje pasau-
lio burnos sveikatos forumo sesijos
metu FDI pristaté , Vizijg 2020". Sia-
me dokumente trumpai apzvelgiami
dabartiniai pasiekimai ir tendencijos,
visuomeneés sveikata ir odontologi-
jos medicina, analizuojamos galimos
odontology profesijos kryptys, iSrys-
kinamos galimybés bei isstkial.

Pagrindiniai , Vizijos 2020" iskelti

uzdaviniai:
|. Patenkinti didéjant] burnos
sveikatos priezitros poreikj ir
paklausa.

2. Stiprinti sveikatos priezidros
specialisty jtaka. Tikimasi, kad
iki 2020 m. burnos sveikata
bus pripazinta ir suprantama
kaip gyvybiskai svarbi ben-
drosios sveikatos ir pilnaver-
¢io gyvenimo dalis.

3. Formuoti lankstesnj ugdymo
modelj, kuris uztikrinty, kad
odontologijos studijas baigian-
tys studentai gebéty kritiskai
mastyti, turéty analitiniy jg-
dziy, taip pat jgyty visuome-
nés sveikatos ir tarpdisciplininj
iSsilavinima.

4. Susvelninti  socialinés-ekono-
minés kaitos poveikj. Bus ska-
tinamas glaudesnis privataus ir
vieSojo sektoriaus bendradar-
biavimas, tikintis, kad profilak-
tika uzims tokig pat svarbig
vietg kaip ir gydymas.

5. Skatinti fundamentaliuosius
ir taikomuosius mokslinius
tyrimus ir technologijy pa-
Zanga.

FDI kongrese taip pat nutarta
kiekvienais metais kovo ménes)
minéti Pasauline burnos sveikatos
diena.

Kongresas pasizyméjo ir auksto
lygio moksline programa. Pranesi-
mus skaité mokslininkai i$ viso pa-
saulio. Nors Siais metais pranesimy
i$ Lietuvos nebuvo, manome, kad
misy Salies odontologijos srities
mokslininkai yra pakankamai sti-
pris ir puikiai vertinami pasaulyje.
Tikimés, kad kitais metais pasaulio
odontologus dziugins ir lietuviy
pranesimai.

Kita FDI kongresa organizuoja
Turkijos odontology asociacija, tad
tarptautinis odontology kongre-
sas ir paroda po mety rugpjicio
28-31 d. vyks Stambule. @

Lietuvos Respublikos
odontology rimai

CECDO atsvente dvidesimtmetj Kipre

2012 m. spalio 8—10 d. Nikosijoje jvyko jau 20-asis jubiliejinis rudeninis CECDO (The Council of European Chief Dental
Officers) susitikimas, kurj organizavo Kipro sveikatos ministerija. CECDO yra 1992 m. [steigta Europos vyriausiyjy odontology

taryba, vienijanti ir jungianti Europos gydymo jstaigy vadovus. Sis jubiliejinis susitikimas buvo jungtinis kartu su CMO (Chief me-

dical officers) ir CNO (Chief nursing officers). Siais metais susitikime Lietuvai atstovavo Rimy vieSyjy rysiy komisijos naré doc.

dr. Vilma Brukiené.

CECDO narius pasitiko Kipro
sveikatos ministras Stavros Malas.
Pirmosios dienos pradzioje buvo pri-
statyta Kipro sveikatos apsaugos sis-
tema ir Kipro odontology asociacijos
vaidmuo. Jdomu, kad Kipre yra vos
5 proc. valstybiniy odontologinés
priezitiros jstaigy, o likusios — priva-
Cios. Taip pat Kipre néra odontolo-
gus rengiancio universiteto.

Po piety Pasaulinés sveikatos or-
ganizacijos (PSO) atstovas dr. Poul
Eric Petersen skaité pranesima, kuria-
me pazyméta, kad vos 3 proc. Euro-
pos Sajungos medicinai skiriamy lésy
iSleidziama ligy profilaktikai, o didzioji
97 proc. dalis skirta gydyti. ES gyven-

tojas per metus dél ligos praleidzia
vidutiniskai keturias darbo dienas .
Darbo grupése gvildenta paci-
enty saugos odontologijoje tema.
Akcentuota, kad studentai turi bati
mokomi valdyti konfliktus. Odon-
tologinés jrangos dizainas taip pat
priskirtas paciento saugai. Ypatingas
démesys atkreiptas | vandentiekio
vandens kokybés tikrinima, nes ne-
seniai ltalijoje po danty gydymo miré
pacientas, uzsikrétes legionelioze.
Sidlyta sukurti sistema, kur odonto-
logai, pacientai ir jy artimieji galéty
pranesti apie nepageidaujamus gy-
dymo poveikius, susijusius su infek-
cija, rentgenu ir kt., taip pat galéty

kreiptis dél odontologiniy medziagy,
implanty kokybés ir pan. Si sistema
bty anoniminé ir skirta ne gydyto-
jams bausti, bet tirti medziagy ko-
kybe. Pazyméta, kad pacientas taip
pat turi bati labiau jtrauktas | saugos
uztikrinima, nes dabar pacientai per
daug supriesinti su gydytojais.

Daug kalbéta apie e. medicina,
kuri sujungty visa Europa. Taip pat
svarstyta ES direktyva, kurioje kal-
bama apie danty balinima.

Susitikime aptartas dokumen-
tas dél astriy instrumenty saugu-
mo. Nauja direktyva draudzia gy-
dytojui atgal uzdéti adatos dangtelj
abiem rankomis, kad nejsidurty.

Taciau dél bendros nuomonés ne-
susitarta, nes, pasirodo, yra du tos
pacios direktyvos variantai: vienas
visiskai draudzia pakartotinj adatos
uzdengima, kitas leidzia, bet tik vie-
na ranka (t. y. adatos dangtelis turi
biti padétas ant kieto pavirsiaus, o
ne gydytojo rankoje).

Nuo ateinanciy mety pradzios
dvejy mety organizacijos vadovo
kadencija pradeda Paula Vassallo
(Malta), po jos CECDO organizacijai
vadovaus iSrinktas Corrado Paga-
nelli (Italija). Kitas susitikimas vyks
2013 m. balandzio 24-25 d. Edinbur-
ge, Skotijoje.

Rimy viesujy rysiy komisija
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Prof. habil. dr.
Irena Baléitiniené

Padariau, kq galéjau, kas
gali, tepadaro geriau... Siuo se-
novés romény posakiu gydytoja
odontologé i§ Alytaus Liucija
Petrauskaité-Snarskiené uzbai-
gia tik kq isleistq savo knygq
»Alytaus odontologai“.

Knyga pristatyta Alytaus odontolo-
gy ir mediky bendruomenei Siy mety
spalio 23 dieng pilnutéléje Visuomeneés
sveikatos centro saléje. Tai svarbus jvy-
kis ir visos Salies odontology bendruo-
menei. Mylint savo krasta, jo Zmones,
bdtina gerbti ir prisiminti tuos, kurie
karé ir tebekuria Sio krasto gerove.

Knygoje gausu dokumentikos, fak-
ty, jvairiy laikmeciy reikalavimy, aplin-
krasciy, jstatymy citavimo. Nors visa
tai Sig istoring apybraiza daro gal kiek

,sausoka’, bet kartu ji tampa ypac ver-
tinga, nes jvykiams paaiskinti nebereikia
prielaidy ar jvairiy neargumentuoty in-
terpretacijy.

Gydytoja L. Snarskiené apzvelgia
Alytaus odontologijos istorijg nuo pat
jos pirmuyjy zingsniy Siame regione, tai
yra nuo XIX amziaus. Gausiai faktais
paremia jautry pasakojima apie pir-
maja Alytaus danty gydytoja Eugeni-
ja Bekker-Stepanovieng, teikusia jau
kvalifikuota gydyma. Neliko pamirsti
Alytaus tarpukario danty gydytojy
parasyti straipsniai, jy ripestis burnos
ligy profilaktika, aktyvus dalyvavimas
Danty gydytojy sajungos veikloje, pa-
teikiami trumpi paciy gydytojy gyve-
nimo ir darbo aprasymai.

Neabejoting istorine verte turi
aprasytas pokario gydytojy odon-
tology i$ tiesy pasiaukojantis darbas,
noras padéti zmogui, labai humanis-
kas savo darbo vertés pajautimas.
Objektyviai ir su didele meile gydy-
toja L. Snarskiené apraso jy atkuria-

majj darba, sunky profesinj gyvenima,
jtempta pokario laikmet;.

Antroje knygos , Alytaus odon-
tologai" dalyje pateikiami Alytuje dir-
busiy ir Siandien dirbanciy gydytojy
odontology autobiografiniai duome-
nys. IS jy galima suprasti, kodél jauni-
mas pasirinko Sig specialybe, kokie jy
siekiai, norai, galima pajausti Zmogaus
grozj. O tai neuzmirStama, bet tegul
lieka ateiciai, nes tik ateities laukianti
tauta saugo savo istoring atmintj.

Gydytoja L. Snarskiené knygos
pratarméje cituoja vienos gydytojos
odontologés Seimos archyve rasta-
me sasiuvinyje uzrasytas poeto Al-
fonso Maldonio eilutes:

Kq nudirbai, kq paséjai —

Akys pamatys,

Viskq vertina besalé

Laiko imintis.

Spindulélis pasiklydes

Nardo tarp saky,

Neuzmirskit gero ZodZio

Pasakyt laiku.

AKTUALI INFORMACIJA

Feci, quod potui, faciant meliora potentes...

Ty gery, labai daug gery zodziy
gydytoja L. Snarskiené i§ tiesy verta
ir Sis jos darbas tegul biina sektinas
pavyzdys kity Lietuvos regiony gydy-
tojams odontologams.

Prabilkite, mieli kolegos. ¢

!

lytaus

odontologai
-.5" s o

i

Knygos ,,Alytaus odontologai* virselis

-

Siais metais spalio 10-13 d. Da-
nijos sostinéje Kopenhagoje vyko
didziulis, net 4 tdkstancius dalyviy
i viso pasaulio sutraukes, jubiliejinis
20-asis tarptautinis Europos oste-
ointegracijos asociacijos (EAO) kon-
gresas. Siame kongrese sulaukta 600
moksliniy darby, tarp kuriy buvo ir
Vilniaus implantologijos  klinikos ir
Vilniaus mokslo grupés klinikinis ty-
rimas ,,Krastinio kaulo stabilumas
aplink danties implantus po danteny

Lietuviy laurai tarptautinégje
konferencijoje

Gyd. periodontologas Algirdas Puisys (viduryje) su EAO prezidentu prof. Soren
Schou (desinéje) ir dr. B.E. Pjetursson (kairéje)

storinimo". Lietuviy darbas pateko
tarp 60 tyrimy, kurie Zodziu pristatyti
kongreso dalyviams. Gydytojo perio-
dontologo Algirdo Puisio pristatytas
darbas véliau buvo pripazintas paciu
geriausiu.

Nuosirdziai sveikiname Lietuvos
specialistus, nebe pirmus metus ski-
nancius laurus tarptautinéje mokslo
arenoje. Acil, kad garsinate Lietuva
prasmingais darbais ir puikiais pasie-
kimais! ¢
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ROmai nuosirdziai sveikina Ramy

nare gydytoja endodontologe Greta
Lodiene sékmingai apsigynus daktaro
disertacija ,,Danty sakny kanaly
uzpildy biologinio suderinamumo ir
sandarumo vertinimas in vitro". Linkime
dZiaugsmingy atradimy ir sekmeés
tolesniame profesiniame kelyje.

Kvieciame rinkti geriausia 2012 m.
»Odontology rimy ziniy* klinikine publikacija!

Pristatome 2012 m. ,Odontolo-
gy ridmy ziniose"* skelbtus klinikinius
straipsnius:

., Ortodontiniy anomalijy  papliti-
mas, gydymo reikalingumas ir porei-
kistarp 10—I1 m.ir 14—15 m. Lietuvos
mokiniy“ Nr. I, p. 13.

Autoré — dr. Diana Baubiniené.

2., Veiksniai, lemiantys endodontiskai
gydomy danty prognoze. Ar mums
pavaldi jy kontrolé? Nr. I, p. 18.
Autoré — prof. dr. Viytauté Peciuliené.
3., Ar psichologinés teorijos gali
padéti iSsaugoti burnos sveikatg?"
Nr. 3, p. 12.

Autorés —doc. dr. Vilma Brukiené,
dr. Jolanta Aleksejtniené.

4., Mikrochirurginé  danties  Sa-
knies virstinés rezekcija“ Nr. 3, p. 17.

Autorius — Marijus Strazdas.

5., Knarkimo ir miego apnéjos gydy-
mas burnos [taisais — nauja paslauga
odontologijoje’ Nr. 3, p. [9.

Autoriai — Romas Abunevicius, doc.
dr. Jurgita Andruskiené, prof. habil.
dr. Giedrius Varoneckas.
6.,,Smilkininio apatinio zandikaulio
sanario ligy paplitimas ir simpto-
mai* Nr. 4, p. 19.

Autorius — Marijus Leketas.

7., Retinuoti iltiniai dantys: etiologiniai
veiksniai, diagnostika, gydymo meto-
dai, komplikacijos". Nr. 4, p. 20.
Autorius — Rokas Kuprys.

Laukiame Jusy pastaby, pasiii-
lymy ir nuomonés adresu
info@odontologurumai.lt ¢
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AKTUALI INFORMACIJA

Diskutuoja zurnalo redakciné kolegija...

2012 m. spalio 16 d. Rimuose vyko Zurnalo ,,Odontology rimy
Zinios“ redakcinés kolegijos (toliau — Kolegijos) iSpléstinis posédis,

kurio tikslas — tolesnés Zurnalo strategijos numatymas ir tobulini-

mo perspektyvos.

Posédyje apzvelgtos Kolegijos
nariy, Viesyjy rysiy komisijos nariy
pastabos ir sidlymai, kaip tobulin-
ti zurnalg. Aktyviai diskutuota dél
kiekvienos zurnalo rubrikos ir skil-
ties aktualumo ir tobulinimo gali-
mybiy.

Numatyta ,,Renginiy” rubrikoje
dazniau pristatyti teritoriniy skyriy
ribose vykstancius odontologijos
renginius. Rubrikoje , Aktuali infor-
macija“, pagal poreikj, bus pristato-
mi SAM ar kity institucijy atstovy
komentarai odontologams svarbiais
klausimais. Zurnala papildys nauja
rubrika , Laisvalaikis”, kurioje bus
kalbama apie jdomius bendruome-
nés nariy uzsiémimus, pomegius, pu-

blikuojami Rimy nariy kurti eiléras-
¢ial, kiti trumpi literatros kdriniai ir
su laisvalaikiu susijusi informacija. Visi
Rdmy nariai yra maloniai kvieciami
aktyviai prisidéti prie Sios rubrikos
vystymo.

Posédyje diskutuota, ar reikalinga
zurnale tobulinimosi renginiy suves-
tiné. Nutarta Sios skilties atsisakyti,
nes nuo leidybos pradzios iki zurnalo
pristatymo dalis informacijos pasi-
keicia, tad nebéra aktuali ir gali net
klaidinti skaitytojus. Taip pat pazy-
meéta, kad dauguma nariy su patiks-
lintu renginiy tvarkarasciu susipazjs-
ta RUmy interneto svetainéje.

Atkreiptas démesys, kad odon-
tology bendruomenei labai aktua-

IGs praktiniai, klinikiniai straipsniai.
Sulaukta keliy nariy sidlymo pradéti
rubrika , Klausiame — atsakome",
kurioje gydytojai odontologai, bur-
nos priezilros specialistai aprasyty
sudétinga, neaisky praktinj atvejj
(pageidautina su reikalinga papildo-
ma medziaga, pvz., nuotraukomis),
o tos srities specialistai parengty
atvejo analize ir sidlyma, kaip reiké-
ty spresti Sia klinikine situacija. Jeigu
bus sulaukta daugiau klausimy, pla-
nuojama juos sugrupuoti ir viename
numeryje paskelbti klausimus ir at-
sakymus tam tikra tema. Kolegijos
pirmininké doc. dr. A. Tutkuviené
pastebéjo, kad galimas ir elektroni-
nis specialisty konsultacijy forumas.
ROmy nariams Sios konsultacijos
bity labai naudingos, be to, taip
bity kaupiamas konsultacijy ban-
kas. Tarybos posédyje pritarta Siai
idéjai, Rimai jau rengiasi ja jgyven-
dinti. Laukiame JUsy klinikiniy atvejy
aprasymy su klausimais.

Taip pat Tarybos nariai pritaré
sidlymui leisti teminius zurnalo nu-
merius, t. ., numeryje pristatyti vie-
na odontology profesing specialybe:
iStakas, studenty, rezidenty rengima,
specialybine organizacija, jos veikla,
konferencijas, lektorius. Taip pat ta
tema bdty publikuojami straipsniai,
savikontrolés  klausimai, rubrikos
,Klausiame — atsakome' atvejai ir
panasi informacija.

Kolegijos nariy sidlymu Rimy ta-
ryba patvirtino nauja zurnalo Kolegi-
jos sudeétj. Nuo Siol Kolegija sudaro
odontology specialybiniy organiza-
cijy vadovai, gydytojus odontologus
ir burnos priezidros specialistus ren-
gianciy universitety, kolegijy, Ramy
tarybos, komisijy atstovai, taip pat
Tarybos pasidlyti aktyvis Rimy na-
riai. Su visu naujos redakcinés kolegi-
jos sarasu galima susipazinti antraja-
me Zurnalo puslapyje. ¢

Ramy viesyjy rysiy specialistas
Simonas Mockus

Edukacinis burnos sveikatos projektas
socialiniy tinkly svetainégje

Rimai, matydami, kad Lie-
tuvoje stinga informacinio ir
Svie¢iamojo pobidzio progra-
my odontologijos temomis,

inicijuoja  projektq ,,Sveika
Sypsena“ socialiniy tinkly sve-
tainéje ,,Facebook®. Tikimasi
suvienyti Rimy, Lietuvos for-
maliojo $vietimo jstaigy, spe-
cialybiniy draugijy, kity insti-
tucijy ir pavieniy specialisty
jégas, kad bity paskatintas
visuomenés doméjimasis bur-
nos ir bendrosios sveikatos te-
momis. Dialogas su visuome-
ne bus vykdomas i§naudojant
placias ,,Facebook svetainés

galimybes.

Nuo lapkric¢io 15 dienos ,,Sveikos
Sypsenos’* projektas pasiekiamas ,,Fa-
cebook' svetainéje. Joje pristatysime
aktualig, visuomene dominancig infor-
macija sveikatos, ypa¢ burnos sveika-
tos, temomis. 1§ anksto planuojame,
kada nagrinésime pagrindine tema.
Numatytos temos:

* Mityba ir poveikis dantims (iki

2012 m. pabaigos)

* Burnos higiena (2013 m. sausj —

vasarj)

* Danty traumos (2013 m. kova

—baland))

Rdmai, siekdami sudominti ir pri-
traukti skirtingy amziaus grupiy zmo-
nes | Svietgjisko pobtdzio programa,
ne tik publikuos edukacinio pobtidzio
straipsnius, bet ir organizuos fotogra-
fijy, piesiniy, ketureiliy ir kitus kon-
kursus, kuriy nugalétojus apdovanos
prizais.

Tikime, kad masy bendruomenéje
tikrai yra daug gabiy ir iniciatyviy spe-
cialisty, studenty, kurie noréty jsitraukti
| Svietéjiska projekto veikla. Maloniai

10

kvietiame visus JAU DABAR rengti
straipsnelius, vaizdine medziaga ir kita
informacija. Laukiame aktyvaus Jasy da-
lyvavimo ,,Sveikos Sypsenos'* puslapyje.
Visus aktyvius savanorius, norin-
cius prisijungti prie projekto, kviecia-
me susisiekti su Rimy viesyjy rysiy
specialistu Simonu Mockumi (el p.
info@odontologurumailt, tel. (8-5)

2122510). ¢
Ramuy vieSyjy rysiy specidlistas
Simonas Mockus

Sveika

Kvie¢iame ROmy narius, kuriy
namus (Seima) pasiekia daugiau nei
vienas zurnalo , Odontology rimy
zinios" egzempliorius, atsisakyti
perteklinés kopijos. Taip pat malo-
niai kvieciame pranesti, jeigu Rimy
zurnala skaitote internete ir popie-
rinis variantas Jums neaktualus.

Apie popierinio zurnalo atsisa-
kyma prasome informuoti Rimus

Dél popierinés zurnalo versijos atsisakymo

tel. (8 5) 212 2510 arba el. pastu
info@odontologurumai.lt

Primename, kad ankscausiai
, Odontology rimy zinios'" pasiekia
Rdmy svetainés lankytojus. Joje dar
pries iSplatindami popierinj zurna-
l3, pristatome elektronine versija.

Dékojame, kad prisidedate
prie gamtos tausojimo ir lésy tau-
pymo! &
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AKTUALI INFORMACIJA

Gydytojy odontology ir burnos prieziiiros specialisty
specialybiniy draugijy kontaktiné informacija

Organizacija

Lietuvos vaiky odontology draugija

Organizacija

Lietuvos periodontology draugija

Vadovas

Doc. dr. Ingrida Vasiliauskiené

Vadovas

Jaraté Zekoniené

|kGrimo metali

1999 m. rugséjo 28 d.

|kGrimo metai

1997 m.

Nariy skaicius

25

Nariy skaicius

72

Bdstinés adresas

J. LukSos-Daumanto g. 6, Kaunas

Bdstinés adresas

Zalgirio g. 115-117, Vilnius

Kontaktiné informacija

Organizacija

Tel. 8 686 85338;
el. p. ingridava@gmail.com

Lietuvos endodontology draugija (LED)

Kontaktiné informacija

Organizacija

Tel. (8 5) 2721031, faks. +370 52728576,
el. p. jurate.zekoniene@gmail.com,
www.periodontologija.com

Gydytojy odontology draugija (GOD)

Vadovas

Marijus Aleksiejlnas

|kGrimo metai

1994 m. sausio 4 d.

Vadovas Doc. dr. Saulius Drukteinis
|kQrimo metali 1993 m.
Nariy skaicius 83

Bdstinés adresas

Zalgirio g. 115, Vilnius

Kontaktiné informacija

Tel. (8 5) 27275 89,
el. p. info@endodontologija.lt,
www.endodontologija.lt

Lietuvos endodontology draugijos sekretoriatas:
UAB |, AIM Group Baltic",

Kestucio g. 59/27, Vilnius,

tel. (8 5) 212 00 03,

faks. (8 5) 21200 13.

Nariy skaicius Apie 50
BUstinés adresas Varpo g. 39-17, LT 51308 Kaunas
Kontaktiné informacija | Tel. 8 611 05782,

el. p. info@godinfo.lt, www.godinfo.lt

Organizacija Lietuvos gydytojy odontology
padéjéjy asociacija

Vadovas Teresé Ravickiené

|kGirimo metai 1999 m.

Nariy skaicius 92

Bdstinés adresas

Rinktinés g. 4—13, Vilnius

Organizacija Lietuvos ortodonty sajunga
Vadovas Prof. habil. dr. Antanas Sidlauskas
|kGrimo metai 2003 m.

Nariy skaicius 84

Bdstinés adresas

). LukSos-Daumanto g. 6 LT 50106 Kaunas

Kontaktiné informacija

Organizacija

Tel. (8 5) 273 53 77,
mob.: 8 698 80836, 8 686 14508,
el. p. tatjana.tomasevic@pylimas.lt

Lietuvos burnos higienisty draugija

Kontaktiné informacija

Organizacija

Tel. (8 37) 387598,
el. p. antanas@kaunas.omnitel.net,
www.ortodontai.net

Lietuvos stomatology-ortopeduy,
ortodonty draugija (LSOOD)

Vadovas

Doc. dr. Alvydas Gleiznys

|kGrimo metai

1995 m. lapkricio 9 d.

Vadovas Danguolé Mieldaziené
|kGirimo metai 1999 m.

Nariy skaicius 184

BUstinés adresas -

Kontaktiné informacija Tel. 8612 11514,

Organizacija

el. p. info@lbhd.It, www.lbhd.It

Lietuvos danty techniky sajunga

Nariy skaicius

73 nariai, i$ kuriy 6 LSOOD garbés nariai

Vadovas

Raimundas Bagdonas

|kGrimo metai

1994 m.

Bdstinés adresas

Sukiléliy pr. 51, Kaunas

Nariy skaicius

197

Kontaktiné informacija
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Tel./faks. +370 7 387865,
mob. 8 611 6996,
el. p.: alvis@dent.kmu, agleiznys@gmail.com

Bdstinés adresas

Balty pr. 36-1, Kaunas

Kontaktiné informacija

Tel. 8 676 21300, el. p. Ldtsajunga@googlemail.com;
www.LdtsLt
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LIETUVOS RESPUBLIKOS  VAIKO
TEISIJ APSAUGOS KONTROLIERIAUS
[STAIGA

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy
apsaugos kontrolieriaus vyresn. pata-
réja Audroné Bedorf

2012 m. birzelio 7 d. vykusio-
je tarptautinéje  konferencijoje
, Odontologo vaidmuo vaiko teisiy
apsaugoje: geroji praktika" Svedijos
ir Norvegijos vaiky odontologijos
srities specialistai atkreipé démesj
| tai, kad pacientas priémimo pas
odontologa metu sédi arba guli ir
jo virsutiné kidno dalis yra itin ge-
rai apSviesta, todél odontologas
turi galimybe bendrai apzvelgti
vaiko galvos ir kaklo sritj, taip pat
nukreipdamas démesj nuo vaiko
burnos | kitas veido, gerklés ir ka-
klo sritis tam tikrais atvejais gali pa-
stebéti netinkamo elgesio su vaiku
ar pan. zymes. (3 pav.)

Ypac¢ svarbu atkreipti déme-
sj | vaiko suzalojimus, kurie néra
badingi atsitiktiniams  su(si)zaloji-
mams, traumoms ar pan. Paprastai
paaiskinimai apie tai, kaip, kokiu
bldu vaikas susizalojo, akivaizdZziai
neatitinka atsitiktiniams susizalo-
jimams, traumoms bidingy pozy-
miy, pasekmiy.

Kaip ir Lietuvos, §vedijos ir Nor-
vegijos teisés aktuose yra jtvirtinta
odontology bei kity specialisty
pareiga pranesti kompetentingoms
institucijoms apie pastebétus vaiko
teisiy pazeidimo atvejus, taciau ir
Siose Skandinavijos Salyse Si nuos-
tata nebuvo tinkamai jgyvendinama
praktikoje.

Pries pradedant vykdyti kam-
panijas ir veiklas, skirtas atkreipti
odontology démesj | jy pareiga pra-
nesti apie pastebimus vaiko teisiy
pazeidimus bei stiprinti odontology
kompetencija vaiko teisiy apsau-
gos srityje, Svedijoje atliktas tyri-

BURNOS SVEIKATA VISIEMS

mas parodé, jog dauguma odon-
tologiniy kliniky nebuvo né karto
pranesusios vaiko teisiy apsaugos
institucijoms apie pastebétus ga-
limai netinkamo elgesio su vaiku
pozymius. Odontologinés klinikos
neturéjo gairiy, rekomendacijy ar
pan., kuriose bty numatyta, kaip
turéty vykti odontologo susitikimas
su vaiku, jeigu kyla jtarimy, jog vaiko
atzvilgiu yra smurtaujama, néra uz-
tikrinama tinkama vaiko priezidra
namuose ir pan. Tyrimo duomenys
apie tai, kaip odontologai reaguoja,
jeigu vaikas keletg karty neatvyksta
paskirtu laiku, parodé, jog daugu-
moje atvejy odontologinés klinikos
atstovas susisiekia su vaiko teisétais
atstovais, paskiria kita apsilanky-
mo laika, taip pat kartais dél neat-
vykimo yra susisiekiama su vaiko
teisiy apsaugos institucija arba jai
pateikiamas skundas dél vaiko tei-
siy pazeidimo, kt. Aiskinantis prie-
zastis, deél kuriy vaikai nesilanko,
neatvyksta pas odontologa, buvo
iSskirtos sios: tévy ar vaiko baimé;
tévy nerlpestingumas ir aplaidu-
mas; tradicijy Seimoje nebuvimas;
tévy neatsakingas, aplaidus pozid-
ris | danty sveikatos priezilra; lai-
ko neskyrimas; baimé, jog paaiskés
smurto pries vaikg ar jo nepriezid-
ros faktai; nepasitikéjimas sveikatos
priezitiros jstaigomis; ekonominés.

Svedijos ir Norvegijos atstovai
pazyméjo, kad bendradarbiauda-
mi su kitais vaiko teisiy apsaugos
sistemos atstovais bei nuolat tobu-
lindami kompetencija vaiko teisiy
apsaugos srityje odontologai ir kiti
burnos sveikatos srities specialistai
gali atlikti svarby vaidmenj apsau-
gant vaika.

|vairiy formy smurtas ir prie-
varta prieS vaika, jo nepriezidra
ar kitoks netinkamas elgesys vaiko
atzvilgiu yra itin aktuali problema
Lietuvoje. Oficiali statistika neat-
spindi realios situacijos, kadangi tiek
asmenys, dirbantys jvairiose su vai-
kais susijusiose srityse, tiek paskiri
visuomeneés, vaiko artimos aplinkos
nariai yra linke nutyléti pastebimus,
Zinomus vaiko teisiy pazeidimus,
t. y. nevykdyti teisés aktuose jtvir-
tintos pareigos.

- 12

Lietuvos Respublikos vaiko tei-
siy apsaugos pagrindy jstatymo?
nuostatos numato, jog jeigu tévas
(motina) ar kitas teisétas vaiko at-
stovas pazeidzia vaiko teises, ziau-
riai elgiasi su juo ar kitaip piktnau-
dziauja savo teisémis (pareigomis),

Tarptautiné konferencija

,,Odontologo vaidmuo vaiko teisiy apsaugoje: geroji praktika‘*

pats vaikas ir kiti asmenys turi teise
kreiptis pagalbos | vaiko teisiy ap-
saugos, teisésaugos ar kita instituci-
ja, kuri privalo imtis jstatymy nusta-
tyty priemoniy.

Nukelta j 15 psl.

3 pav. Tipiski neatsitiktiniy suzalojimy,
traumy pozymiai (suzalojimai, kurie turéty
kelti susiripinima)

Ausys - ypac Znybimo
Zymeés is abiejy ausies

pusiy

,Saugumo trikampis”
(ausys, veido $onas,
kaklas ir peciy virsutiné
dalis): atsitiktiniai susi-
Zeidimai Sioje srityje yra
nebdingi

Vidiné ranky pusé
Kriitiné ir pilvas

Liemens sritis is
nugaros ir i§ Sono

Vidiné slauny pusé

Prisiminkite
Susirdpinti reikty, kai:
* Suzalojimai yra abiejose
kino pusése
» PaZeisti minkstieji audi-
niai
* Suzalojimai yra su tam
tikromis Zymémis
e Suzalojimai  neatitinka
paaiskinimo
* Suzalojimai negydyti

Pajuodusios, pamé-
lusios akys, ypac i§
abiejy pusiy

Minkstieji
skruosty
audiniai

Vidiniai burnos
suzeidimai

Dilbiai
(keliami
ginantis)

Bet kokie
tarpukojo
ar genitaljjy
suZalojimai

Padai
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Reklama. Uzs. Nr. 30.005

]
KRIZIUYU TYRIMO CENTRAS

“SUAUGUSIO ZMOGAUS PRADINIS GAIVINIMAS”

Mokymy organizatoriai Daug praktikos per trumpesnj laikg atnaujintame kurse.

Kriziy tyrimo centras

LSMU MA Ekstremaliosios ISmoksite gaivinti arba atnaujinsite savo jgudZius pagal Lietuvoje 2011 m. priimtg gaivinimo

medicinos katedra standartg, kuriuo turi vadovautis visy sri¢iy medicinos darbuotojai (LR SAM 2011 m. rugpji-
¢io 31 d. jsakymas Nr. V-822). Kurso metu naudojama moderni kompiuterizuota jranga,

Dalyviy registracija Siuolaikiski manekenai ir uzspringimo liemenés padés ne tik jtvirtinti teorines Zinias, bet ir

www.smp.lt suformuoti gerus praktinius jgldZius, kuriy prireikia teikiant skubig pagalba.

Tel. 8676 22222

Faks. 8 37 214411 Kursas vyksta darbo dienomis. Rinkités rytinj arba popietinj laika.
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BURNOS SVEIKATA VISIEMS

Tarptautiné konferencija

,,Odontologo vaidmuo vaiko teisiy apsaugoje: geroji praktika

Atkelta is 12 psl.
Valstybés ir savivaldybiy darbuo-
tojai, atsakingi uz vaiko aukléjima
ir prieziira, privalo nedelsdami
informuoti kompetentingas ins-
titucijas apie jiems zinomus vaiko
teisiy pazeidimus. Lietuvos Res-
publikos civilinio kodekso® nuosta-
tos jpareigoja mokymo, aukléjimo,
sveikatos priezitros, policijos ir ki-
tokiy institucijy darbuotojus, taip
pat kitus asmenis, turincius duo-
meny apie nepilnamecius, likusius
be tévy globos, taip pat apie bati-
numa ginti nepilnameciy teises ir
interesus (ziaurus tévy elgesys su
vaikais, tévy liga, mirtis, iSvykimas
ar dingimas, tévy atsisakymas atsi-
imti vaikus i$ mokymo, aukléjimo
ar gydymo jstaigy ir t.t.), nedelsda-
mi informuoti savivaldybés vaiko
teisiy apsaugos skyriy pagal vaiko
ar savo gyvenamaja vieta.

Lietuvoje suformuota vaiko
teisiy apsaugos institucijy sistema,
apimanti vaiko teisiy apsaugg ir gy-
nima tiek valstybés, tiek vietos sa-
vivaldos lygmenimis. Pagrindiné ir
arciausiai vaiko esanti vaiko teisiy
apaugos institucija yra savivaldy-
bés vaiko teisiy apsaugos skyrius,
esantis kiekvienoje savivaldybé-
je. Siems skyriams® pavesta pagal
kompetencija jgyvendinti vaiko
teisiy apsauga reglamentuojanciy
teisés akty nuostatas, atstovauti
vaiko teiséms ir teisétiems inte-
resams ir ginti juos teisés akty
nustatyta tvarka, teikti metodi-
ne parama, spresti vaiko teisiy
ir teiséty interesy apsaugos pro-
blemas, bendradarbiauti su vals-
tybés, savivaldybés institucijomis
ir jstaigomis, nevyriausybinémis

organizacijomis ir bendruomené-
mis vaiko teisiy ir teiséty interesy
apsaugos klausimais ir t. t.

Sekant Norvegios ir Svedijos
patirtimi, ypac svarbu uztikrinti ak-
tyvy Lietuvos odontology dalyvavi-
ma vaiko teisiy apsaugoje, stiprinti
odontology kompetencija ir atsa-
komybe, taip pat uzmegzti ir plétoti
bendradarbiavima su savivaldybiy
vaiko teisiy apsaugos skyriais bei ki-
tomis kompetentingomis valstybés
ir savivaldybés institucijomis.

Vaiky sveikatos tikrinimo tvar-
koje, patvirtintoje Lietuvos Res-
publikos sveikatos apsaugos minis-
tro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu
Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveika-
tos tikrinimy sveikatos priezidros
|staigose™®, numatytas periodinis
vaiko (nuo I iki 17 mety) lankyma-
sis pas odontologa vieng karta per
metus. Tévai ar kiti teiséti vaiko
atstovai turi pareigg uztikrinti, kad
vaikas laiku pasitikrinty sveikata.

Galiojantis nacionalinis teisinis
reglamentavimas sudaro galimy-
be Lietuvos odontologams daly-
vauti vaiko teisiy apsaugoje, todél
odontologai vaiko apsilankymo
metu ne tik turéty vertinti vaiko
burnos sveikatos bikle, taciau taip
pat atkreipti démesj | kitus galimus
vaiko teisiy pazeidimo pozymius.

Pazymétina, kad odontologas
neturi aiskintis, tirti ar konstatuoti
vaiko teisiy pazeidimo buvimo fakto
(netinkamo elgesio su vaiku, fizinio,
seksualinio ar psichologinio smur-
to pries vaika ar kt.), taciau privalo
pranesti apie pastebéta, galima vai-
ko teisiy pazeidimo atvejj, kilusius
jtarimus kompetentingai institucijai
(savivaldybés vaiko teisiy apsaugos
skyriui, policijai ar prokuratdrai).

Turint omenyje konferencijos
dalyviy klausimus, reikia pripa-
zZinti, jog egzistuoja tikimybé, kad
pacientas (vaikas ir jo tévai, kiti
teiséti atstovai) daugiau nesikreips

Pranesimy apie smurta pries vaikus skaiius

66l

| odontologa, kuris informavo
kompetentinga institucija apie pa-
stebétus vaiko teisiy pazeidimo
pozymius, taciau vaiko saugumas,
jo teisiy ir interesy apsauga ir uz-
tikrinimas yra daug svarbiau. Taip
pat tokio elgesio reikalauja priori-
tetinés vaiko teisiy ir teiséty inte-
resy apsaugos ir gynimo principas.
Uztikrinus tinkama kiekvienam
asmeniui  galiojancios  pareigos
pranesti apie zinomus vaiko tei-
siy pazeidimo atvejus ar bdtinu-
ma ginti vaiko teises ir interesus
vykdyma, blty suformuota vaiko
teisiy pazeidimy netoleruojanti
visuomené bei aplinka, taip pat
maksimaliai sumazinta galimybé
nuslépti ir palikti neisaiskintus vai-
ko teisiy pazeidimo atvejus.
Konferencijos dalyviy prane-
Simai bus paskelbti LR vaiko tei-
siy apsaugos kontrolieriaus jstai-
gos interneto svetainéje adresu
www.vaikams.Irs.lt @

5
I 0 0 2 N N I

I3 viso 2311 1639 1778 1048 1203 1343 1347
Berniukai 1493 881 1048 543 639 683 714
Mergaités 758 730 505 564 660 633
Mieste 1426 893 1046 483 537 618 664
Kaime 746 732 565 666 725 683

AmZiaus grupe, metais

0-3 60 77 62 88 120 142
4-6 9 115 75 103 I51 133
7-9 214 231 176 209 215 192
10-14 561 658 441 536 554 556
15-17 685 697 294 367 303 324

Pranesimy apie smurta prie$ vaikus skaiius pagal

Fizinis smurtas 1464 894 988 588 690 637 698

" Informacija parengta remiantis Berniukai 1047 551 637 346 430 377 421
konferencijos dalyviy pranesimais bei Mergaités 417 343 35 2142 260 260 277
interneto svetaingje www.cpdt.orguk Psichologinis smurtas 707 611 676 346 367 564 547
pateikta informacija. -

2 Zin. 1996, Nr. 33-807 Berniukai 409 312 382 178 181 72 276

3 vay 2000, Nr. 74-2262. Mergaités 298 299 294 168 186 292 271

* Bendrieji vaiko teisiy apsaugos Seksualinis smurtas 140 134 114 114 146 142 102
skyriy nuostatai, patvirtinti Lietuvos Berniukai 37 18 29 19 30 32 17
Respublikos Vyriausybés 2002 m. Mergaites 103 16 85 95 16 10 85

gruodzio 17 d. nutarimu Nr. 1983
(Zin, 2002, 120-5415; 2009, Nr.
145-6437).

> Zin, 2000, Nr. 47-1365.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos duomenys
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BURNOS SVEIKATA VISIEMS

Vaiky ir paaugliy psichiatro prof. dr. Dainiaus Puro komentaras

Vaiko teisiy apsaugos tema kalbame su VU profesoriumi, Vaiky
psichiatrijos ir socialinés pediatrijos centro vedéju, vaiky ir paau-
gliy psichiatru Dainiumi Paru, 2007-2011 m. dirbusiu Jungtiniy

Tauty Vaiko teisiy komitete nariu-ekspertu.

Seime vykusioje konferen-
cijoje ,,Odontologo vaidmuo
vaiko teisiy apsaugoje: geroji
praktika‘ kalbéta apie vaiky
nepriezitira. Ar vykusi diskusija
yra aktuali Lietuvai, galbit visi

Tokia diskusija yra labai aktuali.
Lietuvoje susikaupé daug neiSspres-
ty vaiky priezidros ir vaiky teisiy ap-
saugos problemy. Turime kuo daz-
niau apie tai kalbétis, kad galétume
pasiekti bendra sutarima, kaip Sias
problemas veiksmingai spresti.

Ar keitési izit
vaiky skaicius Lietuvoje pas-
taruosius 10-20 m.? Kaip biity
galima sumazinti vaiky ne-
priezitiros atvejy skaiciy?

Mano nuomone, vaiky, kuriy tei-
sés vienaip ar kitai pazeistos (patiria
fizing, emocine ar seksualine prie-
vartg, yra neprizilrimi) buvo daug ir
ankstesniais desimtmeciais, panasiai
yra ir dabar. Statistikos duomenys ne
visada tinkamai atspindi tikrove, mat
kol vaiky teisiy apsauga néra tikrasis
valstybés ir visuomenés prioritetas,
daugelis prievartos pries vaikus ir
nepriezilros atvejy tiesiog nefik-
suojami arba tokius duomenis net
bandoma pagrazinti ar nutyléti. Kai
démesys Sioms problemoms iSauga,

registruoty prievartos pries vaikus
ir nepriezidros atvejy skaicius spar-
Ciai didéja. Batina suprasti, kad tokia
tendencija reiskia ne pablogéjusia
vaiky teisiy padétj, o tai, kad valstybé
ir visuomené pagaliau pradéjo Sias
problemas pastebéti ir | jas reaguoti.

Sumazinti prievartos pries vaikus
atvejy skaic¢iy galima ir bitina nuo-
sekliai ir kompleksiskai jgyvendinant
Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konven-
cija. Néra stebuklingy metody, juo
labiau nepadeda lozungai ar Seimy
skirstymas | ,geras” ir ,blogas” bei
pastaryjy moralizavimas. Kuo pa-
prastesnis yra pasiilomas spren-
dimo bidas, tuo atsargiau reikia jj
vertinti. Tokioje sudétingoje srityje
kaip vaiko teisiy apsauga, ypac rei-
kia vengti populistiniy bady, kurie
esa padarys visus vaikus ir jy tévus
laimingus. Deja, Lietuvos vaikystés
politikoje paskutiniu metu vyravo
bltent tokie neveiksmingi btdai. Tik
kantrus darbas ir nuoseklus Konven-
cijos svarbiausiy principy jgyvendi-
nimas gali padéti laipsniskai mazinti
susikaupusiy problemy nasta.

Konferencijoje minéta, kad
odontologas gali atpazinti so-
ma, seksualiai iSnaudojama
vaika. Ar yra kokie akivaizdis
simptomai, vaiko elgesio zen-
klai, kurie leisty spresti apie
vaiko neprieziiira?

Reikéty vadovélio ar bent paskai-
tos, kad rim¢iau atsakyciau | §j klausi-
ma. Bandydamas paprasciau atsakyti,
palyginciau prievartos ir nepriezitiros
atpazinimo procesa su visiems me-
dikams Zinomu bet kokios ligos jta-
rimo ir diagnozavimo procesu. Yra
pozymiy (vieni gali bati pastebéti ant
vaiko kdno, kiti — vaiko elgesyje), ku-
rie leidzia suklusti ir galbdt jtarti, kad

vaikas patiria prievarta (nepriezitira
taip pat laikoma viena prievartos ra-
Siy). Bet juk Zinome i§ medicinos pa-
grindy, kad vieno ir net dviejy ar trijy
pozymiy nebdtinai uztenka diagnozei
patvirtinti. Taigi ir ¢ia galioja tas pats
principas. Ir odontologas, ir pediatras,
ir mokytojas turi zinoti pozymius,
mokéti jtarti ir jtares susisiekti su Sios
srities specialistais.

Ka reikia zinoti ir kokiy
veiksmuy turi bati imamasi su-
pratus, kad vaikas yra nepri-
zitrimas ar kitaip zalojamas?
Ar reikia specialaus, iSskirti-
nio bendravimo su juo?

Svarbiausias principas bendrau-
jant su vaikais, kokiy problemy jie
beturéty, — elgtis su jais natdraliai,
gerbti jy nuomone, neignoruoti jos,
bet ir nepataikauti. Kalbant apie spe-
cifines su galima prievarta pries vai-
kus susijusias problemas, reikia tartis
su specialistais — vaiky teisiy apsaugos
tarnybomis, psichologais, vaiky ir pa-
augliy psichiatrais. Taciau vaiky teisiy
apsaugos principy pradziamokslj turi
iSmanyti  kiekvienas profesionalas,
savo darbe susiduriantis su vaikais.
Sia prasme Lietuvos odontologai pa-
rodé gera pavyzdj, tik dabar reikéty
nesustoti ir tokius mokymus testi.

Lietuvoje jau pradéta suvokti, ap-
tariant dramatiskus jvykius, susijusius
su konkreciy vaiky globos klausimais
ir suaugusiyjy zmoniy konfliktus
dél siy klausimy, kad mes visi Sioje
srityje esame pradinukai ir turime
daug mokytis. Be 30 mety patirties
dirbant vaiky ir paaugliy psichiatru,
dar turéjau unikalia galimybe moky-
tis vaiky teisiy apsaugos principy, kai
buvau Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
komiteto narys 2007-2011 metais.
Tapau Sios srities ekspertu, bet su-
prantu, kad dar daug reikia iSmokti.
Gaila, kad Lietuvoje paskutiniu metu
radosi daug zmoniy, kuriems Sioje
sudétingoje srityje ,viskas aisku'. Tai
veda prie lemtingy klaidy, kai nesu-
vokiant esminiy vaiky teisiy apsaugos
principy reikalaujama  sprendimy,

grubiai priestaraujanciy Siems princi-
pams. Tikiuosi, kad Lietuva sugebés
pasveikti nuo Sios ,vaikiskos infekci-
jos" ir paseks Siaurés aliy, pasaulyje
pirmaujanciy vaiky teisiy apsaugos
srityje, pavyzdziu.

Jeigu lygintume Lietuvos
vaiky socialineg, emocine gero-
ve su kity Europos Saliy vals-
tybémis, kokie skirtumai ir
panasumai pastebimi?

Lietuva jau sovietmeciu pasieké
gery rodikliy vaiky fizinés sveika-
tos srityje (infekciniy ligy kontro-
l&, nedidelis naujagimiy ir kddikiy
mirstamumas, kt.). Lietuvos béda
yra kita — tai itin prasta vaiky emo-
cinés gerovés ir psichikos sveikatos
buklé bei valstybés negebéjimas iki
Siol tinkamai reaguoti | Sia didele
problema. Jei palygintume Lietuvos
ir Siaures Zaliy sveikatos politikos
ypatumus, pamatytume vieng esmi-
nj skirtuma. Siaurés salyse sveikatos
politikos sprendimai daromi iSana-
lizavus mokslinius duomenis apie
vyraujancias problemas. Pvz, pa-
aiskéjus, kad sergamumo struktd-
roje pradéjo dominuoti emociniai ir
elgesio sutrikimai, kasmet buvo di-
dinama Sioms problemoms spresti
reikalinga biudzeto procentiné dalis
nacionaliniame ar sveikatos draudi-
mo biudzete. Lietuvoje iki Siol yra
kitaip — tradicinés sritys, iSsikovoju-
sios galingas finansavimo eilutes dar
sovietmediu, yra globojamos ir pro-
teguojamos, o vaiky psichikos svei-
katos priezitiros paslaugy plétra jau
apie |5 mety yra sustabdyta pacioje
tos plétros uzuomazgoje. Tai yra
viena priezasciy, kodél vaikai, tu-
rintys psichikos, raidos, emocijy bei
elgesio sutrikimy, ir juos auginantys
tévai iki Siol Lietuvoje negali gauti
tinkamos pagalbos, kokia gauna to-
kiy sutrikimy turintys vaikai Siaurés
salyse. Tai yra ne |é3y triakumo, o
visuomenés ir politiky pozilrio |
prioritetus problema. ¢

Ramy viesyjy rysiy specialistas
Simonas Mockus

Jaunieji kolegos garsina Lietuva tarptautiniuose konkursuose

Doktorantas Povilas Kalesinskas

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Odontologijos institutas

Tapes tradicija kasmetinis tarp-
tautinis  studenty  cempionatas
,Anatominé sluoksniavimo me-

todika pagal dr. Lorenzo Vanini
metodika” jau astunta kartg vyko
G. D'Annunzio universitete Cie-
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tyje (Chieti), talijoje. 2011 metais
Sis konkursas oficialiai patvirtintas
[talijos sveikatos apsaugos minis-
terijos. Siais metais ji organizavo
Europoje puikiai Zinoma kompanija

,Micerium". Birzelio 9—I1 d. jvyko
konkurso finalas, kuriame rungési
Il gabiausiy dalyviy, atrinkty net i$
dvideSimties Europos universitety.

Lietuvoje konkursas pirmiausiai
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vyksta Vilniaus universiteto Medici-
nos fakulteto Odontologijos institu-
te (VU MF Ql) ir Lietuvos sveikatos
moksly universitete (LSMU). Kas-
met i$ abiejy universitety iSrenkami
keturi finalininkai, kurie tarpusavyje
rungiasi dél pirmosios vietos ir gali-
mybeés atstovauti Lietuvai tarptauti-
niame konkurse Italijoje. Konkursa
Lietuvoje surengti ir atrinkti laimé-
tojus padeda oficialus ,,Micerium"
atstovas UAB , Astravita"

Pries trejus metus pirma karta
laurus | Lietuva parvezé VU MF Ol
absolventé Agné Gairionyté, pries
dvejus metus — Aurelijus Slivskis,
o pernai nugaléjo Gerda Bajercid-
té. Dziugu, kad konkursa [talijoje
laimi absolventai i$ Lietuvos. Pro-
fesionaliy déstytojy ir darbsciy
studenty déka Lietuva tarptauti-
niuose konkursuose nenusileidzia
Europos Salims. Visuomet smalsu
stebéti, kaip konkurse dirba ge-
riausi kity Saliy studentai, ir labai
dziugu, kad VU MF Ol studentai
labai aukstai jvertinti net trejus
metus i$ eilés ir laiméjo pagrindinj
priza — trijy ménesiy trukmés sta-
zuote G. D'Annunzio universitete.
Siuo metu tai yra vienas stipriausiy
[talijos universitety, turintis savo ty-
rimy laboratorija, moksline baze ir
gausybe garsiy profesoriy.

Stazuociy metu buvo galimybé
asistuoti garsiems estetikos meis-
trams ir praktikuotis universitete,
dalyvauti konferencijose, kongre-
suose ir privaciuose praktikiniuo-
se kursuose. Mokytasi kompozito
sluoksniavimo techniky tiesioginiu
bidu bei netiesioginiy restauraci-
ju gamybos i§ kompozito garsaus
danty techniko Daniele Rondoni
laboratorijoje. Teko klausytis ir
visame pasaulyje garsiy lektoriy
kaip C. D'Arcangelo, M. Semenza,
A. Putignano, L. Breschi ir daugelio
kity paskaity, asmeniskai susipa-
Zinti su Lorenzo Vanini ir Frances-
co Mangani. Tokio tipo stazuotés
suteikia be galo daug asmeninés
patirties, leidzia pakankamai gerai
pazinti kita krasta ir jo paprocius,
kultdra, Zzmones, gausiai praturtinti
profesinés srities Zinias ir uzmegzti
naujy pazinciy su kolegomis uzsie-
nyje.

Kaip vyksta konkursas?

Konkurso nugalétojas iSrenka-
mas po trijy etapy. Pries pirmajj
etapa VU MF Ol ketvirto ir penkto
kurso studentai isklauso paskaitas,
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kaip dirbti pagal dr. Lorenzo Vanini
tiesioginio plombavimo kompozito
medziagomis metodika. Kursuose
kalbama apie danties spalvos su-
dedamasias dalis, spalvines ir ana-
tomines charakteristikas, mokoma
sluoksniavimo metodikos. Prakti-
kiniy uzsiémimy metu isbandomos
, Enamel plus HRi* kompozito gali-
mybeés. Kiekvienas studentas, pade-
dant kursus vedanciam déstytojui,
pagamina po danties kopija tik iS
kompozito medziagos, naudoda-
mas silikonines matricas. IStobulinti
darbai atiduodami jvertinti ir kie-
kviename universitete iSrenkami du
pirmojo etapo nugalétojai.

Antrojo etapo metu studenty
uzduotis panasi, tik keiciasi atlikto
darbo rezultaty vertinimas: keletg
dieny gydytojai praktikai balsuoja,
kuris dalyvis vertas atstovauti Lie-
tuvai [talijoje rengiamame konkur-
se.

Trediasis, paskutinis,
konkurso etapas Italijoje

Studentai su lydinciais déstyto-
jais skrenda | Roma, kur Leonardo
da Vinci oro uoste visus dalyvius pa-
sitinka konkursa organizuojancios
kompanijos ,Micerium" atstové
Jana Dostalova ir visi konkurso da-
lyviai drauge tesia keliong autobusu
per Apeninus iki Adrijos jaros.

Konkurso ryta po oficialiy pri-
sistatymy iskart prasideda darbas.
Dalyviai apsikeicia atsiveztais dan-
timis, kurie organizatoriy kruops-
ciai fotografuojami. Tuomet tenka
iSpreparuoti |V klasés ertme prie-
kiniame ir trijy pavirsiy ertme kra-
miniame dantyje. Po dviejy valandy
estetiskai kompozitu atkurti dantys
vel fotografuojami. Galutinj verti-
nima atlieka prof. C. D'Arcangelo
arba dr. Lorenzo Vanini.

Po jtempto ir alinanc¢io darbo
laukia puikds italiski pietds, ekskur-
sija po universiteta, tyrimy centra
ir profesoriaus C. D'Arcangelo
paskaita. Vakare dar jspldingesné
vakariené, trunkanti, kaip jprasta
[talijoje, apie keturias valandas. Pa-
skutinés dienos ryta universitete
iskilmingai paskelbiami nugalétojai,
kuriems atitenka prizas — trijy mé-
nesiy stazuoté G. D’Annunzio uni-
versitete ltalijoje.

2012 m. birzelio 9—I1 d. jvyko
konkurso finalas G. D'Annunzio
universitete. V&l rungeési vienuolika
gabiausiy dalyviy, atrinkty net is
dvideSimties universitety Europoje.

JAUNIEJI KOLEGOS

2009 m. konkurso nugalétoja A. Gairionyté, prof. C. D'Arcangelo, VUMFOI
déstytojas P. Kalesinskas, kompanijos ,,Micerium atstové J. Dostalova ir 2011 m.
konkurso nugalétoja G. Bajercidte

Lietuvai atstovavo konkurso antro-
jo etapo nugalétoja VUMFOI absol-
venté Rasa Perednyté. Finaliniame
konkurse Siemet nugalétojomis
tapo Katarina Snakova i$ Slovakijos
ir Natalia Jefimowicz i$ Lenkijos.

Nepaprastai dziaugiuosi, kad
pavyksta parengti tokius stiprius
studentus, kurie savo ziniomis ir
sugebéjimais prilygsta ir daznai ap-
lenkia varzovus i$ kity Europos saliy
universitety. Gera matyti, kiek daug
galima padaryti sutelkus jégas, ko-
kius talentingus, grazius jaunuosius
specialistus auginame ir koks auks-
tas jy profesionalumas.

Ir geros naujienos is
Pasaulinés odontologijos
olimpiados!

Siy mety vasario 16-21 d. Mas-
kvoje vyko Pasaulinés odontolo-
gijos olimpiados V kurso studenty
europinis pusfinalis. Jame dalyva-
vo $esiy universitety komandos i$
Prancizijos, Vokietijos, Baltaru-
sijos, Rusijos ir Lietuvos. Vilniaus
universitetui atstovavo dvi V kurso
studentés Goda Mikitaviciate ir Ag-
nieska Dubickaja.

Studenty olimpiadoje reikéjo
parodyti teorines zinias ir praktinj
pasirengima darbui. Dalyviams teko
jvertinti paciento burnos higienos
jgldzius, juos iSmokyti individualios
burnos higienos, nustatyti teisingas
diagnozes ir parengti kelis gydymo
plano variantus, atkurti dantj, nau-
dojant stiklo pluosto kaiscius, pa-

gaminti laiking vainikélj tiesioginiu
badu i$ kompozito, pagaminti Cerec
pavienj vainikélj, atkurti danties me-
ziookliuzinj pavirsiy, tinkamai susta-
tyti priekinius dantis artikuliatoriuje
ir atlikti kitas uzduotis. Geriausios
komandos titulg ir galimybe atsto-
vauti Lietuvai pasaulinéje olimpia-
doje iskovojo Vilniaus universiteto
komanda. Vasaros pradzioje mergi-
nos jau islaiké baigiamuosius egza-
minus ir ruosiasi Pasaulinés odon-
tologijos olimpiados finalui. Sékmés
joms!

KAN0B/

=14

ATTT L=

Maskvoje vykusios Pasaulinés odon-
tologijos olimpiados V kurso studenty
europinio pusfinalio nugalétojos stu-
dentés Goda Mikitavi¢iaté ir Agnieska

Dubickaja.
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AKTUALI INFORMACIJA

Valstybiné mokesciy inspekcija (YMI)

Buvo pareikstas pageidavimas parengti publikacijq mokesciy
klausimais, aktualiais gydytojams, kurie verciasi odontologijos
praktika. Mokesciy jstatymuose néra atskiry nuostaty dél odon-
tologijos veiklos pajamy apmokestinimo, todél néra galimybés pa-
teikti mokesciy taikymo tvarkos tik tokiq veiklq vykdantiems tkio
subjektams. Kadangi tarp mokesciy mokétojy registre registruoty
odontologijos paslaugas teikianciy tikio subjekty dominuoja indivi-
dudlios jmonés (toliau — 1]), tai straipsnyje aptarsime tokiy jmoniy
ir jy savininky apmokestinimo klausimus.

Atkreipiame démesj, kad iSsamia
informacija I] apmokestinimo klausimais
galima rasti VMI prie FM 2012 metais
parengtame leidinyje, kurj rasite VMI
prie FM interneto svetainéje (adresas —
wwwymilt — Naujienos — Leidiniai
— Individualiy jmoniy apmokestinimo
ypatumai).

I. Dél gyventojy pajamy
mokescio

|| savininko (odontologo ar kitos
profesijos atstovo), kuris yra nuolati-
nis Lietuvos gyventojas, i§ individualios
jmoneés visos faktiskai pinigais ir nattira
gautos pajamos, vadovaujantis Lie-
tuvos Respublikos gyventojy pajamy
mokescio jstatymu (Zn., 2002, Nr.
73-3085; toliau — GPM)]), apmokestina-
mos |5 proc. pajamy mokescio tarifu.
I} savininko i 1] gautos pajamos pagal
GPM| nustatyta pajamy mokescio su-
mokeéjimo tvarka priskiriamos B klasés
pajamoms, nuo kuriy sumokéti pajamy
mokestj bei deklaructi pajamas prievo-
lé tenka paciam | savininkui — nuolati-
niam Lietuvos gyventojui.

|| savininko i$ || gautos pajamos pri-
skiriamos  dviejy risiy pajamoms: su
darbo santykiais ar jy esme atitinkan-
ciais santykiais susijusioms pajamoms ir
neribotos civilinés atsakomybés vieneto
dalyvio i$ vieneto pelno gautoms paja-
moms.

Su darbo santykiais ar
ju esme atitinkanciais
santykiais susijusios pajamos

|| savininkas pats turi nuspresti, nuo
kokios i I] gautos pajamy sumos jis mo-
kés valstybinio socialinio draudimo jmo-
kas, nustatytas Lietuvos Respublikos
valstybinio socialinio draudimo jstatyme

(Zin,, 1991, Nr. 17-447; toliau — VSD)). |
savininko i 1] per mokestinj laikotarpj
faktiskai gauta pajamy suma, nuo kurios
buvo mokamos valstybinio socialinio
draudimo jmokos, vadovaujantis GPM|
2 str. 34 dalimi, gali bti laikoma su dar-
bo santykiais ar jy esme atitinkanciais
santykiais susijusiomis pajamomis, jeigu
tokia pajamy suma gyventojas savo me-
tinéje pajamy mokescio deklaracijoje
deklaruoja 02 pajamy riisies kodu (I] sa-
vininko i§ 1] gautos pajamos, pagal GPM|
2 str. 34 dal] priskiriamos susijusioms su
darbo santykiais).

VSD| nustatyta, kad maksimali |}
savininko i§ || gauty pajamy suma, kuri
pagal GPM| 2 str. 34 dal] laikoma su dar-
bo santykiais ar jy esme atitinkanciais
santykiais susijusiomis pajamomis, per
mokestin] laikotarp negali virSyti 48
Lietuvos Respublikos Vyriausybés pa-
tvirtinty einamyjy mety draudziamujy
pajamy dydziy sumos, o per ménes
negali bdti didesné negu 4 Lietuvos
Respublikos  Vyriausybés patvirtinty
einamyjy mety draudziamuyjy pajamy
dydziy suma (2011 metais negaléjo bti
didesné negu 4680 Lt per ménesj arba
56160 Lt per metus; 2012 metais negali
biti didesné negu 5952 Lt per ménes
arba 71424 Lt per metus).

Skai¢iuodamas mokeéting  pajamy
mokestj nuo su darbo santykiais ar jy
esme atitinkandiais santykiais  susiju-
siy pajamy, 1] savininkas gali prisitaikyti
neapmokestinamajj pajamy dyd, jeigu
mokestinio laikotarpio gyventojo meti-
nés pajamos nevirsijo 37 800 Lt.

Taikyting metinj neapmokestinamajj
pajamy dydj gyventojas apskaiciuoja pa-
gal Sig formule:

Gyventojui taikytinas MNPD =
5640 -0,2 x (GMP —9600),
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Individualiy jmoniy apskaitos ir
apmokestinimo aktualus klausimai

GMP — gyventojo metinés pajamos.

Atkreiptinas démesys, kad I] jos savi-
ninkui iSmokama pajamy suma, kuri pri-
skiriama su darbo santykiais susijusioms
pajamoms, pagal mokescio mokéjimo
tvarka priskiriama B klasés pajamoms,
ty. pajamoms, kurias deklaruoti ir nuo
kuriy sumokéti pajamy mokest; privalo
pats jy gavéjas.

1] savininko pajamos i$
vieneto pelno

I] savininkas i$ 1| per mokestin] lai-
kotarpj gali gauti ne tik su darbo santy-
kiais ar jy esme atitinkanciais santykiais
susijusias pajamas, bet turi teisg iSsiimti
ir pelno dalj ar kitas Ié3as, kurios pagal
GPM| nuostatas laikomos neribotos
civilinés atsakomybés vieneto dalyvio
pajamomis i$ vieneto pelno. Tokias pa-
jamas 1] savininkas gyventojo metinéje
pajamy deklaracijoje turi deklaruoti
pajamy risies kodu 27 (Neribotos
civilinés atsakomybés vieneto dalyvio
pajamos i§ pelno po apmokestinimo)
arba 28 (Neribotos civilinés atsako-
mybés vieneto dalyvio pajamos ne S
pelno mokesciu apmokestinto pelno),
atsizvelgiant j tai, ar pajamos issiimtos i
I] pelno mokesciu apmokestinto pelno,
ar i$ kity (ne i§ pelno mokesciu apmo-
kestinty) ] 1€sy.

Pajamy mokescio
deklaravimas

Deklaruoti i§ 1] per mokestinj laiko-
tarpj faktiskai gautas pajamas: su darbo
santykiais ar jy esme atitinkanciais san-
tykiais susijusias pajamas ir neribotos
civilinés atsakomybés vieneto dalyvio
pajamas i§ vieneto pelno kartu su ki-
tomis mokestiniu laikotarpiu gautomis
pajamomis bei nuo jy apskaiciuoti ir |
biudzeta sumokéti pajamy mokestj pri-

valo pats || savininkas. Meting pajamy
deklaracija uz praéjusj mokestinj laiko-
tarpj mokesciy administratoriui gyven-
tojas turi pateikti iki kity kalendoriniy
mety geguzés | dienos bei iki tos datos
| biudzeta privalo sumokéti pagal GPM]|
mokeéting pajamy mokest;.

Primename, kad pagal GPM] || nu-
statyta prievolé deklaruoti savininkui
per mokestin] laikotarpj iSmokétas su-
mas, kurios pagal mokescio mokéjimo
tvarka priskiriamas B klasés pajamoms.
Tam |} pasibaigus mokestiniam  laiko-
tarpiui iki kity mety vasario | dienos
mokesciy administratoriui turi pateikti
Gyventojams iSmokety iSmoky, pagal
mokescio mokeéjimo tvarka priskiriamy
B klasés pajamoms, pazymos FRO4/I
forma (patvirtinta VMI prie FM virsinin-
ko 2003-08-29 jsakymu Nr. V-238; Zin,,
2003, Nr.84-386, 2009, Nr. 115-4923.
[-32).

Dél pelno mokescio

Atsizvelgiant | tai, kad odontologijos
| paslaugas paprastai teikia pagal nu-
statytus jkainius, o su paslaugy teikimu
tiesiogiai susijusiy iSlaidy nomenklatdra
néra didelé, tokiy jmoniy mokestiniy
prievoliy nustatymas ir apskaitos tvar-
kymas néra sudétingas, todél straips-
nyje paaiskinamos tik bendros juridiniy
asmeny pelno mokescio nuostatos ir
daugiau démesio skiriama situacijoms,
kai mokestinés prievolés atsiranda ||
veikloje naudojant savininko turta arba
savininkui i$ 1] pasiimant turta privaciy
poreikiy tenkinimui, aptarti.

] pelnas apmokestinamas vado-
vaujantis Lietuvos Respublikos pel-
no mokescio jstatymo (Zin., 2001,
Nr. 110-3992, toliau — PM|) nuosta-
tomis. ¢

Tesinys kitame numeryje

| pavyzdys.

savininko pajamomis, gautomis i$ jmonés.

Odontologas — I] savininkas i$ 1] 2011 m. iSsitmé 35 000 Lt suma. Tarkime, kad Sis
gyventojas 2011 m. negavo jokiy kitos risies apmokestinamuyjy pajamy. Nuo 3000 Lt
buvo mokamos valstybinio socialinio draudimo jmokos, todél i suma laikoma su darbo
santykiais susijusiomis pajamomis. Likusi 32 000 Lt suma (35 000 — 3 000) laikoma ]

Odontologas — ] savininkas nuo i$ jmonés issimtos 35 000 Lt sumos iki 2012 m. gegu-
zés | dienos | biudzeta privaléjo sumokéti 5166 Lt pajamy mokestj (MNPD = 5640 —0,2
x (35000—-9600) = 5640 — 5080 = 560 Lt; pajamy mokestis nuo darbiniy pajamy (3000
—560) x 15 proc. :100 = 366 Lt; pajamy mokestis nuo i$ jmonés gauty pajamy 32 000
X 15 proc.: 100 = 4800 Lt; bendra mokétina mokescio suma 366 + 4800 = 5166 Lt).
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KLINIKINE PATIRTIS

Smilkininio apatinio zandikaulio sanario ligy paplitimas ir simptomai

Doktorantas Marijus Leketas
LSMU MA, Veido ir zandikauliy chirur-
gijos klinika

lvadas

Smilkinio  apatinio  zandikaulio
sanario (SAZS) patologija — tai pro-
blema, su kuria kone kas dieng su-
siduria gydytojai odontologai savo
praktikoje. Todél ypac svarbu anksti
diagnozuoti ir laiku suteikti pagalba
pacientui, turin¢iam smilkininio apa-
tinio zandikaulio sgnario patologija.

Straipsnio  tikslas  supazindinti
gydytojus odontologus su smilkini-
nio apatinio zandikaulio sanario ligy
paplitimu ir priminti pagrindinius Siy
ligy simptomus.

SAZS ligy paplitimas

2007 metais prof. G. Sabalys ir prof.
R. Kubilius apibendrino tyrima [I], ku-
riame vertino 26| pacienta, sirgusi
SAZS ligomis, ir nustaté, kad 79,3 proc.
pacienty sudaré moterys. Daugiau
kaip trecdalis (37,2 proc,) ligoniy buvo
16-29 mety. Siuo metu LSMU Kauno
kliniky veido ir Zandikauliy chirurgijos
klinikoje tesiamas tyrimas, pradétas
2009 metais, rodo, kad i€ 511 SAZS ligo-
mis serganciy pacienty, 82 proc. sudaro
moterys, kuriy amzius 17-30 mety.
Pagrindiné pacientams diagnozuojama
SAZS liga yra SAZS disko dislokacija
apie 65 proc. atvejy. Apie 30 proc. ligy
atvejy sudaro kramtomuyjy raumeny
patologija ir apie 5 proc. SAZS kauliniy
struktlry artroziniai pakitimai.

Pasaulinés sveikatos organizacijos
prasymu 1994 m. Ispanijoje buvo at-
liktas tyrimas [2] burnos ligy paplitimui
nustatyti. Tyrimo metu pastebéta, kad
12 mety amziaus asmeny populiacijoje
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sgnarinius garsus girdi 6,3 proc. pacien-
ty, 15 mety amziaus grupéje sanariniai
garsai pasireiskia 94 proc. pacienty,
35-44 mety — 147 proc, o 65-74
mety grupéje — atitinkamai 23 proc.
2009 m. Jordano universitete atliktas
tyrimas [3], kuriame dalyvavo [103 stu-
dentai (18-25 mety). 68,6 proc. tiria-
mujy turéjo bent viena SAZS patolo-
gijos simptoma, 552 proc. studenty,
kuriems diagnozuota SAZS liga, studi-
javo tiksliyjy moksly fakuttete.

Nacionalinis institutas ,,Dental and
Craniofacial Research” teigia, kad JAV
apie 10 miljony Zmoniy kencia nuo
SAZS problemy [4]. Vyrams ir mote-
rims SAZS patologijos pobldis nesi-
skiria, taciau moterys sudaro 90 proc.
visy Siomis ligomis serganciy pacienty.
Mokslininky manymu, lemiamos jtakos
turi lytiniai hormonai. Vasingtono uni-
versiteto mokslininké Linda LeResche
[5] pastebéjo, kad iki 77 proc. motery,
besigydanciy pakaitine hormony tera-
pija, jaucia skausma SAZS srityje. Be to,
moterims, vartojancioms peroralinius
kontraceptikus, 19 proc. dazniau pasi-
reidké SAZS patologija.

ISanalizavus  literattiros  duomenis,
matome, kad SAZS patologia svarbi
ne tik Lietuvoje, bet ir visame pasauly-
je. Odontologas — tai gydytojas, kuris
pirmasis turéty diagnozuoti Sias ligas ir
nukreipti pacientg pas tinkama specia-
lista. Norint atpaZinti SAZS ligas biitina
Zinoti jy simptomus dar pradinése ligos
stadijose ir uzkirsti joms kelia.

Pagrindiniai SAZS ligy

simptomai

1990 metais JAV Kraniomandibu-
liniy sutrikimy akademija pasidlé smil-
kininio apatinio zandikaulio sanario

sutrikimus skirti j dvi grupes [2]: | grupe
sudaro patologjjos, pazeidusios smil-
kininio apatinio zandikaulio sanarines
struktdras, Il grupe sudaro kramtomuy-
ju raumeny pazeidimai. Abiejy grupiy
pazeidimai pacientui sukelia diskom-
forta smilkininio apatinio Zandikaulio
sanario srityje, laikui bégant stipréja
skausmas ir sutrinka apatinio zandikau-
lio judesiai.

Pagal minétas SAZS  sutrikimy
grupes skiriami pagrindiniai SAZS ligy
simptomai [6]:

| grupé — simptomai, atsirandan-
tys esant sanariniy struktlry pazei-
dimams:

* Apatinio zandikaulio judesiy

metu atsirandantys sanariniai
garsai (spragtukas, girgzdéji-

mas...)
» Skausmas smilkininio apatinio
zandikaulio  sanario  srityje

apatinio zandikaulio judesio
metu ir /arba ramybéje.

* Ribotas issiziojimas.

* Apatinio zandikaulio strigimas
Ziojantis ar susiciaupiant.

* Apatinio zandikaulio deviacija
(nukrypimas nuo centro lini-
jos) judesio metu.

+ Nemalonds pojaciai  SAZS
srityje apatinio  zandikaulio
judesio metu, tarsi ,sanarys
pripiltas smélio™.

Il grupé — simptomai, pasireis-
kiantys esant kramtomujy raumeny
sutrikimames:

* Veido skausmas.

* Ausies skausmas be ausies uz-

degimo.

» Kaklo ir peciy juostos skausmai.

* Nuovargio jausmas veide.

¢ Kaktos, smilkinio skausmai.

ZVELGIANTIEMS | ATEIT]!

Pasaulinio lygio danty implantai!

ISsamesné informacija
tel. (+370) 600 68931

UZDAROJI AKCINE BENDROW

M EDA kristameda@gmail.com

Tai tik dalis SAZS sutrikimy simp-
tomy, taciau visi iSvardinti pojuciai
yra pagrindas diagnozuojant SAZS
ligas. Klasikinis SAZS ligos simpto-
mas yra ,,spragtuko’ garsas smilkini-
niame apatinio zandikaulio sanaryje.
Jis atsiranda pradinéje ligos stadijoje,
kai sgnarinis diskas dislokuojamas i$
jo fiziologinés padéties ir vél grizta |
norma. Deja, dazniausiai nei pacien-
tai, nei gydytojai, | kuriuos kreipiasi
ligonis, nesiima jokiy priemoniy, kad
ligai blty uzkirstas kelias. Laikui bé-
gant ,spragtuko” simptomas dings-
ta, taciau tai nereiskia, kad ligonis
pasveiko. Priesingai, tai tik parodo,
jog liga peréjo | kita stadija, kai pasi-
reiskia nauji simptomai, daznai lydimi
stipriy skausmy funkcijos metu. Tuo-
met gydymas tampa sudétingesnis,
neretai reikia ir chirurginiy invazijy.

ISvados

SAZS sutrikimai plagiai paplitusi,
opi problema, ypac jauniems zmo-
néms. Norint diferencijuoti ir dia-
gnozuoti Sias ligas, nepakanka vien
Zinoti anksciau iSvardintus jy pozy-
mius, reikalingi ir papildomi kliniki-
niai tyrimai. Gydytojas odontologas,
i kur kreipiasi pacientas dél SAZS
srities problemy, neturéty zidréti |
tai pro pirstus ir pasakes , pavartokit
vaisty nuo skausmo ir praeis" paleisti
pacienta. Gydytojai veido ir zandi-
kauliy ar burnos chirurgai visada pa-
siryze padéti savo kolegoms odonto-
logams ir patarimais, ir darbais. Tik
visapusiskas bendradarbiavimas tarp
gydytojo odontologo ir chirurgo uz-
tikrins kokybiskesne pagalba musy
pacientams. 4

Literatdros sqrasas redakdijai Zinomas

Ypatingas pasitlymas naujiems klientams!

KRISTA
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KLINIKINE PATIRTIS

Retinuoti iltiniai dantys: etiologiniai veiksniai,

Rezidentas Rokas Kuprys
LSMU MA, Veido ir Zandikauliy
chirurgijos klinika

Danty neisdygimas gali bti
apibréziamas kaip susilpnéjes
danty kalimasis,
atsirandantis dél susigridimo

dazZniausiai

ar kity dariniy trukdymo (pvz.:
iSauge papildomi dantys, fibro-
ziniai audiniai). Kartais dantys
negali isdygti sutrikus danty
dygimo mechanizmui. Yra isSski-
riama keletas medicininiy ba-
kliy, tokiy kaip kleidokranialiné
displazija, kai pasireiskia dau-
gybinis danty neisdygimas [].

Virsutinio zandikaulio nuolatinés
ilties dygimas nejprastoje padétyje
yra dazna danty dygimo anomalija.
Po treciyjy kriminiy danty virsutinio
zandikaulio iltys yra dazniausiai reti-
nuoti dantys. Netaisyklingoje padé-
tyje esancios iltys skiriasi savo dygi-
mo kryptimi j IGpy ar gomurio puse.
Virsutinio zandikaulio ilties netinka-
ma dygimo kryptis gali sukelti danty
susigradima [2]. Danty susigradima
lemiantys etiologiniai veiksniai: ge-
netika, ilgai trunkanti pieniniy danty
retencija, traumos, danty pumpuro
rotacija, danty dygimo sekos sutri-
kimali, vietos trakumas zandikaulyje,
prieslaikinis Saknies uzsidarymas, uz-
degiminiai pokyciai apie danty Saknis
[3].

Retinuotos ilties paplitimas yra
0,2-2,8 proc, nuo 80 proc. iki
10,0 proc. visy iy atvejy stebimas
abipusis virsutinio zandikaulio ilciy
neisdygimas [19]. Norint retinuo-
ta iltj grazinti | reikiama vieta danty
lanke, labai svarbu iS$saugoti sveika
danties periodonta ortodontinio gy-
dymo metu. Retinuctos ilties gydy-
mas vis dar yra klinikinés praktikos
isskis, reikalaujantis tarpdisciplininio
ortodontinio ir chirurginio gydymo,
kurio metu pakeiciama retinuotos il-
ties padétis. Ortodontinis retinuotos
ilties gydymas indikuotinas, kai yra
jmanomas tiesioginis danties tem-
pimas | virsutinio zandikaulio danty
lanko alveolés keteros centra [20].

Be to, kad iltis svarbi sudarant
bendra okliuzija, virsutinio zandikau-

lio ilties taip pat reikia dél estetikos
ir danty lanko vientisumui palaikyti
[28]. Deél neisdygusio danties gali
pasireiksti keletas komplikacijy: este-
tinis ir fonetinis nepilnavertiskumas,
danty lanko ilgio praradimas ar jau-
¢iamas skausmas.

Virsutinio Zzandikaulio

retinuotos ilties etiologija

Virsutinio zandikaulio ilties reten-
cija sukelia: 1) cistos, augliai; 2) iSdyge
papildomi dantys; 3) vietos trikumas
danty lanke; 4) uzsilaikes pieninis
dantis; 5) ankilozé; 6) trauma; 7) at-
kuriamoji chirurgija lGpos ir/ar go-
murio nesuaugimo metu; 8) didelis
Sakny lenktumas; 9) storas kaulo ar
minkstyjy audiniy sluoksnis, dengian-
tis neiSdygusia ilt; 10) gretimo Soni-
nio kandzio trikumas danty lanke;
[) nezinoma priezastis [29].

I3plitusi (generalizuota) virsutinio
zandikaulio iltiniy danty retencija
sigjama su sisteminiais sutrikimais:
I) endokrininés ligos; 2) Svitinimas;
3) Gardnerio sindromas; 4) Yunis
Varon sindromas; 5) kleidokranialiné
displazija [29].

Normalus virSutinio

zZandikaulio ilties

vystymasis

Virsutinio zandikaulio ilties vysty-
masis prasideda aukstai zandikaulyje
mazdaug 4-5 vaiko augimo ménes;.
Dantis dygsta ilgai, nes jis turi praei-
ti distaliniu Soninio kandzio Saknies
pavirsiumi skruosto kryptimi iki ga-
lutinés dygimo padéties, o tai bina
[1—12 metais. |0 mety amziaus vaiko
iltis turéty bati apciuopiama aukstai
skruostinéje rauksléje [4].

Virsutinio zandikaulio

ilties sutrikes dygimas

Trecdalis virsutinio Zzandikaulio
il¢iy isdygsta arciau lGpos arba alveo-
lés viduje, kiti du trecdaliai ilciy dygs-
ta gomurinéje padétyje. Daugeliu
atvejy chirurginé retinuotos ilties ati-
dengimo operacija ir jai tinkamas lai-
kas priklauso nuo tam tikry kriterijy.

Liipiné retinuotos ilties

padétis, jos gydymo btdai

Virsutinio zandikaulio iltis iSdygs-
ta lGpinéje padétyje dél dygstancios
ilties vainiko padéties virs Soninio
kandzio Saknies arba dél vietos tra-
kumo virsutinio Zzandikaulio lanke.
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Priklausomai nuo retinuotos ilties
vainiko padéties, IGpinéje padétyje
iSdygusia iltj galima gydyti keliais ba-
dais [5]:

a) chirurgiskai pasalinami ilties
vainika dengiantys audiniai;

b) pasalinami ilties vainika den-
giantys audiniai ir naudojant
ortodontines priemones
dantis tempiamas | savo vieta
danty lanke;

c) pasalinami ilties vainiko vir-
sine dengiantys audiniai ir
dantis tempiamas vertikaliai
Zemyn.

Pries pasirinkdamas gydymo me-

toda gydytojas turi jvertinti:

a) retinuoto  danties  padé-
tj. Jeigu dantis yra alveolés
centre — reikia chirurginio
gydymo nuimant dalj kaulo
nuo lGpinio retinuotos ilties
pavirsiaus. Audiniy lopo pa-
salinimas ar danties tempimas
vertikalia kryptimi netinkami
[6l.

b) retinuotos ilties vainiko san-
tykj su gleivinés ir danteny
jungtimi. Jeigu didzioji dalis
retinuotos ilties vainiko yra
pasisukusi j gleivinés ir dante-
ny jungties puse, gali bati tai-
komi anksciau minéti gydymo
metodai [7]. Jeigu vainikas
nusisukes nuo minétos jung-
ties — audiniy lopo 3alinimas
kontraindikuotinas.

€) retinuoto danties  srityje
esanciy danteny kiekj. Jei-
gu pries gydyma stebimas
danteny trikumas apie reti-
nuoty iltj, vienintelis galimas
gydymas — chirurginis audiniy
lopo pasalinimas vainiko vir-
sdnés srityje.
mesiodistaline retinuotos il-
ties vainiko padétj. Jeigu ilties
vainikas pasisukges mesialiai
ir yra virs Soninio kandzio
Saknies virsinés, judéjimas
alveole bus labai sudétingas,
nebent bus visiSkai pasalinti
ilties vainiko virstine dengian-
tys audiniai [6].

Yra keletas ortodontinio tempi-
mo metoduy. Jeigu retinuota iltis yra
giliai alveoléje, naudojama , metaliné
kilpa" (I pav.), sukurianti vertikaly jé-
gos vektoriy. Retinuotas dantis gra-
Zinamas | alveoléje esant] centra. Jei-
gu retinuotos ilties vainikas guli virs

d

=

Giliai alveoléje esancios ilties gydymas
ortodontine metdline kilpa

soninio kandzio Saknies virstinés ir
yra pasisukes mesialiai, taikomas chi-
rurginis gydymas — atidengiami vaini-
ka dengiantys audiniai ir pritvirtina-
ma elastiné ar metaliné grandinélé
[13]. Pritvirtinta prie danties vainiko
pavirsiaus grandinélé tempia dantj |
danty lanka (5 pav.).

Gomuriné retinuotos ilties

padétis

Dazniausiai virsutinio zandikaulio
retinuota iltis ima dygti gomurinéje
padétyje. Tokios ilties padétis grei-
tai koreguojama pasalinant piening
ity [26]. 91 proc. atvejy gomuryje
|strigusios pieninés ilties pasalinimas
apsaugo nuolatine iltj nuo netaisy-
klingos palatinalinés padéties.

Gydant nuolating iltj, pirmiausiai
turi bati taikomas chirurginis gydy-
mas ir pasalinami retinuoto dan-
ties vainika dengiantys audiniai [8].
Po chirurginio gydymo retinuotas
dantis tempiamas | savo vieta danty
lanke.

sutrikusio ilties dygimo

pozymiai

Klinikiniai pozymiai:

[. Apie 10 metus skruostinéje
vagoje vis dar neuzciuopiama
iftis

2. Pieniniy il¢iy nejudrumas

3. Gomurio issikisimas, rodantis
gulincia iltj

4. Nepakankamas tarpas danty
lanke il¢iai dygti

5. Padidéjes virsutinio zandikau-
lio centriniy ir Soniniy kandZiy
paslankumas

Radiologiniai pozymiai:

[, IIitis uzdengia Soninio ar centri-
nio kandziy Saknis

2. ISilginé ilties asis pasisukusi
daugiau kaip 25 laipsnius | ver-
tikalig plokstuma

3. Radiologiskai matoma gomu-
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Il klasé

KLINIKINE PATIRTIS

Il klasé

diagnostika, gydymo metodai, komplikacijos

Gomuriné ilties padétis okliuzinéje
rentgenogramoje

Retinuota iltis Soninéje cefalogramoje

riné ilties padétis (stebima
vertikaliai — dentaliné pano-
raminé tomograma, virsutiné

okliuziné sgkandzio radio-
grama ir Soniné cefalograma)
(2, 3 pav.).

Diagnozé

Virsutinio zandikaulio retinuotos
ilties diagnozé po normalaus augimo
periodo yra labai svarbi. Pacien-
tams, kuriems dar tik kalasi dantys,
virsutinio  zandikaulio  retinuotos
ilties nustatymas yra sudétingas.
Vienas rizikos veiksniy — virsutinia-
me zandikaulyje esantis danty lan-
ko ilgio trikumas, kuris neleidzia
danciui spontaniskai iSdygti. Pagal
Jacoby, 85 proc. gomuryje retinuoty
ilciy turi pakankamai vietos danty
lanke [35].

Rentgeno diagnostika

Planuojant chirurginj ortodontinj
retinuotos ilties gydyma, reikia ne
tik tiksliai nustatyti danties buvimo
vietg, bet ir iSsamiai jvertinti san-
tykj su aplinkinémis anatominémis
struktromis bei gretimy danty
Saknimis.  |prastiniai radiologiniai
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tyrimo metodai netinkami tiksliai
retinuotos ilties padéciai nustatyti,
todél naudojama kompiuteriné to-
mografija ir ortopantomograma [9].

. Zandinio objekto" taisyklé arba
S.L.O.B taisyklé — vienas budy tiksliai
nustatyti labiolingvaling retinuoto
danties padét]. Jeigu rentgeno spin-
duliy Saltinj pakreipsime 20 laipsniy
horizontalioje padétyje | mesialing
puse — retinuoto danties vainikas
ir Saknis tiek pat laipsniy pasisuks |
distaling puse. . Zandinio objekto"
metodu iSvengiama retinuoto dan-
ties persidengimy su aplinkinémis
struktlromis ir audiniais. Jeigu vir-
sutinio zandikaulio retinuota iltis yra
gomurinéje padétyje — danties vai-
nikas judés ta pacia kryptim kaip ir
rentgeno spinduliai [10].

Paciento jvertinimas

Klinikinis  paciento  vertinimas
prasideda nuo nuoseklios Itpy ir
gomurio audiniy apzidros bei dan-
teny ploc¢io matavimo retinuotos
ilties srityje. Vizualinés apzitros
metu svarbu jvertinti esama dan-
ty lanko plot] ir virSutinio zandi-
kaulio Soninio kandzio palinkima.
Po to palpacijos bidu surandama
retinuotos ilties uZuomazga. Sie
metodai suteikia pakankamai infor-
macijos apie retinuotos ilties padétj
ir periodonto anatomija [30]. Jeigu
pieniné iltis dar neiskritusi, stebi-
mas jos paslankumas. Pieninés il-
ties judéjimas rodo, kad nuolatiné
iltis pamazu dygsta. Svarbu jvertinti
gretimy danty periodonto bikle,
taip pat danteny kiekj, danties pa-
slankumo laipsnj [31].

Klinikiné klasifikacija ir

gydymo plano sudarymas

Chirurginis gydymas priklauso
nuo retinuotos ilties padéties.

I klasé

Retinuota virsutinio Zandikau-
lio iltis yra gomurinéje padétyje.
Taikomas chiruginis gydymas -
gingivektomija. Nuo retinuotos
ilties  vainiko pasalinus audinio
lopa, prie danties pavirsiaus pri-
tvirtinama sagtelé su grandinéle
(4 pav.). Dauguma gomuryje reti-
nuoty il¢iy, pasalinus jas dengian-
¢ius audinius, iSdygsta labai greitai.
Po chirurginio audiniy pasalinimo
reikia  pritaikyti ortodontines
priemones [32].

Retinuota virsutinio zandikau-
lio iltis yra alveolés keteros centre
ar lUpinéje padétyje, bet Soninio
kandzio Saknies nepazeidzia. Tai-
komas netiesioginis  chirurginis
retinuotos ilties atidengimo ba-
das. Ant retinuos ilties vainiko
pritvirtinama ortodontiné saguté
su grandinéle ir audiniy lopas gra-
Zinamas | pries tai buvusia padétj.
Taikant Sig gydymo technika vi-
siSkai iSsaugomos keratinizuotos
dantenos, be to, priklausomai nuo
jégos krypties, pagerinamas dygi-
mas per keratinizuotas dantenas.
Jei triksta keratinizuoty danteny,
bdtina spéti pacienta apie papil-
domy chirurginiy procediry bd-
tinuma, siekiant optimalaus este-
tinio rezultato [33].

Retinuota iltis yra issidésciusi 1a-
pos puséje ant gretimo Soninio kan-
dzio Saknies. Rentgenologiskai tokiu
atveju stebimas retinuotos ilties vai-
nikas virs Soninio kandzio Saknies.
Virsutinio zandikaulio Soninis kandis
bina palinkes gomurio kryptimi,
kad prisitaikyty prie ilties sukelia-
mo spaudimo. Taikomas chirurginis
gydymas — audiniy lopo pasalinimas
nuo retinuotos ilties vainikinés da-
lies (5 pav.).

Mazdaug 2-3 mm danteny,
dengianciy ilties vainika, pasalina-
mos ir lopas atpalaiduojamas atli-
kus 2 papildomus vertikalius pja-
vius apikaliai [34].

Tesinys kitame numeryje
Literatdros sarasas
redakcijai zinomas

Dél virsutinio Zandikaulio deSinés ilties lapinés padéties atliktas apikalinis ,,atlaisvi-

namasis” audiniy lopo pasalinimas
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Svyturiy medziotojai.
Gydytoja odontologé Riita Bieliauskiené: ,,Keliones
stengiamés pasirinkti tokias, kad rastume ir Svyturiy‘

Gydytoja odontologé Riita
Bieliauskiené su vyru Aleksan-
dru turi iSskirtinj uzsiémimq ir
aistrq — $vyturiy fotografavimq.
Parodos autoré prisipazjsta,
kad daznai atostogy marsrutq
renkasi pagal Svyturiy vietas.
Kolekcijoje puikuojasi Lietuvos,
Latvijos, Jungtiniy  Amerikos
Valstijy, Kanados ir kity vals-
tybiy $Svyturiai. R. Bieliauskiené
prasitaré, kad artimiausia jy
kelioné numatoma | kaimynine
Lenkijq, kuri taip pat turtinga
graziy Svyturiy.

P. Bieliausky namuose ekspo-
nuojami visi jy matyti ir jamzinti
Svyturiai, kuriy gerokai per pusSimtj.
Dziaugiamés, kad ponai Bieliauskai
jstabiy Svyturiy fotografijas ekspo-
navo LR odontology rdmuose ir
misy bendruomenei suteiké puikia
proga pasigrozéti isskirtine 25 Svy-
turiy fotografijy paroda. Parodoje
buvo trumpai pristatytas kiekvienas
Svyturys, tad lankytojams paroda
suteiké ne tik estetinio pasigeréjimo,
bet ir Ziniy.

Apie Svyturiy kolekcionavima
kalbame su parodos autore gydytoja
odontologe Rita Bieliauskiene.

Bieliausky svyturiy fotografijy parodos Rimuose akimirka

Jusy kolekcijoje puikuojasi
kelios deSimtys meniniy Svy-
turiy fotografijy. Kaip ir kada
kilo mintis fotografuoti bi-
tent juos? Ar Jisy Seima taip
pat jsitrauké j Svyturiy jamzi-
nima?

Mes abu su vyru mégstame fo-
tografuoti. Kazkada ziGrédami savo
kelioniy nuotraukas, pamatéme, kad
esame nufotografave beveik visus
Lietuvos ir kelis Latvijos Svyturius. Jie
pasirodé labai jspudingi. Taip ir ,uz-
sikabinome". Dabar jau net keliones
stengiamés pasirinkti tokias, kad ras-
tume ir Svyturiy. Kartais jy paieska
— tikras orientacinis sportas... Apima
nuostabus jausmas staiga suradus.

Svyturys turi funkcine pa-
skirtj — rodyti laivams kelia,
ispéti apie pavojingas vietas,
uolas, palydéti | saugy uos-

ta. Taciau simboliné Svyturio
reikSmé kiek platesné. Tai
vilties, tikéjimo, pagalbos, pa-
guodos, uzuovéjos ir amzino
tikslo zenklas. Gal Svyturys
ir Jums turi sava simboline
reiksme?

Man Svyturys — stabilumo, didin-
gumo simbolis. Jie visi kitokie, stovi
skirtingoje aplinkoje, o vis tik visy
svarbiausia funkcija — padéti orien-
tuotis tamsoje.

Ar lengva graziai uzfiksuo-
ti Svyturj? Ar reikia paieskoti
»wkampo*, vietos, i$ kurios jis
atsiskleidzZia visu savo Zavesiu?

Svyturys — nemazas daiktas, tad
ji uzfiksuoti galima visada. Kad atsi-
skleisty visas grozis, tenka paauksti-
nima susirasti ar ant zemés atsigulti.
Kartais tenka palaukti, kol saulé pasi-
suks ar debesélis nuplauks, arba, jei

Laisvalaikis

Mums visiems jdomu, kaip Jums
sekasi ne tik darbe, bet ir laisvu laiku.
Tad pristatome nauja rubrika — lais-
valaikis. Ja kursime drauge. Kviec¢iame
kalbéti apie jdomius savo ir kolegy
uzsiémimus, pristatyti savo ir kolegy
kdryba.

Beje, primename, kad Rimy pa-
talpose, adresu ). Jasinskio g. 16, Vil-
nius, rengiame masy bendruomeneés
nariy piesiniy, fotografijy ir kity darby
parodas. Maloniai kvieciame uzsukti
pasizidreéti ir savus darbus pristatyti.

yra galimybé, ateiti kita dieng, su kita
nuotaika...

Kuris iS§ matyty Svyturiy
Jums graziausias?

Man pats graziausias Pervalkos,
arba Zirgy rago, $vyturys. Esame jj
Jamzine ir vasara, ir ziema. Labai ,,fo-
togeniskas".

Ar Jums jdomios aplankyty
Svyturiy istorijos?

Kai kuriy istorijos tikrai jdomios.
Neseniai Saremos saloje suradome
Svytury, kuris niekada neveiké, mat
caro laikais per neapsiziiréjima jis
buvo pastatytas ne toje vietoje... JAV
Meino valstijoje nufotografavome
ir dabar velk\antl patj pirma Salyje
G. Washingtono nurodymu pasta-
tyta Svytur].

Adit uz pokalbj. ¢

Ramy viesyjy rysiy specialistas
Simonas Mockus

Rimy narés soko koncerte ,,Uz valkystq

Siekti pergaliy galima ne tik
darbe. Mulsy bendruomenés na-
rés — Rimy tarybos naré, gydytojo
odontologo padéjéja Teresé Ra-
vickiené, gydytojos odontologés:
Rdta Kruopieng, Grazina Vilniskie-
né ir Ingrida Eglé Zickiene — igko-
vojo prizines vietas spal] Trakuose
vykusiose tarptautinése kantri ir
linijiniy Sokiy varzybose , Lithuania
open 2012". Suzinojusios apie or-
ganizacijos ,,Gelbékit vaikus" inici-

22

juotg paramos vaikams projekta
nugalétojos kartu su motery Sokiy
grupe , Linedance.lt" prisidéjo prie
finalinio renginio — labdaringo kon-
certo ,Uz vaikyste". Jame kartu su
Lietuvos scenos zvaigzdémis mdsy
kolegés padéjo rinkti lésas, skirtas
socialines, edukologines, psicho-
logines paslaugas teikianciy vaiky
dienos globos jstaigy veiklai plésti.
Dziaugiamés Ramy nariy puikiais
pasiekimais ir labdaringa veikla. 4

Rata Kruopiené (pirma kairéje), Ingrida Eglé Zickiené (trecia kairéje), GraZina
Vilniskiené (antra desinéje), Teresé Ravickiené (pirma desinéje)
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JUDEJIMO GALIA

NAUJA INDIKACIJA }
POOPERACINIAM DANTYU SKAUSMUI MALSINTI”

Dabar jrodytas veiksmingumas trumpg laikg malSinti vidutinio stiprumo pooperacinj danty skausma'

Trumpalaikis skausmo
ue = . 6N
malSinimas, kai skausma sukelia:

pooperacinis
danty skausmas
90 mg vieng kartg per parg®

Skirti pacientui selektyvy COX-2 inhibitoriy galima
tik jvertinus bendraja rizika asmeniskai pacientui.
,- | GIE] 4 p

ARCOXIA 60 mg plévele dengtos tabletés, ARCOXIA 90 mg plévele dengtos tabletés, ARCOXIA 120 mg plévele dengtos tabletés.
Receptinis vaistinis preparatas. Vienoje tabletéje yra 60 mg, 90 mg arba 120 mg etorikoksibo. Terapinés indikacijos. Osteoartrito, reumatoidinio artrito, ankilozinio spondilito,
skausmo bei uzdegimo dél dminio podagrinio artrito simptomy gydymui ir odontologings operacijos sukelto vidutinio stiprumo skausmo trumpalaikiam malSinimui. Skirti pacientul selektywy COX-2
inhibitoriy galima tik jvertinus bendraja rizika asmenidkai pacientul. Dozavimas ir vartojimo metodas. Vartoti per burna valgio metu arba nevalgius. Osteoartrito gydymui vartoti 30 mg doze vieng kartg per
para, nevartoti didesnés kaip 60 mg dozes per parg. Reumatoidinio artrito ir ankilozinio spandilito gydymui vartot 90 mg doze viena karta per para. Uminio podagrinio artrito gydymui vartati 120 mg doze vieng karta
per para tik iminiy simptomy laikotarpiu ne iigiau kaip 8 dienas. Skausmo po odontologinés operacijes maldinimui rekomenducjama dozé yra 90 mg viena karta per para, galima vartoti ne ilgiau kaip 3 dienas. Pacientams,
kuriems yra lengvas kepeny funkeijos nepakankamumas, nevirSyti 60 mg viena kartg per parg dozés. Pacientams, kuriems yra vidutinio sunkumo kepeny nepakankamumas, nevirSyti 60 mg kas antra diena dozes.
Kontraindikacijos. ¢ Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinel medZiagai. ® Aktyvi pepsing opa arba aktyvus kraujavimas i3 virSkinimo trakto. # Pacientai, kuriems buvo bronchy spazmas, dminis rinifas,
nosies polipy, angioneurozing edema, dilgéling arba alergijos tipo reakcijy, pavartojus acetilsalicilo rigéties arba NVNU, jskaitant ir COX-2 (ciklooksigenazes-2) inhibitorius. ® NéStumas ir Zindymas. = Sunkus kepeny
veiklos sutrikimas (albumine koncentracija serume <25 g/l arba Ghild-Pugh rodiklis =10). # Apskaiciuotasis inksty kreatinino kirensas <30 mi/min.  Vaikal ir paauglial iki 16 mety. » UZdegiming Zamy liga.  Stazinis
Sirdiesnepakankamumas (I-IV klasés pagal NYHA). » Artering hipertenzija sergantys paciental, kuriems kraujospiidis nuolat didesnis kaip 140/90 mmHg ir néra pakankamai kontroliuojamas. » Nustatyta iseming Sirdies
liga, periferiniy arterijy liga ir (arba) smegeny kraujagysliy liga. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. » Selektyviy COX-2 inhibitoriy grupé gali biti susijusi su fromboziniy reiskiniy rizika {ypa& miokardo infarkto
{MI) ir insulto), palyginus su placebu ir kai kuriais NVNU. Kadangi didinant etorikoksibo doze ir vartojimo trukme gresia didesné Sirdies ir kraujagysliy sutrikimuy rizika, reikia vartoti vaista kiek jmanoma trumpiau ir maziausia
veiksminga paros doze. ¢ Pacientams, vartojantiems etorikoksiba, kaip ir kitus prostaglandiny sinteze slopinancius vaistinius preparatus, pasitaike skystiy susilaikymas, ederma ir hipertenzija. # Vartojant etorikoksiba, ypat
didelémis dozemis, dazniau ir sunkiau negu vartojant kai kuriuos kitus NVNU ir selektyvius COX-2 inhibitorius gali pasireikdti hipertenzija. » Skiriant etorikoksiba senyviems pacientams, taip pat tiems, kuriems yra inksty,
kepeny ar Sirdies sutrikimy, refkalinga tinkama medicining priezidira. « Buvo pranesta apie sunkias padidéjusio jautrumo reakcijas (pvz., anafilaksija ir angioedema) pacientams, vartojantiems etorikoksiba. Nepageidauja-
mas poveikis. Nepageidaujami reiskinial pranedti pasireidke per Klinikinius tyrimus 0A, RA, 1&tiniu nugares skausmu ar ankiloziniu spondilitu sergantiesiems, gavusiems gydyma iki 12 savaitiy, arba MEDAL Programos
Klinikiniy tyrimy metu, arba vaistui patekus j rinka. Sle nepageidaujami reiskiniai pasireiské >1% etorikoksiba po 60 mg arba 90 mg gydytiems pacientams daZniau nequ vartojusiems placeba: edema/skystiy susilaiky-
mas, galvos svaigimas, galvos skausmas, Sirdies plakimas, hipertenzija, virdkinimo trakto sutrikimal (pvz., pilvo skausmas, viduriy potimas, rémuo), viduriavimas, dispepsija, diskomfortas epigastriume, pykinimas,
ekchimoze, astenija/nuovargis, gripoidinis sindromas, padidgjes ALT aktyvumas, padidéjgs AST aktyvumas.Pakuoté ir jos turinys. Pakuotéje yra 7 arba 14 tableciy. Rinkodaros teisés turétojas UAB .Merck Sharp &
Dohme”, Kestutio g. 59/27, LT-08124 Vilnius, Lietuva. Teksto perZiiros data 2012 03 21,

1. ARCOXIA preparato charakteristi

® Nej

5 f juojamos dorés nebuvo veiksmin néra idtites. Del kardiovaskulings rizikns ARCOXIA furéty bt skirama in
amg doze pooperaciniam Gminiam danty skausmui malinti nerekomenduciama skirti igiau kaip 3 paras

Prie$ skirdami preparata, perskaitykite iSsamig preparato charakteristiky santrauka. Paskuting galiojancig versijg galite rasti interneto adresu http://www.emea.europa.eu

Imgausiu jmanomu kikotarpiu ir madiausa efektyvia doze.

9 MSD UAB Merck Sharp & Dohme, Kestucio g. 59 / 27, LT-08124 Vilnius; tel. (5) 278 02 47, faks. (5) 275 36 46

@ Merck & Co., Inc,, Whitehouse Station, NJ, JAV

registruotas prekes fenkdas, use Station, MJ, JAY. Visos leisés saugomos.  MUSC-101




Sveskime Tarptautine
odontology diena kartu

Kaune 2013 m. vasario 9 d. (Sestadienj)

12.00 val.

Sv. Misios. Kauno Sv. arkangelo
Mykolo baznycia (Kauno soboras),
Nepriklausomybés a. [4A.

Sv. Migias aukos kunigas

A. Kazlauskas.

13.30 val.

Sventiné programa. Viedbutio

, Europa Royal" konferencijy centras,
Misko g. |'I.

Sveikinimai, nominacijos,

apdovanojimy teikimas.

16.30 val.

Sventiné vakaroné. Viesbudio
,Europa Royal restoranas
Aprangos kodas — Sventinis.

Registracija el. pastu ramune@odontologurumai.lt
arba telefonu (8-5) 212 2354, Ramuné.

UzZsiregistruoti kvieciame iki 2013 m. sausio 20 d.
Kvietimus | Sventing vakarone galite atsimti
Rdmuose ir Rimy teritoriniuose skyriuose.

Sventinés vakaronés dalyvio mokestis — 100 lity.
Sumokeéti galite | Lietuvos Respublikos
odontology riamy saskaita LTO9 7044 0600 0428 5396.




