PATVIRTINTA
(ISTAIGOS PAVADINIMAS)

VADOVO/ES (VARDAS PAVARDE)

JISAKYMU NR. ...............

DATA

(JSTAIGOS SPAUDAS IR JSTAIGOS VADOVO/ES PARASAS)

ODONTOLOGINIU PASLAUGU ATNAUJINIMO PLANAS
PLANAS ATNAUJINTAS - 2020 m. lapkricio 5 d.

Lietuvos Respublikos odontology riimai, vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. birzelio 17 d. jsakymu Nr. V-1504 ,,Dél asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybés lygio ekstremaliajai
situacijai organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* parengé Jums pavyzdini odontologiniy
paslaugy atnaujinimo plana.

Atkreipiame Jusy démesj, kad informacija bus atnaujinta pasikeitus teisés aktams (2020 m.
lapkricio S d. atnaujinimas).

ISTAIGU VADOVU DEMESIUI!

Pries tvirtinant plana:

1. Atidziai perskaitykite §j dokumenta;

Pakoreguokite plang remdamiesi savo jstaigos duomenimis;

Igyvendinkite raudona spalva paZymétas rekomendacijas;

Uzpildykite raudonai paZymétas dalis;

IStrinkite neaktualia informacija;

SVARBI NAUJA INFORMACIJA! Nuo 20 punkto esanti raudonai paZyméta

informacija skirta jstaigoms, sudariusioms nuotolinio konsultavimo sutartis, todél

jeigu Jiisy jstaiga néra pasiraSiusi tokios sutarties — iStrinkite visas raudonas dalis.

7. Atlike visus iSvardintus punktus — nusiyskite Nacionaliniam visuomenés sveikatos
centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

8. Jeigu jau siuntéte informacija i NVSC, pakartotinai NET ATNAUJINUS siysti
nereikia, ta¢iau butinai supazindinkite darbuotojus su nauja tvarka ir §j plana
laikykite Jasy darbuotojams lengvai prieinamoje vietoje.

ARSI ol

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

BENDROJOJE DALYJE REKOMENDUOJAMA NURODYTI DOKUMENTO PASKIRT]
IR KITAS SALYGAS, KURIOMIS REMIANTIS BUS NAUDOJAMAS SIS DOKUMENTAS

PavyzdZiui

1. ISTAIGOS PAVADINIMAS (toliau tekste — [staiga) odontologiniy paslaugy teikimo
atnaujinimo planas (toliau tekste — Planas) skirtas saugiam odontologiniy paslaugy teikimo
atnaujinimui Jstaigoje siekiant uZztikrinti tinkama infekcijy kontrole personalo, pacienty ir aplinkos
atzvilgiu ir uzkirsti kelig COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimui.

2. Planas parengtas atsizvelgus j Higienos instituto rekomendacijas.

3. Paslaugas gali pradéti teikti tik ta Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai (toliau — LNSS)
priklausanti jstaiga, kuri visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis asmens sveikatos
priezitiros paslaugomis, jskaitant ambulatorinio apsilankymo apraSymg, siuntimg, atsakymag |
siuntimg, medicininius vaizdus, jy apraSymy ir kt., tvarko per Elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiros informacing sistemg (toliau — ESPBI IS), o LNSS
nepriklausancioje Istaigoje paciento duomenys biity tvarkomi ir uztikrinamas jy atsekamumas
Istaigos informacinéje sistemoje, iSskyrus atvejus, kai pacientui iSduodamos pazymos ir kiti
dokumentai, neturintys patvirtinty elektroniniy formy.



II. JSTAIGOS INFRASTRUKTURA

ANTROJOJE DOKUMENTO DALYJE REKOMENDUOJAMA APRASYTI JSTAIGOS
INFRASTRUKTUR4

PavyzdZiui

4. Paslaugy atnaujinimo apimtis nustato jstaigos vadovas. Rekomenduojama, kad pirmame
etape [staigos suteikty paslaugy apimtys sudaryty ne daugiau kaip 50 proc. nuo planuojamos
ataskaitinio laikotarpio sutartinés sumos t. y. X pacienty (nurodyti skaiciy). Antrame etape
odontologiniy paslaugy apimtys turi biiti didinamos ir nuo 2020 m. liepos 1 d. per einamgjj; ménesj
suteikty odontologiniy paslaugy apimtys turi sudaryti ne maziau kaip 80 proc. planuojamos
ataskaitinio laikotarpio sutartinés sumos, t. y. X pacienty (nurodyti skaiciy).

5. Kabinety, skirty nuotolinéms konsultacijoms skai¢ius — x (nurodyti skaiciy); tiesioginio
kontakto su pacientu konsultacijoms skai¢ius — x (nurodyti skaiciy);

6. Kabinety, skirty invazinéms procediiroms skaicius — x (nurodyti skai¢iy) ir neinvazinéms
procediiroms skaicius — x (nurodyti skaiciy);

7. Kabinety darbo grafikas.

7.1. Tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijos bus vykdomos kabinetuose Nr. x
(nurodyti kabineto numerj ar pavadinimg) nuo (nurodyti darbo valandas pvz. 8 val. iki 20 val.) darbo
dienomis ir SeStadieniais (nurodyti darbo valandas). Tiesioginio kontakto su pacientu darbo grafikai
suformuojami [staigos pacienty registracijos Zurnale.

7.2. Tiesioginio kontakto su pacientu kabinety dezinfekcija atlieckama kiekvieng dieng pries
pradedant darba, po kiekvienos tiesioginio kontakto su pacientu procediros ir baigus darbg.

7.3. Nuotolinés konsultacijos bus vykdomos kabinetuose x (nurodyti kuriuose) darbo
valandomis (pvz. nuo 8 val. iki 20 val.) darbo dienomis.

7.4. Nuotoliniy konsultacijy kabinety dezinfekcija atlieckama kiekvieng dieng baigus darba.

7.5. Istaigoje darbas organizuojamas taip, kad nesusikryziuoty pacienty srautai.

7.6. Kabinety ir kity [staigos patalpy, daikty, jrenginiy, pavir$iy valymas/dezinfekcija
vykdomas pagal infekcijy kontrolés reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47-
1:2012 ,,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,Dél Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai*
patvirtinimo* (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos.
Infekcijy kontrolés reikalavimai®).

7.7. Istaiga uztikrina, kad kiekvienas kabinetas ar kita Istaigos patalpa (ir juose esantys
daiktai, jrenginiai, pavirSiai) biity valomi po kiekvieno paciento vizito.

7.8. Istaiga uztikrina visy Istaigos patalpy iSvalyma ir dezinfekcijg kiekvienos darbo dienos
pabaigoje, atsizvelgiant i papildomas rekomendacijas nurodytas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos interneto svetain¢je http://sam.lrv.1t/It/news/koronavirusas/informacija-
sveikatos-prieziuros-specialistams.

ITI. PERSONALO DARBO PRINCIPAI

TRECIOJOJE DOKUMENTO DALYJE REKOMENDUOJAMA APRASYTI ISTAIGOS
PERSONALO DARBO PRINCIPUS

PavyzdZiui

8. Istaiga uztikrina, kad odontologines paslaugas teikty minimalus, bitinas paslaugai
suteikti, asmens sveikatos priezitiros specialisty ir kity darbuotojy skaicius:

e Gydytojai odontologai — x (nurodyti skaiciy);

e Burnos higienistai — x (nurodyti skaiciy);

e Registratoriai — x (nurodyti skaiciy);

o Administratoriai - x (nurodyti skaiciy);


http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams
http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams

e Valytojai — x (nurodyti skaiciy).

9. Kai Istaigos darbuotojas dirba ir kitoje asmens sveikatos prieZitiros jstaigoje (toliau
— ASPJ]), nustatomos priemonés, uztikrinancios darbuotojy ir pacienty sauga bei kontakty
atsekamuma (gali buti taikomas darbo viety deklaravimas, kiti darbo organizavimo ypatumai,
nustatyti [staigos vadovo).

10. Istaiga uztikrina, kad Istaigos darbuotojai naudoty asmeninés apsaugos priemones (toliau
tekste - AAP) atsizvelgiant } saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7
d. sprendime Nr. V-754 , D¢l asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos priezitiros
jstaigose pagal saugumo lygius®.

10.1. Istaigoje priimamos pacienty grupés, priskirtinos I — II - IIT AAP saugumo lygiams.

10.2. Istaigoje naudojamos AAP, kaip aprasyta Sio Plano Priede Nr. 1.

11. Jeigu pacientui, kuriam buvo atliktas tinkamas triazas ir jau apsilankiusiam Jstaigoje,
1SaiSkéja simptomai ar aplinkybeés, leidziantys jtarti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejj,
pacientas nedelsiant izoliuojamas toje pacioje patalpoje, kvieCiama GMP. Pacientui iSvykus, Istaigoje
atlickama dezinfekcija pilna apimtimi pagal §io Plano 7.6 ir 7.7. punktus.

12. Taip pat jstaigoje matomoje vietoje jvardintos su Covid-19 situacijos valdymu susietos
institucijos ir jy kontaktai:

12.1. Karstoji viruso linija COVID-19 — 1808;

12.2. Greitoji medicinos pagalba (GMP) — 033 arba 112;

12.3. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras tel. +370 618 79984 ir +370 616 94562
(visg parg);

12.4. Kars¢iavimo [staiga (regiono).

13. Atsizvelgiant ] Istaigos kompetencija, apibrézta asmens sveikatos paslaugy licencijoje,
Istaiga turi jtarti COVID-19 ligos atvejj, taciau identifikuoti COVID-19 ligos atvejo Istaiga neturi
teisés.

14. Istaigos darbuotojai darbo pradzioje ir pabaigoje matuojasi kiino temperatiirag, o
rezultatus fiksuoja Istaigos vadovo patvirtintos formos Zurnale (Priedas Nr. 4). Pradedant darba
pildoma darbuotojo epidemiologiné deklaracija (Priedas Nr. 3).

15. Asmenys, i$skyrus pacientus, kuriy kiino temperatira yra 37,3°C ir didesné¢ i ASPI
nejleidziami.

16. ASP] darbuotojas, kuriam darbo metu pasireiskia bent vienas COVID-19 biidingas
simptomas, nedelsiant nusalinamas nuo atlickamy pareigy.

17. Organizuojant grupinius uzsiémimus, tarp pacienty bei tarp pacienty ir personalo turi
biiti i§laikomas saugus 2 m. atstumas.

18. Uztikrinamas kasdienis darbuotojy sveikatos steb&jimas, t. y. atlickama darbuotojo
apklausa, atkreipiant démesj | neZymius simptomus (pvz., viengkart pakilusiag temperatiira,
kvépavimo taky infekcijos simptomus, trumpalaikj skonio ar uoslés netekima ir pan.), bei darbuotojy
skatinimas apie tai pranesti (dél to jiems neturéty grésti finansiniai nuostoliai).

IV. PACIENTU APTARNAVIMO IR ODONTOLOGINIU PASLAUGU
TEIKIMO PRINCIPAI

KETVIRTOJOJE DALYJE REKOMENDUOJAMA APRASYTI ]STAIGOS PACIENTU
APTARNAVIMO IR ODONTOLOGINIYU PASLAUGU TEIKIMO PRINCIPUS

PavyzdZiui
19. Odontologinés ambulatorinés paslaugos teikiamos tiesioginio kontakto biidu.

(PASTABA — JEIGU NESATE PASIRASE NGTK SUTARTIES — ISTRINKITE VIS4
20 PUNKTA (ZEMIAU ESANCI4 INFORMACIJ4, KURI PAZYMETA RAUDONA SPALVA),
21 BEI 21.1 PUNKTE ESANCIUS RAUDONUS JRASUS))

20. Nuotolinés gydytojy tarpusavio konsultacijos (toliau — NGTK) skirtos gydytojy
tarpusavio konsultacijy paslaugoms organizuoti dé¢l paciento diagnozés patikslinimo, tyrimy,
gydymo, nevykstant jam ; AASP], naudojantis ESPBI IS. NGTK teikimo pagrindiniai principai:

20.1.1.NGTK gali vykti tarp:



20.1.1.1. pirminés ambulatorinés Seimos medicinos paslaugas teikiancio gydytojo (toliau —
Seimos gydytojas) ir pirmines ambulatorines odontologines paslaugas teikian¢io gydytojo (toliau —
PAQP teikiantis gydytojas);

20.1.1.2. Seimos gydytojo ar pirmines ambulatorines psichikos sveikatos priezitros
paslaugas teikiancio gydytojo (toliau — PPSPP teikiantis gydytojas) ar PAOP teikianc¢io gydytojo ir
gydytojo specialisto;

20.1.1.3. antrines AASP teikiancioje jstaigoje paslaugas teikiancio gydytojo specialisto su
tos pacios specialybés tretines paslaugas teikianciu gydytoju specialistu;

20.1.1.4. skirtingos specialybés gydytoju specialisty, teikianciy antrines ir (ar) tretines
ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas toje pacioje ar kitoje jstaigoje;

20.1.2.8eimos gydytojui ar PPSPP teikianc¢iam gydytojui ar PAOP teikianc¢iam gydytojui ar
gydytojui specialistui (toliau — konsultacijos prasantis gydytojas) jvertinus nuotoliniu biidu paciento
sveikatos bukle arba tiesioginio kontakto konsultacijos metu, priéemus sprendimg deél NGTK
paslaugos poreikio, gydytojas:

20.1.2.1. apie suplanuota NGTK paslaugg tiesioginés konsultacijos metu informuoja
pacientg;

20.1.2.2. visg informacijg apie sveikatos biikle, susijusius tyrimus bei konsultacijas ir NGTK
indikacijas jraSo paciento asmens medicinos dokumentuose formoje E025;

20.1.2.3. 1 ESPBI IS pateikia elektroniniu btidu uzpildytg ir elektroniniu paraSu pasiraSyta
forma E027, kurioje nurodo:

20.1.2.3.1.ASP], kurioje dirba siuntimg iSduodantis gydytojas, pavadinima, koda, adresg ir
telefona;

20.1.2.3.2.ASP], prie kurios pacientas prisiras¢s, pavadinima;

20.1.2.3.3.formos E027 isdavimo datg ir galiojimo laika;

20.1.2.3.4.paciento duomenis:

20.1.2.3.4.1.vardg ir pavarde;

20.1.2.3.4.2.gimimo data;

20.1.2.3.4.3.gyvenamajg vieta;

20.1.2.3.5.diagnoze ir ligos ar sveikatos sutrikimo kodg pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisytg ir papildyta leidima ,,Sisteminis ligy saraSas®
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM) arba siuntimo prieZastj;

20.1.2.3.6.ligos ar sveikatos sutrikimo anamneze ir eiga;

20.1.2.3.7.su siuntimo iSdavimu susijusiy atlikty tyrimy rezultatus, konsultavusiy gydytojy
specialisty i§vadas ir tyrimy atlikimo bei i§vady pateikimo datas;

20.1.2.3.8.taikytg gydyma ir jo efektyvuma;

20.1.2.3.9.siuntimo tikslg (gauti NGTK paslaugg) ir gydytojo, kurio konsultacijos praSoma,
profesine kvalifikacija;

20.1.2.3.10.kitas svarbias aplinkybes;

20.1.2.3.11.paslaugos suteikimo skubuma.

20.1.2.4. susisiekia su reikiamas paslaugas teikiancia [staiga ar gydytoju, anksciau
konsultavusiu pacienta, per Istaigos registratiirg arba skambuciy centrg telefonu ar per ISanksting
pacienty registravimo informacing (toliau — IPR), ar per Istaigos elektroning pacienty registravimo
sistemg ir uzsiregistruoja NGTK paslaugai;

20.1.3.konsultuojancios [staigos specialistas ar gydytojas, i kuri kreipési konsultacijos
praSantis gydytojas, gaves informacijg apie NGTK poreikj ir patikrings, ar ESPBI IS pateikta forma
E027 NGTK paslaugai, patvirtina registracija NGTK paslaugai pagal jstaigoje nustatyta tvarkg ir
informuoja konsultacijos prasantj gydytoja, kada NGTK paslauga bus pradéta teikti;

20.1.4. gydytojas, kuriam pavesta suteikti NGTK (toliau — konsultuojantis gydytojas), gaves
konsultacijos prasanc¢io gydytojo formg E027 NGTK paslaugai jvertina formoje E027 pateikta
informacijg ir ESPBI IS esancius paciento sveikatos duomenis bei kita informacija gauty iS
konsultacijos prasan¢io gydytojo elektroniniu pastu, telefonu ar kitomis informacinémis
technologijomis bei priima sprendimg dél NGTK paslaugos suteikimo:

20.1.4.1. jei konsultuojanc¢iam gydytojui tritksta informacijos NGTK paslaugai suteikti, jis
gali kreiptis | NGTK paslaugos prasant] gydytoja informaciniy rySiy technologijy pagalba (pvz.,
telefonu, elektroniniu pastu ir kt. priemonémis) ir gauti papildomg informacijg arba susisiekti su
pacientu nuotoliniu biidu ESPBI IS paciento paskyroje nurodytais kontaktais;



20.1.4.2. konsultuojantis gydytojas, suteikes NGTK, pateikia atsakymg formoje E027-a
»Atsakymas | siuntimg konsultacijai, tyrimams, gydymui® (toliau — forma E027-a) ir formoje E025,
kuriose nurodo NGTK paslaugos suteikimo data, laika, kreipimosi priezast], pateikia atsakymus ]
uzduotus klausimus bei rekomendacijas dé¢l tolimesnes biiklés stebéjimo, tolimesnio ar papildomo
1Styrimo, gydymo ir priezidiros plano bei prevencijos;

20.1.4.3. jei konsultuojantis gydytojas specialistas nusprendzia, kad pacientui reikalinga
atlikti tyrimus, paskiria juos ir informuoja pacientg. Pacientui atlikus tyrimus, konsultuojantis
gydytojas gaves atsakymus, tesia NGTK teikima;

20.1.4.4. jei konsultuojantis gydytojas nusprendzia, kad pacientui reikalinga tiesioginio
kontakto konsultacija, jis ar jo komandoje dirbantis slaugytojas uzregistruoja pacienta NGTP
teikiancio gydytojo tiesioginei kontaktinei konsultacijai ir apie tai informuoja pacienta;

20.1.4.5. jei konsultuojantis gydytojas NGTK metu nusprendzia, kad pacientui reikalinga
kito gydytojo tiesioginé kontaktiné konsultacija, jis iSraso tgstinj siuntimg forma E027 ir pasiraSes
elektroniniu parasu pateikia | ESPBI IS;

20.1.4.6. konsultuojantis gydytojas atsakyma j forma E027 NGTK paslaugai turi pateikti ne
veliau kaip per 5 darbo dienas nuo uzregistravimo NGTK paslaugai dienos formoje E027-a, jei
nereikalingi papildomi tyrimai ar tiesioginio kontakto konsultacija nurodyta 17.2.4.3. — 17.2.4.5.
papunkciuose;

20.1.5.po NGTK paslaugos gavimo PAOP teikiantis gydytojas ar gydytojas specialistas gali
testi arba koreguoti paciento iStyrima, gydyma pagal NGTK suteikusio gydytojo rekomendacijas,
paskirti atlikti papildomus tyrimus, tikslinti diagnozg ir pan.

20.2. gydytojai iSduodami nuotoliniu biidu elektroninius nedarbingumo pazyméjimus visy
pirma turi vadovautis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2020 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-238/A1-170 ,,Dél
Elektroniniy nedarbingumo pazyméjimy bei elektroniniy néStumo ir gimdymo atostogy pazymejimy
iSdavimo valstybes lygio ekstremaliosios situacijos ir (ar) karantino visos Lietuvos Respublikos
mastu dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés laikotarpiu laikinosios tvarkos
apraso patvirtinimo*.

21. Istaigos vadovas uztikrina, kad pacienty registravimas dél NGTK biity vykdomas
Sia tvarka:

21.1. konsultuojanti [staiga uZztikrina, kad gydytojas, kuriam reikalinga NGTK, pagal forma
E027, pasiraSyta elektroniniu parasu ir pateikta § ESPBI IS, turéty galimybe registruotis
konsultuojancios Istaigos nurodytu NGTK telefono numeriu ar per IPR, ar per Istaigos elektronine
pacienty registravimo sistema, arba tiesiogiai susisiekti su reikiamu gydytoju specialistu;

22.Pacientams, turintiems COVID-19 budingy simptomy ir (ar) atitinkantiems
epidemiologinius COVID-19 kriterijus, planinés invazinés ir (ar) intervencinés diagnostinés
procediiros (toliau — procediira) ambulatoriskai gali biiti atliekamos, kai ASP] vadovo nustatyta tvarka
likus ne daugiau kaip 48 val. iki procediiros pradzios ASP] iS paciento nosiaryklés ir ryklés buvo
paimtas tepinélis viruso SARS-CoV-2 tyrimui atlikti ir atlikus viruso SARS-CoV-2 tyrima (tiriant
PGR metodu) SARS-CoV-2 viruso RNR nerasta. Tepin¢lis viruso SARS-CoV-2 tyrimui (tiriant PGR
metodu) atlikti Siame papunktyje nurodytu atveju imamas, jei pacientas turi galimybe izoliuotis iki
viruso SARS-CoV-2 tyrimo (tiriant PGR metodu) atsakymo gavimo.

23. Istaiga uZztikrina, kad registravimas j tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijas
biity vykdomas vadovaujantis Sia tvarka:

23.1.1.pirminio lygio ambulatorines ASPP teikiancios Istaigos uztikrina, kad i pirminés
ambulatorinés Jstaigos gydytojo ar jo komandos nario tiesioginio kontakto su pacientu konsultacija
pacientas galéty registruotis telefonu per Istaigos registratiirg arba per Istaigos skambuciy centra, arba
pacientg uZzregistruoty specialistas Jstaigos vadovo nustatyta tvarka. Registracijos metu bitina
iSsiaiSkinti, ar pacientas neturi COVID-19 biidingy simptomu;

23.1.2.antrinio ir (ar) tretinio lygio ambulatorines ASPP teikiancios [staigos uztikrina, kad
telefonu per Istaigos registratiirg arba [staigos skambuciy centrg ar per IPR, ar per Istaigos elektroning
pacienty registravimo sistemg ] gydytojo specialisto tiesioginio kontakto su pacientu konsultacijg
galéty registruotis pacientas, kai jam iSraSyta forma E027 yra pateikta | ESPBI IS, arba forma E027
1Srasiusio gydytojo sprendimu pacientg galéty uzregistruoti gydytojas ar jo komandos narys. Pacientui
pasirinkus tiesioginio kontakto gydytojo specialisto konsultacija gauti toje pacioje Istaigoje, kurioje
dirba siunciantysis gydytojas, pacientg j gydytojo specialisto konsultacijg registruoja gydytojas ar su
juo komandoje dirbantis slaugytojas.



24. Antrines ir (ar) tretines ASPP teikianciy Jstaigy sveikatos priezitiros specialistai turi
patikrinti ESPBI IS, ar pacientai, kurie buvo uzsiregistrave planinéms paslaugoms prie§ karanting ar
karantino metu, turi siuntimg forma E027, jei paciento ESPBI IS formos E027 néra, Jstaigos
specialistas, jstaigos vadovo nustatyta tvarka turi nuotoliniu btidu susisiekti su pacientu ir informuoti
jine véliau kaip pries 10 kalendoriniy dieny, kad jam paslauga bus suteikta tik tuomet, kai ESPBI IS
bus pateikta forma E027.

25. Pacientui pasirinkus tiesioginio kontakto asmens sveikatos prieziiiros paslaugas gauti
toje pacioje AASP], kurioje dirba siunciantysis gydytojas ir kuris jau uZregistravo pacientg i}
tiesioginio kontakto gydytojo specialisto konsultacija, forma E027 gali buti nepildoma, bet daromas
iraSas formoje E025, kurioje nurodo:

25.1.diagnoze ir ligos ar sveikatos sutrikimo koda pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidima ,,Sisteminis ligy saraSas*
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM) arba siuntimo prieZastj;

25.2.ligos ar sveikatos sutrikimo anamnezg ir eiga;

25.3.su siuntimo iSdavimu susijusiy atlikty tyrimy rezultatus, konsultavusiy gydytojy
specialisty iSvadas ir tyrimy atlikimo bei i§vady pateikimo datas;

25.4. taikyta gydyma ir jo efektyvuma;

25.5.siuntimo tikslg (gauti NGTK paslaugg) ir gydytojo, kurio konsultacijos prasoma,
profesine kvalifikacija;

25.6.kitas svarbias aplinkybes;

25.7. paslaugos suteikimo skubuma.

26. Rizikos grupei priskiriami pacientai sergantys sunkiomis létinémis ligomis (Zmogaus
imunodeficito viruso sukelta liga; piktybiniais navikais (ne remisijoje ir iki 2 mety po jos), cukriniu
diabetu, Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies nepakankamumu II-IV funkcinés klaseés, 1étinés
kvépavimo organy ligos su kvépavimo nepakankamumu, Iétinés inksty ligos su inksty
nepakankamumu, sunkos létinés ligos, kuriy gydymui $iuo metu taikomas imunosupresinis gydymas,
jgimti imunodeficito sindromai.

27. Gydytojas odontologas ar kitas burnos prieziiiros specialistas nuotolinés konsultacijos
metu atlieka paciento triazg. Jeigu pacientas nepriklauso COVID-19 ligos rizikos grupei, pacientui
nenustatoma virusinés kvépavimo taky ligos simptomy ar aplinkybiy, leidzianciy jtarti COVID-19
liga, ar buvusj kontakta su serganciais COVID-19 asmenimis per paskutinigsias 14 kalendoriniy
dieny, yra buvusi iSvyka j uzsienj per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny (jeigu uzsienio valstybé
paciento grizimo j Lietuvos Respublika dieng pateko i valstybiy sarasa, i§ kuriy grizus yra privaloma
14 dieny izoliacija) ir yra medicininiy indikacijy kontaktinei konsultacijai, pacientas registruojamas
odontologinés paslaugos teikimui. Paciento apklausos anketa pateikiama Sio Plano Priede Nr. 2

27.1. Valstybiy sgrasas skelbiamas Sioje nuorodoje: https://koronastop.lrv.It/l1t/#naujienos

28. Su Pacientais, kurie priskiriami rizikos grupei, aptariamos galimos rizikos, jvertinama
numatomo gydymo biitinumas ir pirmumo eilé.

29. Pacienty srauty valdymo principai:

29.1. virusinés infekcijos simptomuy turintys pacientai Jstaigoje nepriimami;

29.2. rizikos grupei priskiriamiems pacientams stengiamasi paslaugas teikti pirmoje dienos

puséje;

29.3. pacientai registruojami ir priimami taip, kad jiems netekty laukti ir kontaktuoti su kitais
asmenimis koridoriuose (nenumatyty situacijy atveju pasiiiloma jiems laukti lauke ar
automobiliuose);

29.4. kiekvienu apsilankymo atveju Jstaiga identifikuoja, ar pacientas neturi virusinés
infekcijos simptomy:

29.4.1.telefoninio pokalbio su Jstaigos registratiiros darbuotoju metu;

29.4.2. telefoninio pokalbio su Istaigos gydytoju odontologu ar kitu burnos prieziiiros
specialistu,

29.4.3.pacientui atvykus | Istaiga, prie§ pradedant teikti odontologines paslaugas, jstaigos
darbuotojas apklausia pacienta, pamatuoja kiino temperatiirg ir pateikia pacientui uzpildyti ir
pasiraSyti Istaigos vadovo patvirtintos formos Paciento apklausos anketg (Priedas Nr. 2).

29.5. Pacientui atvykus ] Istaiga, Istaigos darbuotojas:

29.5.1.papraso pacientg dezinfekuoti rankas dezinfekciniu skysciu;

29.5.2.jsitikina, ar pacientas dévi medicining kauke ar respiratoriy.

29.6. Papildomai patalpos veédinamos (10-15 min.) ir valomos/dezinfekuojamos kiekvienu
Siuo atveju:


https://koronastop.lrv.lt/lt/#naujienos

29.6.1.Po kiekvieno paciento, turin¢io COVID-19 biidingy simptomy;

29.6.2.Po grupiniy uzsiémimy;

29.6.3.Po aerozolj generuojanciy procediiry atlikimo.

29.7.Jeigu atvykusiam | Istaigg pacientui nustatomi simptomai ar aplinkybés, leidZiantys
jtarti COVID-19 liga, ar buvusj kontaktg su serganciais COVID-19 asmenimis per paskutinigsias 14
kalendoriniy dieny, ar yra buvusi i§vyka i uzsienj per paskutinigsias 14 kalendoriniy dieny (jeigu
uzsienio valstybé paciento grjzimo ] Lietuvos Respublika dieng pateko j valstybiy sarasa, i§ kuriy
grizus yra privaloma 14 dieny izoliacija), atlickami veiksmai pagal §io apraSo 11 punkto reikalavimus.

29.8. Istaiga organizuoja pacienty registracijg tik telefonu ir taip, kad nesusidaryty fiziniy
pacienty laukimo eiliy Istaigos viduje bei uZztikrina, kad prie kabineto dury laukty ne daugiau kaip 1
pacientas.

29.9. Pacientams odontologinés paslaugos teikiamos grieztai jiems paskirtu vizito laiku. |
Istaigg pacientas (esant butinybei — ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne
daugiau nei 10 min. iki paskirto vizito laiko. Laukdami patekimo j Istaiga pacientai vienas nuo kito
privalo laikytis saugaus 1 m. atstumo.

29.10.

PASTABA — jeigu Jiisy jstaigoje néra lifto, palikite tik Sj

sakinj —

29.11. Tuo paciu metu negali biiti teikiamos paslaugos vienoje patalpoje ar susisiekianciuose
kabinetuose, jei bent viename i$ jy teikiamos paslaugos pacientams, turintiems COVID-19 budingy
simptomy, ar teikiama paslauga, kurios metu atlickamos aerozolj generuojancios procediiros.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

PENKTOJOJE DALYJE REKOMENDUOJAMA APRASYTI PAGRINDINIUS SIO PLANO
JGYVENDINIMO PRINCIPUS, NUMATYTI ATSAKOMYBE UZ PLANO JGYVENDINIMA

PavyzdZiui

30. Istaigoje vykdoma per dieng galimo priimti maksimalaus pacienty skaiciaus stebésena,
vertinama epidemiologiné situacija [staigoje ir, jai keiciantis, koreguojamas maksimalus priimamy
pacienty skaicius.

31. Duomenys apie per dieng Istaigoje priimta pacienty skaiciy yra kaupiami ir prireikus
pateikiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, [staigos steigéjams ar
Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

32. Istaigos vadovas organizuoja Istaigos darbuotojams éminiy dél COVID-19 paémima ir
1$tyrimg.

32.1. Profilaktinis tyrimas COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti skiriamas
Istaigos darbuotojams ir studentams, atliekantiems praktika Istaigoje, turintiems tiesioginj kontakta
su pacientais;

32.2. éminiai imami savivaldybiy mobiliuose punktuose;

32.3. registracija ] mobily punkta vykdoma per Karstosios koronaviruso linijos 1808 sistema.

33. Istaigos vadovas privalo uztikrinti, kad:

33.1.]staigoje biity priimami profesinio mokymo jstaigy mokiniai ar auksStyjy mokykly
studentai praktiniam (klinikiniam) mokymui (toliau — praktika) pagal triSal¢ praktinio mokymo
sutart], profesinio mokymo institucijai ar aukstajai mokyklai i$ anksto suderinus su Jstaiga studenty
skaiCiy ir jy atvykimo laika, laikantis $iy reikalavimy:

33.1.1.]staigoje praktikai priimti mokiniai ar studentai turi biti supazindinti su
rekomendacijomis dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) prevencijos ir kontrolés, bei Siy
rekomendacijy laikymosi kontrolés, jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis;

33.1.2.praktika atliekan¢iam mokiniui ar studentui turi buti leidziama dirbti komandoje,
teikianCioje asmens sveikatos priezitiros paslaugas pacientams, sergantiems COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija);

33.1.3.mokiniams ar studentams, atlickantiems praktika Istaigoje, turi biiti taikomi tie patys
darby saugos reikalavimai kaip ir [staigos personalui, dirban¢iam atitinkamoje darbo vietoje;

33.1.4.mokinio ar studento praktikos metu Istaiga turi apripinti jj asmens apsaugos
priemonémis, biitinomis dirbant atitinkamoje darbo vietoje;



34. Istaiga savo interneto svetainése skelbia informacija susijusig su asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikimu.

35. Istaiga reguliariai organizuoja darbuotojy mokymus kaip naudoti asmenines apsaugos
priemones ir atlieky tvarkyma.

36. Istaiga apriipina asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancius specialistus higienos
priemonémis, uztikrinan¢iomis Infekcijy kontrolés reikalavimus, ir (ar) asmeninémis apsaugos
priemonémis, atsizvelgiant  saugumo lygius. Kaip apsirengti/uzsidéti asmenines apsaugos priemones
ir kaip jas nusirengti/nusiimti nurodyta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
interneto svetainéje adresu http://sam.lrv.1t/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-
specialistams  paskelbtose Asmeniniy apsaugos priemoniy apsirengimo ir nusirengimo
rekomendacijose sveikatos prieziiiros istaigoms, kuriose gydomi jtariami ir patvirtinti COVID-19
pacientai.

37. Istaigos vadovas kontroliuoja, kad pacienty priémimas biity vykdomas grieztai laikantis
suderinto Plano.

38. Su Planu privalo biiti susipaZing ir savo parasu tai patvirting visi [staigos darbuotojai.

39. Istaigos vadovas privalo uztikrinti, kad darbuotojai buty apripinti AAP atsizvelgiant |
saugos lygius.

40. Pacientg lydin¢iam asmeniui taikomi tie patys triazo kriterijai bei infekcijy kontrolés
veiksmai, kaip ir pacientui.

41. Uz Plano reikalavimy laikymasi Istaigos darbuotojai atsako teisés akty nustatyta tvarka.




Priedas Nr. 1

NAUDOJAMOS ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES, PRIKLAUSOMAI NUO

TEIKIAMU PASLAUGU
Saugumo Pacienty grupé Teikiamos paslaugos pobuidis | Sveikatos prieZitiros Asmeninés apsaugos
lygis specialistai priemonés
I-as ,Svarus*“ srautas - Paslaugos metu nepatiriamas Asmens sveikatos Kvépavimo taky apsauga —
saugumo |paslaugos pacientams |ilgalaikis artimas kontaktas priezitiros jstaigy vienkartiné medicininé
lygis po risiavimo (triazo), [(ilgiau nei 5 min, kai atstumas | (toliau — ASP]) (chirurginé) kaukeé (keisti kai
kuriems nepasireiskia |[iki 1 m. arba ilgiau nei 15 min, | personalas, turintis sudréksta, uzsitersia ir ne reciau
§ie simptomai kai atstumas iki 2 m. atstumu) | trumpalaikj kontakta negu kas 4 valandas)
(karS¢iavimas ir kontaktas per atstumg ir kur
imios kvépavimo Paslaugos metu nesusidaro uztikrinamas ,,Svarus‘
taky infekcijos aerozoliai pacienty srautas:
simptomai) ir/ar Neéra tiesioginio kontakto registratoriai,
kuriems néra administratoriai.
patvirtinta COVID-19 medicinos personalas,
liga (koronaviruso dalyvaujantis pacienty
infekcija) (toliau — rusiavimo (triazo)
COVID-19) procediirose be
tiesioginio kontakto su
Pacientai riiSiavimo pacientu
(triazo) punkte, kai
néra tiesioginio
kontakto su pacientu
II-as ,»Svarus® srautas - Paslaugos metu patiriamas odontologines Kvépavimo taky apsauga —
saugumo |paslaugos pacientams | tiesioginis kontaktas su paslaugas teikiantys vienkartiné medicininé
lygis po riisiavimo (triazo), |pacientu arba ilgalaikis specialistai (chirurginé) kaukeé (keisti kai
kuriems nepasireiskia |kontaktas sudréksta, uzsitersia ir ne reciau
Sie simptomai Paslaugos metu nesusidaro negu kas 4 valandas), jei yra
(kars¢iavimas ir aerozoliai galimybé — naudoti FFP2
iimios kvépavimo respiratoriy.
taky infekcijos Ranky apsauga — vienkartinés
simptomai) ir/ar medicininés pirstinés (keisti po
kuriems néra kiekvieno paciento)
patvirtinta COVID-19
liga
II-as Paslaugos metu susidaro odontologines Kvépavimo taky apsauga —
saugumo aerozoliai paslaugas teikiantys respiratorius FFP2. Jeigu yra
lygis specialistai jrodyta, kad pacientas neserga

COVID-19 liga — vienkartiné
medicininé (chirurginé) kauke
(keisti kai sudréksta, uzsitersia ir
ne reciau negu kas 4 valandas).
Ranky apsauga — vienkartinés
medicininés pirstinés (keisti po
kiekvieno paciento)

Kiino apsauga - Vienkartinis
neperslampamas chalatas (keisti
po kiekvieno paciento) arba
vienkartinis chalatas su
neperslampama prijuoste (keisti
po kiekvieno paciento).

Akiy apsauga — Veido skydas
arba prie veido priglundantys
akiniai (keisti po kiekvieno
paciento)

Galvos apsauga — vienkartiné
chirurginé kepure (keisti ar
dezinfekuoti po kiekvieno
paciento)

Priedas Nr. 2




Paciento vardas, pavarde .............oooiiiiiii e

PACIENTO EPIDEMIOLOGINE ANKETA

Eil. Uzduodami klausimai Apklausa | Apklausa
nr telefonu | Istaigoje
Data Data

Zyméti Zyméti
Taip /Ne | Taip /Ne

1. | Ar per paskutines 14 dieny buvote uZsienyje?

1.2. | Jeigu atsakéte TAIP, nurodykite valstybe:

2. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su uzsienyje keliavusiu asmeniu?

2.1. | Jeigu atsakéte TAIP, nurodykite valstybe:

3. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su patvirtintu COVID-19 serganciu
asmeniu?

4. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su saviizoliacijoje esanciais
asmenimis?

5. | Ar $iuo metu kar$¢iuojate arba karSciavote per paskutines 14 dieny?

6. | Ar per paskutines 14 dieny turéjote kvépavimo sutrikimy (pvz.: kosulys, dusulys,
apsunkintas kvépavimas?), jautéte didelj nuovargj, apetito praradima?

7. | Ar pastarosiomis dienomis turéjote iimiy uoslés ir skonio sutrikimy?

8. | Ar per paskutines 14 dieny tur¢jote kontakta su 2 ar daugiau karSc¢iuojanciy ir/arba
turin¢iy kvépavimo problemy asmeny (pvz.: ¢iaudinciy, koséjanciy, diistanciy)?

9. Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks jo rezultatas, kada?

10. | Ar sirgote COVID-19 sukelta liga?

11. | Ar vartojate prieSuzdegiminius vaistus ? Jeigu taip, tai dél kokios priezasties ir kada
paskutinj kartg géréte (vartojote)?

A, et ettt et e bt e nbe e teeeateenbeennes , patvirtinu, kad mano pateikta informacija
(paciento vardas, pavardé)

yra teisinga. Isipareigoju informuoti, jeigu kity apsilankymy metu atsiras grésmé iSplisti COVID-19 sukeltam
susirgimui.

Man yra zinoma ir iSaiskinta atsakomyb¢ uz Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo bei Lietuvos
Respublikos Zzmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo pazeidimus, taip pat kituose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose numatyta atsakomybé uz kovos su epidemijomis ar uzkreciamosiomis ligomis
taisykliy pazeidimus ir pazeidimais sukeltas pasekmes.

(Istaigos atstovo vardas, pavardé, parasas, data, laikas)



Priedas Nr. 3

DARBUOTOJO EPIDEMIOLOGINE DEKLARACIJA

2020 m. d.
AS deklaruoju, kad 2020 m. d. datai
(Vardas, Pavarde) (ménuo, diena)
TAIP NE

1. Mano kiino temperatiira didesné kaip 37,0 laipsniai O O

2. Man yra pasireiske Sie imios kvépavimo taky infekcijos pozymiai:

2.1. sloga a O
2.2. kosulys O O
2.3. apsunkintas kvépavimas O O

3. Turiu kity sveikatos sutrikimy, kurie galéty kelti grésme kity darbuotojy sveikatos saugumui
O O

Patvirtinu, kad Sioje deklaracijoje informacija yra teisinga ir jsipareigoju nedelsiant zodziu ar
elektroniniu pastu pranesti savo tiesioginiam vadovui, jeigu mano deklaruoti sveikatos duomenys

pasikeisty.

(ParaSas)



Priedas Nr. 4

DARBUOTOJU SVEIKATOS BUKLES [VERTINIMO ZURNALAS

Eil.
Nr.

Data

Laikas

Vardas, Pavardé

Temperatira,
°C

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.




